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मेरो प्रलतवद्धता 

बािबालिकाहरु हाम्रो अमूल्र् सम्पक्ति हनु, र्र्नीहरु वतामानका साझेदार र भर्वष्र्का कणािार हनु जसको हामीिे 
संरक्षण गनुा पदाछ । र्र्नीहरुको सनु्दर भर्वष्र् लनमााणमा घरपररवारको साथै र्स वडाको ठूिो क्तजम्मेवारी र दार्र्त्व 
हनु्छ । भर्वष्र्मा वडा सञ्चािनको एउटा ठूिो र्हस्सा ओगटेको आजको बािबालिकाको क्षेत्रमा हामीिे िगानी गनुा 
आवश्र्क छ। 

र्र्ह कताब्र् वोि भई र्स ६ नं. वडािे २०७९ मंलसर १६ गते देखी बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको अविम्बन 
गरी अविारणाको सघन रुपमा सरुुवात गरेको लथर्ो। जसको फिस्वरुप हाि ६ नं. वडा बािमैत्री स्थानीर् 
शासनर्कु्त घोषणाको अक्तन्तम चरणमा आइपगेुको अवस्था छ। 

र्स वडामा बािमैत्री स्थानीर् शासनको कार्ाान्वर्नका िालग बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेक्तशका, 
२०७८ िे ब्र्वस्था गरेका ५१ वटा सूचक प्राप्तीका िालग र्स वडािाई उपर्कु्त ठानी सघन रुपमा कार्ाान्वर्न गदै 
आज घोषणाको अक्तन्तम चरणमा आइपगु्दा तथ्र्ाङ्कको अवस्था अध्र्ावलिक गरी सरोकारवािाहरुको सहभालगतामा 
सूचकको अक्तन्तम अवस्था मापन, कागजात व्र्वस्थापन फाईि सूची अनगुमन गराई वडाको अक्तन्तम प्रलतवेदन र  
क्तस्थलत पत्र प्रलतवेदन प्रकाशनको आिारमा बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणाको लनरन्तर ददगोपनाका िालग  आ.ब. 
०८१/०८२ देखी ०८५/०८६ सम्मको पञ्चबषीर् रणनीलतक र्ोजना तर्ारी गना पाउँदा खसुी िागेको छ । 

अन्तराार्िर् बािअलिकार महासक्तन्ि सन १९८९ नवेम्बर २० मा नेपाि पक्ष राि भई हस्ताक्षर गरी बािअलिकारका 
४ पक्ष (बािबचाउको अलिकार, बािसंरक्षणको अलिकार, बािर्वकासको अलिकार, बािसहभालगताको अलिकार) 
संरक्षणमा र्वशषे जोड ददईएको छ। बािबालिकाको हकर्हतका िालग बनेको संवैिालनक व्र्वस्था, ऐन, नीलत, 
लनदेक्तशका, कार्ार्वलिहरुको अक्षरस पािना गराउन ु र्स वडाको परम ् कताब्र् हो भने्न महससु भएकै छ ।र्स 
रणनीलतक र्ोजना वमोक्तजम आगामी ददनमा स्थिगत कार्ार्ोजना बनाई कार्ाान्वर्नका िालग आवश्र्क स्रोत 
सािनको लनरन्तर व्र्वस्था गरी ने प्रलतबद्धता ब्र्क्त गदाछु । 

अन्तमा र्स ६ नं. वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा तथा बािमैत्री स्थानीर् शासनको  एउटा 
लसकाई केन्द्रको रुपमा स्थापना गने कार्ामा आ–आफ्नो तफा वाट प्रत्र्क्ष वा अप्रत्र्क्ष रुपमा सहर्ोग तथा समन्वर् 
गनुा हनु ेसबैमा हाददाक कृतज्ञता व्र्क्त गदाछु। 

सम्पणुा बािबालिकाको उिरोिर प्रगलत तथा उज्जज्जवि भर्वष्र्को कामना। 

                                  

विष्ण ुबहादरु दाहाल 

िडा अध्यक्ष एिं 

अध्यक्ष,  बालमतै्री स्थानीय शासन िडा सवमवि 

 



हेटौंडा उपमहानगरपालिका, वडा नं. ६ को नक्सा 

 

 

१. वडाको पररचर्: 

नेपािको संर्विान २०७२ अनसुारको नर्ा ँ संरचना अनरुुप मकवानपरु क्तजल्िाका एक मात्र उपमहानगरपालिका 
बागमलत प्रदेशको राजिानीको रुपमा रहेको छ। र्स उपमहानगरपालिकामा जम्मा १९ वटा वडाहरु छन।् 

वडा नम्बर ६ को क्षेत्रफि ८.५४ वगा र्क.मी. रहेको छ। र्स वडाको पूवी लसमानामा वडा नं. १६ र १७, 
पक्तश्चममा वडा नं. ७, उिरतफा  मकवानपरुगढी र दक्तक्षणमा वडा नं. १५ अवक्तस्थत छ । र्स वडाको कररव बीच 
भागबाट पूवा पक्तश्चम भएर कराा खोिा बगेको छ । 

र्स वडामा घरिरुी तथ्र्ाङ्क संकिन सवेक्षण २०७९ अनसुार कुि जनसं्र्ा ७७१६ रहेको छ जसमा मर्हिा 
३८११ र परुुषको सं्र्ा ३९०५ रहेको । १८ वषा मलुनका बािबालिकाको कुि जनसं्र्ा २१०० रहेको छ 
जसमा ११३४ बािक र ९६६ बालिका रहेका छन।्  

 

ऐलतहालसक पषृ्ठभलूम तथा र्वशेषता: 
र्स हेटौंडा उपमहानगरपालिकाको वडा नं. ६ को मु् र् बक्तस्तहरुमा चौघडा चचु्चेखोिा हाक्तििेट सल्िाघारी रामनगर 
र गौरीटार हनु।र्स वडा भएर रार्िर् राजमागा कान्ती िोकपथ काठमाण्डौ सम्म गएको छ ।र्स अलिकंश भागहरु 
ग्रालमण प्रकृलतका छन ्।र्स वडा लभत्र बंशगोपाि मक्तन्दर, गौरीटार रंगशािा जस्ता स्थानहरु रहेका छन ्।र्स वडा 
खवुाको िालग प्र्र्ात रहेको छ ।र्स वडाको कररब मध्रे् भाग भएर कान्ती राजपथ र कराा खोिा रहेको छ । 

 

प्रमखु व्र्वसार् र रोजगारीको अवस्था: 
र्स वडामा सबैभन्दा िेरै पररवारहरु 35% सेवा-नोकरीको क्षेत्रमा आवद्ध रहेका छन ् भने २३% व्र्ापार-

व्र्वसार्को क्षेत्रमा संिग्न छन।् कृर्ष र पशपुािन गनेहरु 7 प्रलतशत र ज्जर्ािा मजदरुी गनेहरु 1६ प्रलतशत छन।् 
र्स वडाबाट वैदेक्तशक रोजगारमा गएका व्र्क्तक्तहरुको सं्र्ा 710 रहेको छ र ती मध्रे् 25.2 प्रलतशत मर्हिा 
छन।्उनीहरु बाट प्राप्त र्वप्रषेण बाट 14 प्रलतशत पररवारको क्तजर्वकोपाजान िालनरहेको छ । 

 
 
 
 

 



२. बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा पश्चात ददगोपनाका िालग रणनीलतक र्ोजना 
पषृ्ठभलूमिः 
सदुृढ, सक्षम, जवाफदेही  स्थानीर् शासन पद्धलत माफा त बाि अलिकारको समग्र पक्ष कार्ाान्वर्न गरी नेपािको 
संर्विान २०७२ बमोक्तजम स्थानीर् तहमा बाि अलिकार सलुनक्तश्चत गना ल्र्ाइएको शासकीर् अविारणा नै बािमैत्री 
स्थानीर् शासन हो । संर्विानमा भएको बाि अलिकार सम्बन्िी व्र्वस्था, स्थानीर् सरकार सञ्चािन ऐन २०७४ 
पररच्छेद ३ दफा १२ को उपदफा २ को (ग), बािबालिका सम्बन्िी ऐन २०७५, बाि अलिकार सम्बन्िी 
अन्तराार्िर् महासक्तन्ि (CRC),१९८९, िगार्त बािबालिका सम्बन्िी अन्र् कानून, वडा नगरको नीलत तथा 
कार्ाक्रमहरुिे समेत बाि अलिकारको समग्र पक्षिाई सम्बोिन गरेको छ । र्ो वडा समदुार्को नक्तजकमा रहेर सेवा 
प्रवाह गने लनकार्को रुपमा स्थार्पत भईसकेको छ । र्स सन्दभामा बाि अलिकारको र्वषर्िाई स्थानीर् तहको 
समग्र कार्ा पद्धलत र प्रणािीमा अन्तरलनर्हत गदै कार्ाान्वर्नमा िैजान उपर्कु्त देक्तखन्छ । र्स वडािे सोही कार्ािाई 
आत्मसाथ गदै बािमैत्री स्थानीर् शासन र बाि अलिकारको र्वषर्िाई समग्र कार्ा पद्धलत र प्रणािीमा समावेश गने 
प्रलतवद्धता गरेको छ । 

असहार्, अनाथ, अपाङ्गता, जोक्तखममा रहेका बािबालिकाको संरक्षणमा जोड दददै सबै सरकोरवािाहरुको सहभालगता 
सर्हतको बाि सहभालगताको माध्र्मबाट बािबालिकाको अलिकार संरक्षण र प्रवाद्धन गना र्ोजनावद्ध कार्ाक्रमहरु 
सञ्चािन गरी वडािाई २०८१ कालताक मसान्त लभत्र बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गरी घोषणा पश्चात 
र्सको लनरन्तर ददगोपनाको सलुनक्तश्चत गनाको िालग र्ो बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा पश्चातको रणनीलतक र्ोजना 
तर्ार गरी एको छ । 

 

२.१ रणनीलतक र्ोजनाको िक्ष्र्िः 
र्स बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा पश्चातको ददगोपनाको िालग तर्ार गरीएको रणनीलतक र्ोजनाका िक्ष्र्, उद्देश्र् 
तथा रणनीलतहरु र्सप्रकार रहेका छन ्। 

िक्ष्र्िः 
1. सदुृढ, सक्षम र जवाफदेही स्थानीर् शासन पद्धलत माफा त बािमैत्री स्थानीर् शासनको प्रवद्धानबाट बाि 

अलिकारको सलुनश्चततािाइा लनरन्तरता प्रदान गने ।  

२.२ रणनीलतक र्ोजनाको उद्दशे्र्हरुिः 
1. बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा पश्चात पलन प्राप्त उपिक्तव्िहरु कार्म राख्न,े 
2. बािमैत्री स्थानीर् शासनका ५१ वटै सूचकहरु शत प्रलतशत हाँलसि गने, 
3. बािबालिकािाई प्रदान गरी ने सेवा र अलिकारको के्षत्रगत गणुस्तरमा सिुार गने, 
4. रणनीलतक र्ोजना बमोक्तजम उक्तचत िगानी गने, 
5. थप गणुस्तरीर् बािमैत्री वातावरण तर्ार गने, 
6. सरोकारवािाहरुको अपनत्व बोि गराउँदै समग्र वडाको शासकीर् पद्धलतिाई बािमैत्री बनाउने । 

 

 

 

 



 

 

२.३ रणनीलतक र्ोजना तजुामा प्रर्क्रर्ा: 
र्व.सं. २०८० मंलसर १७ गते देक्तख बािमैत्री स्थानीर् शासन अविबन गरी र्वर्वि चरणमा बािमैत्री स्थानीर् शासन 
सम्बन्िी नीलत, कार्ार्वलिहरु, बािबालिकाको आवलिक िगानी र्ोजना, बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा 
कार्ार्ोजना िगार्तका र्ोजनाहरु लनमााण गरी उक्त नीलत तथा र्ोजनाहरु कार्ाान्वर्न गरीएको छ । बािमैत्री 
स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेक्तशका, २०७८ मा तोर्कएको न्रू्नतम ५१ ओटा सूचक तथा ५ चरणको २८ ओटा 
तहगत खकु्तककिाहरुिाई  मूि आिार मानी उक्त सूचक तथा तहगत खडुर्किा प्राप्त गरीसकेको अवस्था छ 
।हालसि भएका अवस्थािाई लनरन्तर र्टकाई राख्न अत्र्न्त जरुरी छ । बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा पश्चात 
र्सको दीगोपनाका िालग रणनीलतक र्ोजना तर्ारी गदाा र्वशषे रुपमा लनम्न प्रर्क्रर्ा अविम्बन गरीएको छिः  

 वडाका जनप्रलतलनलिहरु, वडा सक्तचव, बािबालिका, प्रलतलनलि, शैक्तक्षक संस्थाहरु, स्वास्थ्र् संस्था ,बािमैत्री वडा 
सहजकताा, टोि र्वकास संस्थाहरुसंग कार्ाशािा गोष्ठी,  

 लबषर्गत तथ्र्ाङ्क अध्र्ावलिक (अलभिेखको आिार लिई),  

 बैठकमा सूचना संकिन गरी नगर र वडा सरोकारवािाहरुसंग सझुाव र पषृ्ठपोषण माग , 
 उपनगरस्तरीर् बािवस्तगुत र्ववरण,  

 स्थिगत अनगुमन,   

 नगरको नीलत तथा कार्ाक्रम वजेट। 

 

२.४ ददगोपनाका िालग पञ्चबषीर् रणनीलतक र्ोजना तजुामाको औक्तचत्र्: 
बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा गनुा मात्र आफैमा पूणा प्रकृर्ा होइन। घोषणा पश्चातको ददगोपना र लनरन्तरतािाई 
ध्र्ानमा राख्न नसर्कएमा घोषणा गनुाको औक्तचत्र् नरहन सक्छ । त्र्सकारण बािमैत्री स्थानीर् शासनिाई लनरन्तर 
र्टकाइराख्न रणनीलतक र्ोजनाको र्वशेष आवश्र्कता महशसु गरी र्ो पञ्चवर्षार् रणनीलतक र्ोजना तर्ार गरी एको छ 
। बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेक्तशका २०७८ अनसुार बािबचाउ, बािसंरक्षण, बािलबकास, 
बािसहभालगता तथा संस्थागत लबकास अन्तगातका सूचकहरुमा ३८ वटा सूचक १०० प्रलतशत र १० वटा सूचक 
अलिकतम ८०,९०,९५ प्रलतशत नलतजा प्राप्त गरेपश्चात घोषणा गना सर्कन ेप्राविान भएतापलन त्र्सिे पूणाता नपाउने 
देक्तखन्छ । तसथा बािबचाउको पूणा स्तनपान, गभावती र सतु्केरी जाँच,  आइरन चक्की, हात िनुे आनी बानी, त्र्सैगरी 
बािसंरक्षणका बािर्ववाह, बािश्रम, घरेिरु्हंसा, बािसंरक्षण प्रणािी, बािर्वकास अन्तगात बािमैत्री क्तशक्षण लसकाइ, 

आिारभतू क्तशक्षा, छात्रामैत्री शौचािर्, बािसहभालगता अन्तगात लनणार् प्रर्क्रर्ामा सहभालगता, बािसमूहको क्षमता 
र्वकास एवं सर्क्रर्ता र संस्थागत र्वकास अन्तगात र्वद्यािर् व्र्वस्थापन सलमलतको र्क्रर्ाक्तशिता िगार्तका 
सूचकहरुमा ८० प्रलतशत नलतजा प्राप्त गदाा बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गना सर्कने भएपलन ५१ वटा 
सूचकहरुमध्रे् ४८ वटा सूचक १०० प्रलतशत, १ ओटा सूचक ९९ प्रलतशत, १ वटा सूचकमा ९० प्रलतशत र १ 
वटा सूचक ८५ प्रलतशत सम्म नलतजा हांलसि भएको देक्तखन्छ ।उल्िेखनीर् सिुार र लनरन्तरताका साथ सत प्रलतशत 
िक्ष्र् प्राप्तीका िालग र्ो रणनीलतक र्ोजनाको औक्तचत्र् छ । साथै सत प्रलतशत नलतजा प्राप्त भएका सूचकहरुमा सोही 
नलतजाको लनरन्तरताको िालग समेत र्ो रणनीलतक र्ोजनाको औक्तचत्र् रहेको छ । 



 

३.हेटौडा उपमहानगरपालिका ६ नं. वडाको शासकीर् अवस्था र्वश्लषेणिः 
सबि 
पक्ष  

 वडाका जनप्रलतलनलि, राजनीलतक दि र मु् र् लबषर्गत सरोकारवािाहरु वडाको समरृ्द्ध र 
र्वकासका िालग एकजटु हनुे गरेको, 

 खलु्िा ददशा मकु्त वडा घोषणा भएको,  

 पूणाखोप वडा घोषणा भएको, 
 पूणा साक्षर नगर घोषणा भएको, 
 शैक्तक्षक संस्थाको पहुँच रहेको, 
 बािमैत्री स्थानीर् शासनको सवािमा समदुार् सचेत भएको, 
 बािमैत्री स्थानीर् शासनको सवािमा उत्पन्न समस्र्ा मालथ कार्ापालिकािे लबशेष चासो 

लिई समािान गने गरेको, 
 बाि समूह तथा बाि समूह संजाि सर्क्रर् भएका, 
 बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको र्वकास भएको, 
 बाि अलिकार संरक्षण नीलत, बािबालिका सम्बन्िी ऐन िगार्तका कानून कार्ाान्वर्नमा 

रहेको, 
 बािमैत्री सहजकताा लनरन्तर पररचािन हनु,ु 
 वडा तथा नगरमा बािमैत्री शाखाको स्थापना हनु ुर वडामा १ जना जनप्रलतलनलि सम्पका  

ब्र्क्तक्तको रुपमा काम गनुा। 

दवुाि 
पक्ष 

 मागको आिारमा श्रोत सािनको उपिब्ितामा कमी छ, 
 आवश्र्क पूणा जनचेतनाको अभाव छ, 
 सबै र्वद्यािर्का भौलतक संरचना बािमैत्री अपाङ्गमैत्री व्र्वस्थापनमा एकरुपता छैन, 
 व्र्ापारीक क्षेत्र भएकोिे बािश्रम अन्त्र् गना कदठन छ, 
 बािबालिका िागूपदाथा दवु्र्ासनमा िाग्ने जोक्तखम बढ्दो छ । 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 



४. हेटौडा उपमहानगरपालिका वडा नं. ६ मा बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूचकहरुको 
र्वद्यमान अवस्था:  

 

लमलत २०८१।०४।१३ गते सञ्चािन भएको बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूचकहरुको अक्तन्तम सूचक मापन गदाा 
देहार्बमोक्तजमको अवस्था रहेको छ । 

क) बाि बचाऊ: 
बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेक्तशका २०७८ मा उल्िेख गरी एका बाँच्न पाउन े अलिकार सम्बन्िी 
सूचकहरुको वडा स्तरीर् अक्तन्तम अवस्था र्स प्रकार रहेको छ:  
क्र. 
स. 

 

सूचक 

आिार 
वषाको 
अवस्था 
(०७९/
८०) 

हािको 
अवस्था 
(२०८१/
०४/१३ 
सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सूचकको व्र्ा्र्ा 

१ गभावती मर्हिाहरुिे 
कक्तम्तमा प्रसूलत पूवा ८ 
पटक र प्रसूलत पश्चात 
आमा र नवजात क्तशशकुो 
कक्तम्तमा ४ पटक स्वास्थ्र् 
जाँच गराएको हनुपुने 

 १००% ९५% ८० जना गभावती मध्रे् समर् 
पगेुका ८० जनािे जाँच 
गराएका छन।् ८५ जना 
सतु्केरी आमा सर्हत सवै 
नवजात क्तशश ु सबैिे जाँच 
गराएका छन।् 

२ गभावती मर्हिािे र्टटानस 
र्वरुद्धको २ वटा खोप 
िगाएका हनुेछन ्। 

 १००% ९५% ८० जना गभावती मध्रे् समर् 
पगेुका सबै जनािे र्टडी 
र्वरुद्धको खोप िगाएका 
छन।् 

३ गभावती तथा सतु्केरी 
आमाहरुिे आईरन चक्की ( 
जम्मा २२५ वटा ) 
खाएका हनुेछन ्। 

 १००% ९५% ८५ जना सतु्केरी प्रत्रे्किे 
२२५ वटा आइरन चक्की 
खाएका छन ् र ८०  जना 
गभावतीिे लनर्लमत खादै 
छन।् 

४ दक्ष स्वास्थ्र्कमीबाट 
सतु्केरी गराईएका 

 १००% ८०% ८५ जना गभावती सबै 
स्वास्थ्र् संस्थामा सतु्केरी 



हनुेछन।् भएका छन।् 

५ ६ मर्हनासम्मको क्तशशिुाई 
आमािे अलनवार्ा रुपमा 
पूणा स्तनपान गराएका 
हनुेछन ्। 

 ८५% ८०%  १०८ जना क्तशश ुमध्रे् ९२ 
जना क्तशशिेु पूणा स्तनपान 
पाएका छन ्भने १६ जना 
क्तशशिेु पाएका छैनन।् 

६ छ मर्हना देक्तख पाँच वषा 
मूलनका सबै 
बािबालिकािाई वषाको २ 
पटक लभटालमन ए 
क्र्ाप्सिु खवुाईएको 
हनुेछ। 

 १००% १००% ६ मर्हना देक्तख ५ वषा मूलनका  
५७६ जना सबै बािबालिका 
िे वषाको २ पटक लभटालमन 
ए क्र्ाप्सिु खाएका छन।् 

७ १५ देखी २३ मर्हना 
लभत्रका प्रत्रे्क 
बािबालिकािे नेपाि 
सरकारिे तोकेका सबै र 
पूणा खोप प्राप्त गरी पूणा 
खोपर्कु्त घोषणा भएको 
हनुेछ। 

 १००% १००% १५ देखी २३ मर्हना लभत्रका 
सबै ८८ जना बािबालिकािे 
नेपाि सरकारिे तोकेका सबै 
र पूणा खोप प्राप्त गरी 
पूणाखोपर्कु्त वडा घोषणा 
भएको छ। 

८ एचआ्ईभी संक्रलमत 
आमाबाट जक्तन्मएका सबै 
बािबालिकािे ARV 

prophylaxis  पाएका 
हनुेछन।् 

 १००% १००% एचआ्ईभी संक्रलमत 
बािबालिका नभएको। 

९ सबै घरपररवारिे 
आर्ोलडनर्कु्त ननुको प्रर्ोग 
गरेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका घरपररवार 
सबैिे आर्ोलडनर्कु्त ननुको 
प्रर्ोग गरेका छन।् 



१
० 

कमतौि, पकुको र 
्र्ाउटेपन हनुे पाँचवषा 
मूलनका बािबालिकाहरुको 
सं्र्ामा कमी आएको 
हनुेछ । 

 १००% ८०% कमतौि, पकुको र 
्र्ाउटेपन हनुे पाँचवषा 
मूलनका बािबालिकाहरु 
नभएको। 

१
१ 

अलत कडा कुपोषण भएका 
बािबालिकाको सं्र्ा 
शून्र् भएको हनुेछ । 

 १००% १००% अलत कडा कुपोषण भएका 
बािबालिका नभएको। 

१
२ 

सबै घरिूरी  मा 
आिारभतू तहको 
खानेपानीको सरु्विा 
उपिब्ि भएको हनुेछ । 

 १००% १००% सबै घरिूरी  मा 
खानेपानीको सलुबिा रहेको 
छ।  

 

१
३ 

चपी गएपलछ, 

बािबालिकाको ददसा 
िोएपलछ र खाना 
खान/ुखवुाउन ुअक्तघ साबनु 
पानीिे हात िनुे 
पररपाटीको र्वकास भएको 
हनुेछ । 

 १००% १००% सबै घरपररवारमा साबनु 
पानीिे हात िनु ेपररपाटीको 
र्वकास भएको छ।  

 

१
४ 

प्रत्रे्क घरपररवारिे 
शौचािर्को प्रर्ोग भएको 
तथा खिुा ददसामकु्त 
घोषणा भएको हनुेछ । 

 १००% १००% प्रत्रे्क घरपररवारिे 
शौचािर्को प्रर्ोग गरेका 
छन र खिुा ददसामकु्त 
घोषणा भइसकेको छ। 

 

 

 

 



ख) बाि संरक्षण 

बािसंरक्षणका सूचकको अवस्था र्स प्रकार रहेको छ:  

 

क्र.
स. 

सूचक आिार 
वषाको 
अवस्था 
(०७९
/८०) 

हािको 
अवस्था 
(२०८
१/४/ 
१३ 
सम्म) 

घोषणा
को 
िालग 
आवश्र्
क 

प्रलतशत 

सूचकको व्र्ा्र्ा 

१ ५ वषा मूलनका सबै 
बािबालिकाको जन्म दताा 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% वडाको घटना दतााको जन्मदताा अलभिेख 
अनसुार सबैको जन्मदताा भएको। 

२ लनकृष्ट प्रकारको बािश्रम 
अन्त्र् गदै प्रभार्वत 
बािबालिकाको 
पनुस्थाापना भएको 
हनुेछ। 

 १००% १००% वडा बाि अलिकार सलमलत र टोि 
र्वकास बाट लनर्लमत अनगुमन एवं 
लनगरानी भएको, र्स वडाका १४ वषा 
मूलनका बािबालिका कोर्ह पलन कुनै 
प्रकारको श्रममा नरहेको। 

३ स्थानीर् तह बािर्ववाह 
मकु्त भएको हनुेछ । 

 १००% १००% वडा बाि अलिकार सलमलत, टोि र्वकास 
र बाि समूहबाट सचेतनामिुक कार्ाक्रम 
साथै लनर्लमत अनगुमन एवं लनगरानी 
भएको, २०८० श्रावण देक्तख हािसम्म 
२० वषा मूलनका र्वबाह नभएको।  

४ घरपररवार, समदुार्, 

सावाजलनक स्थान 
(र्वद्यािर्, सामाक्तजक 
चाडपवा, भेिा) मा 
बािबालिका र्वरुद्ध हनु े
र्हंसा, बेचलबखन, शोषण, 

बेवास्ता र दवु्र्ावहारमा 

 ९०% ८०% वडा बािअलिकार सलमलत, टोि र्वकास, 
आमा समूह, सरुक्षा लनकार् र बाि 
समूहको सर्क्रर्तामा बाि संरक्षण 
प्रणािी स्थार्पत र र्क्रर्ाक्तशि  रहेको, 
सचेतनामिुक अलभमूखीकरण  र अन्र्  
कार्ाक्रम सञ्चािन भएको। 



कलम आएको हनुेछ । 

५ समदुार्मा आिाररत बाि 
संरक्षण प्रणािी स्थार्पत 
भई संचािनमा ल्र्ाईएको 
हनुेछ । 

 १००% १००% वडा बािअलिकार सलमलतको वैठक 
लनर्लमत, टोि र्वकास, आमा समूह, 
सरुक्षा लनकार् र बाि समूहको सकृर्ता 
मा बाि संरक्षण प्रणािी स्थार्पत र 
र्क्रर्ाक्तशि, वडामा बािमैत्री सम्पका  
शाखा स्थापना, वडा, र्वद्यािर् र प्रहरी 
चौकीमा बािमैत्री सम्पका  व्र्क्तक्त तोकेको 
र गनुासो पेर्टका राक्तख सनुवुाईको 
व्र्वस्था लमिाईएको छ । 

६ छाउपडी, कमिरी जस्ता 
सामाक्तजक कुप्रथा नरहेको 
हनुेछ। 

 ९९% ९५% र्स वडामा मर्हनावारी सम्बन्िी केही 
कुप्रथा रहेको भएपलन अन्र् प्रकारका 
कुप्रथा नरहेको। 

७ स्थानीर् तह/समदुार्िे 
१४ वषा मूलनका असहार् 
बािबालिका (भएका) को 
संरक्षण गना र्वशेष 
व्र्वस्था गरेका हनुेछन।् 

 १००% १००% र्स वडामा १४ वषा मूलनका असहार् 
बािबालिका भएमा नगर माफा त मालसक 
२००० शैक्तक्षक सहर्ोग उपिब्ि गने 
व्र्वस्था रहेको। 

८ स्थानीर् तहमा सडक 
बािबालिकाको सं्र्ा 
शून्र् भएको हनुेछ । 
सडक बािबालिकािाई 
(भएकोमा) बािगहृमा 
राखी व्वस्थापन भएको 
हनुे।  

 १००% १००% र्स वडामा सडक बािबलिका नरहेको। 

 



९ स्थानीर् तहमा रहेका 
र्वद्यािर्हरुिे 
बािबालिकािाई शारीररक 
तथा मानलसक र्ातना 
ददने छैनन ्। 

 १००% १००% सबै र्वद्यािर्िे बािबालिकािाई 
शारीररक तथा मानलसक र्ातना ददने छैनौ 
भलन लिक्तखत प्रलतवद्धता गरेका छन । 

 

१
० 

कुितमा िागेका 
बािबालिकाको िालग 
बाि सिुार गहृमा राख्न े
व्र्वस्था लमिाएको 
हनुेछन ्। 

 १००% १००% कुितमा िागेका बािबालिकािाई 
परामशादाताको सल्िाह अनसुार परामशा 
सर्हत उपचार गरी  पाररवाररक 
पनुस्थाापना गरी ने प्रणािीको र्वकास 
गरी एको  छ । 

 

ग) बािर्वकास  

बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेक्तशका २०७८ मा उल्िेख गरी एका बािबालिकाको र्वकासको सम्बन्िी 
सूचकहरुको अवस्था र्स प्रकार रहेको छ :  
 

क्र .स.  सूचक आिार 
वषाको 
अवस्था
०७९/
८० 

हािको 
अवस्था 
लमलत 
२०८
१।४
।१३ 
सम्म 

घोषणा
को 
िालग 
आवश्र्
क 

प्रलतशत 

सूचकको व्र्ा्र्ा 

१ ३ वषा देक्तख ४ वषा उमेर 
पगेुका सबै बािबबालिका 
प्रारक्तम्भक बािर्वकास कक्षामा 
भनाा भई र्टकाउदर सतप्रलतशत 
रहेको हनुेछ (फरक क्षमता 
भएका बािबालिकाको हकमा 
र्वशेष व्र्वस्था गनुापने ) 

 १००
% 

१००% र्स वडाका ३ वषा देक्तख ४ वषा 
उमेर पगेुका सबै बािबालिका 
प्रारक्तम्भक बािर्वकास कक्षामा 
भनाा भई र्टकाउदर सतप्रलतशत 
रहेको । 

 



२ ५ देक्तख १४ वषा उमेर 
समूहका सतप्रलतशत 
बािबालिकािे आिारभतू 
क्तशक्षा  )सम्म ८ कक्षा देक्तख १ (
पूरा गरेका हनुेछन ्। 

 १००
% 

१००% र्स वडाका ५ देक्तख १४ वषा 
उमेर समूहका सबै बािबालिकािे 
आिारभतू क्तशक्षा प्राप्त गरेको। 

 

३ प्रत्रे्क र्वद्यािर्मा खानेपानीको 
सरु्विा सर्हत छात्रछात्राको 
िालग अिग अिग शौचािर्को 
व्र्वस्था भई र्सको प्रर्ोग 
भएको हनुेछ । 

 १००
% 

१००% ४ सामदुार्र्क र ३ संस्थागत 
गरी  ७ वटा र्वद्यािर् सबैमा 
खानेपानीको सरु्विा सर्हत 
छात्रछात्राको िालग अिग अिग 
शौचािर्,  प्र्ाडजन्र् फोहोरको 
उक्तचत व्र्वस्थापन भएको छ। 

४ सबै र्वद्यािर्का पूवाािार 
कक्षाकोठा, फलनाचर, खेिमैदान, 

खानेपानी िारा   बािमैत्री  

अपाङ्गतामैत्री र सरुक्तक्षत भएका 
हनुेछन ्। 

 १००
% 

१००% र्स वडाका ७ वटै र्वद्यािर्का 
पूवाािार  कक्षाकोठा , फलनाचर, 

खेिमैदान, खानेपानी िारा सिुार 
पश्चात बािमैत्री, अपाङ्गतामैत्री र 
सरुक्तक्षत भएको।  

५ प्रत्रे्क र्वद्यािर्मा अलतररक्त 
र्क्रर्ाकिाप सम्बन्िी कार्ाक्रम 
संचािन भएको हनुेछ 

 १००
% 

१००% र्स वडाका ७ वटै र्वद्यािर्का 
र्वद्याथीिाई लनर्लमत अलतररक्त 
र्क्रर्ाकिापमा सहभागी गराई 
सोको अलभिेक्तखकरण गरक्त एको 
। 

६ सबै र्वद्यािर्हरुिे कुर्हने र 
नकुर्हने फोहोर अिग अिग 
लबसाजन गने व्र्वस्था हनुेछन।् 

 १००
% 

१००% सवै र्वद्यािर्िे कुर्हने र नकुर्हन े
फोहोर िेवि अनसुारको 
डस्टलबनमा वलगाकरण गरी  
उक्तचत र्वसजान गने गरेको। 

 

 

 

 

 



 

घ) बाि सहभालगता:   
बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेक्तशका २०७८ मा उल्िेख गरी एका बािबालिकाको सहभालगता सम्बन्िी 
सूचकहरुको अवस्था र्स प्रकार रहेको छ: 
 

क्र
.
स
. 

सूचक आिार 
वषाको 
अवस्था 

)०७९
/८०(  

हािको 
अवस्था   
२०८१/
०४/१३ 

घोषणा
को 
िालग 
आवश्र्
क 

प्रलतशत 

सूचकको व्र्ा्र्ा 

१ स्थानीर् तहमा समावेशी 
आिारमा बाि संजाि गठन भई 
र्क्रर्ाक्तशि ( न्रू्नतम वार्षाक ३ 
वटा बैठक, ३ वटा कार्ाक्रम 
संचािन ) रहेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% लमलत २०८० a}zfv !& गते गठन 
भएको वडास्तरीर् बािसंजािको 
बैठक र अलतररक्त र्क्रर्ाकिाप 
लनर्लमत र नगरमा सूचीकृत। 

२ स्थानीर् तहमा वस्ती वा टोि र 
र्वद्यािर्हरुमा समावेशी 
आिारमा बाि क्िब गठन भै 
र्क्रर्ाशीि ( न्रू्नतम वार्षाक ३ 
वटा बैठक, ३ वटा कार्ाक्रम 
सञ्चािन ) रहेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% टोिस्तरीर् 11 र र्वद्यािर्स्तरीर् 
7 वटा गरी  18 बाि समूहको 
बैठक र अलतररक्त र्क्रर्ाकिाप 
लनर्लमत  ,सबै बाि समूह  वडामा  
सूचीकृत। 

३ ५ कक्षा भन्दा मालथ अध्र्र्न 
अध्र्ापन हनुे र्वद्यािर्का 
व्र्वस्थापन सलमलतमा 
बािक्िबको प्रलतलनलित्व रहनेछ 

 १००% १००% पाँच कक्षाभन्दा माथी अध्र्र्न हनु े
6 वटा र्वद्यािर्का ब्र्वस्थापन 
सलमलतमा बािसमूहको आमक्तन्त्रत 
सहभालगता रहेको। 

४ स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा बाि 
क्िब/संजािको प्रलतलनलित्व 
रहनेछ। 

 १००% १००% स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा वडा 
बाि संजािका १ बािक १ 
बालिकाको आमक्तन्त्रत प्रलतलनलित्व 
रहेको। 

५ स्थानीर् तहमा रहेका 
बािबालिका सम्बन्िी 
सरोकारका संरचना / 
सलमलतहरुमा १२ देक्तख १८ 
वषाका बािबालिकाको संस्थागत 

 १००% 100% वडामा रहेको र्वलभन्न सरोकारवािा 
सलमलतमा १ बािक र १ 
बालिकाको अथापूणा सहभालगता 
सलुनक्तश्चत गरी एको । 

 



सहभालगता सलुनक्तश्चत गरी एको  
हनुेछ । 

, 

६ बािभेिाबाट माग भई आएका 
र्ोजनाहरु स्थानीर् तहको 
र्ोजनामा समाबेश भएका 
हनुेछन।् 

 १००% १००% लमलत 2080/02/1६ गते 
आर्ोक्तजत बािभेिाबाट 
प्राथलमर्ककरण गरी  माग भई 
आएका र्ोजना वडाको वार्षाक 
बजेटमा समावेश गरी एको  , 
पञ्चवर्षार् िगानी र्ोजना नगर 
कार्ापालिकाबाट क्तस्वकृत भएको। 

 

ङ) संस्थागत र्वकास सूचक:  

हेटौडा उपमहानगरपालिकािे २०७९ भाद्र ५ गते बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त उपमहानगरपालिका घोषणा गना तथा 
ददगोपना कार्म गना सरोकारवािाहरुको उपक्तस्थलतमा प्रलतबद्धतामा हस्ताक्षर साथै २०७९ भाद्र २४ गतेको नगर 
कार्ापालिकाको लनणार्ानसुार र्स ६ नं. वडामा सूचक प्रालप्त सर्हत बािमैत्री वातावरण लनमााणका िालग लनरन्तर कार्ा 
हदैु आएको छ ।वडािे सबै मापदण्डहरु पूरा गरी बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणाको संस्थागत र्वकासको 
महत्वपूणा आिार तर् भएको छ । 

वडा कार्ाािर्िे र्वगतका ददन देक्तख नै बािमैत्री स्थानीर् शासनको संस्थागत र्वकासका िालग वडामा बािमैत्री 
सम्पका  शाखा स्थापना गरी बािमैत्री स्थानीर् शासनको गलतर्वलि सञ्चािनका िालग वडामा बािमैत्री सहजकताा 
पररचािन गरेको छ । बािबालिकाको आवलिक िगानी र्ोजना बमोक्तजम बािमैत्री स्थानीर् शासनका गलतर्वलिहरु 
सञ्चािन भइरहेका छन ् । संस्थागत र्वकासको िालग बािसमूह गठन, र्वद्यािर् व्र्वस्थापन सलमलत, स्वास्थ्र् 
व्र्वस्थापन सलमलतमा आमक्तन्त्रत बाि सहभालगता सलुनक्तश्चत, बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा  सलमलत गठन गरी उक्त 
सलमलतहरुको क्षमता र्वकासका िालग सचेतनामूिक कार्ाहरु गदै आइरहेको छ । र्वषर्गत सरोकारवािाहरुको 
समन्वर्मा लनर्लमत अनगुमन र समीक्षा हनुे गरेको छ । नगरवाट प्राप्त बािमैत्री आचारसंर्हता कार्ाान्वर्नमा 
आएको छ । बािबालिकाको िालग आवलिक िगानी र्ोजना तर्ार भई कार्ाान्वर्नमा आएको छ भने प्रत्रे्क वषा 
बािभेिाबाट आउन ेगरेका मागिाई समावेश गरी बािबालिकाको वार्षाक कार्ार्ोजना बनाई कार्ाान्वर्न हनुे गरेको 
छ । बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत, वडा सलमलत, वडा स्तरीर् बािसमूह संजाि, वडा बाि अलिकार सलमलत 
िगार्तको लनर्लमत वैठक बस्ने गरको छ । बाि संरक्षण कार्ार्ोजना तर्ार गरेको छ भन े बािमैत्री स्थानीर् 
शासनर्कु्त वडा घोषणा र लनरन्तर रुपमा संस्थागत र्वकासको िालग र्स ६ नं. वडािे बािमैत्री स्थानीर् शासन 
घोषणा पश्चात ददगोपनाका िालग पञ्चबर्षार् रणनीलतक र्ोजना समेत तर्ार गरेको छ ।  

संस्थागत र्वकासकै सन्दभामा बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा, बाि अलिकार र बाि सहभालगताको 
सलुनक्तश्चता र बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा पश्चातको ददगोपनाका िालग वडा तथा नगरिे लिएका नीलतगत 
र्वषर्हरुिः  

 बाि र्ववाह, लनकृष्ट बािश्रम र बाि शोषणिाई लनरुत्सार्हत गरी नेछ ,  



 बािमैत्री आचारसंर्हता, बािबालिकाको िालग आवलिक िगानी र्ोजना, बािबालिकाको क्तस्थतीपत्र अद्यावलिक 
गदै बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा पश्चातको रणनीलतक र्ोजना तर्ार गरी कार्ाान्वर्नमा ल्र्ाइनेछ, 

 न.पा. तथा वडास्तरीर् प्रलतवद्धता अनरुुप सम्पूणा सूचकहरु पूरा गरी बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्धान गदै 
२०८१ भाद्र मर्हना लभत्र बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गरी नछे, 

 िैर्ङ्गक तथा बाि अलिकारको र्वकेक्तन्द्रत मूिप्रवाहीकरणका समस्त प्रर्क्रर्ामा वडा तथा स्थानीर् तहको 
नेततृ्व रहने गरी सहजीकरण गरी नेछ, 

 सामाक्तजक पररचािनको माध्र्मबाट सामाक्तजक सचेतना बढाउँदै नागरी कहरुिाई र्वकासमा आवद्ध 
गराइनेछ। आर्आजान र्वकास, बािमैत्री, सरसफाई र वातावरणमैत्री टोि बनाउने कार्ामा स्वतिःस्फूता 
सहभागी गराइनेछ, 

 र्वद्यािर्हरुमा बािबालिकाको सहभालगता र र्वकास सम्बन्िी अलिकारको सलुनक्तश्चतता गदै बािबालिका प्रलत 
हनुे र्हंसा र दवु्र्ावहारिाई लनरुत्सार्हत एवं लनषेि गना र्वलभन्न प्रविानात्मक कार्ाक्रमहरु सञ्चािन गरी नछे ,  

 र्वद्यािर् लनर्लमतता कार्म गना वडाको क्षेत्र लभत्रका बाि र्वकास  केन्द्रमा अध्र्र्न गने बािबालिकाका 
िालग बाि र्वकास  केन्द्रहरुिाई बािबालिकाको सं्र्ाको आिारमा बािबालिका पोषण तथा खाजा लनरन्तर 
उपिब्ि गराइनछे, 

 सभ्र्, स्वाविम्बी, ससंुस्कृत, क्षमतावान, र्ोग्र् र दक्ष नागरी क उत्पादनका िालग र्कशोर र्कशोरी क्तशक्षा िागू 
गरी नेछ, 

  स्वास्थ्र् सेवा अन्तगात उपचारको क्रममा वडा लभत्रका अशक्त, अपाङ्ग, लबरामी, वेवाररसे, असहार्, गभावती 
मर्हिा तथा बािबालिकाहरुिाई प्रोत्साहनमा प्राथलमकता ददइने छ, 

 वडा पूणाखोप सलुनक्तश्चत घोषणा भई सकेको छ। पूणाखोप सलुनक्तश्चत र ददगोपनाका िालग आवश्र्क 
प्रविानात्मक कार्ाक्रमहरु सञ्चािन गदै िलगनछे ।  

 
 
 
 
 
 
 
 

संस्थागत र्वकास सूचकको अवस्था 
बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेक्तशका २०७८ मा उल्िेख गरी एका संस्थागत सूचकहरुको अवस्था र्स 
प्रकार रहेको छ: 

क्र 
स 

सूचक आिार 
वषाको 
अवस्था 

हािको 
अवस्था  

लमलत 
२०८१।
४।१३   

घोषणाको 
िालग 
आवश्र्
क 
प्रलतशत 

सूचकको व्र्ा्र्ा 



सम्म 

१ वडा/गाउँ/नगरपालिका तहमा 
बािमैत्री स्थानीर् शासन 
सलमलतहरु गठन भई र्क्रर्ाक्तशि 
रहेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा 
सलमलत र वडा बाि अलिकार 
सलमलत गठन भई सकृर् 
रहेको। 

२ स्थानीर् तहहरुिे आफ्नो िालग 
बािमैत्री आचार संर्हता र नीलत 
लनर्म तजुामा गरी कार्ाान्वर्नमा 
ल्र्ाएका हनुेछन।् 

 १००% १००% लनम्न नीलत  , र कार्ार्वलि
 कार्ाान्वर्नमा लनदेक्तशका

ल्र्ाईएको :  

 हेटौंडा 
उपमहानगरपालिकाको 
बािअलिकार संरक्षण नीलत ,
२०७९  

) आचारसंर्हता बािमैत्री
समावेश गरी एको( 

 हेटौंडा उपमहानगरपालिका 
बािबालिका सम्वन्िी ऐन ,
२०७९ 

 बाि समूह संजाि गठन 
तथा सहक्तजकरण 
लनदेक्तशका ,२०७९  

 बािकोष स्थापना र 
सञ्चािन कार्ार्वलि  ,२०७९  

 बािमैत्री स्थालनर् शासन 
सहजकताा लनर्कु्तक्त सम्वन्िी 
कार्ार्वलि  ,२०७७  

 प्रारक्तम्भक बािक्तशक्षा केन्द्र 
एवं क्तशश ु र्वकास केन्द्र 
व्र्वस्थापन कार्ार्वलि  ,
२०८० 

र्वद्यािर् बस सञ्चािन 



लनदेक्तशका  ,२०८०  

३ गाउँपालिका/नगरपालिकामा 
कक्तम्तमा एक बाि उद्मान 
सर्हतको बािमैत्री लसकाई स्रोत 
केन्द्र सञ्चािनमा रहेको हनुेछ। 

 १००% ८०%  र्स वडाको र्वश्वशान्ती 
टोि र्वकास संस्थामा 
रहेको सनु्दर सामदुार्र्क 
वन अन्तगातको बाि 
उद्यानमा लसकाई स्रोत 
केन्द्र स्थापना गने कार्ा 
भईरहेको। 

 नगरस्तरीर् बाि 
उद्यानमा लसकाई स्रोत 
केन्द्र स्थापना भई 
सञ्चािनमा ल्र्ाईएको। 

४ बािबालिकाको वस्तगुत र्ववरण 
)प्रोफाईि को आिारमा स्थानीर् 

तहको र्वकास र्ोजना र 
बािबालिकाको िालग िगानी 
र्ोजना तजुामा भई कार्ाान्वर्न 
भएको हनुेछ। 

 १००% १००% बाि बस्तगुत र्ववरण तर्ार 
भए पश्चात २०८०/१२/  १७

 र्ोजना िगानी पञ्चवर्षार् मा
लनमााण गरी   नगर

 क्तस्वकृत कार्ापालिकाबाट
। भएको  



५ स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा 
पूवा वार्षाक रुपमा वडा र गाउँ 
नगरपालिका तहमा बािभेिा 
आर्ोजना गरी बािभेिािे 
प्राथलमकता तोकेको र्वषर्िाई 
स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा 
प्रर्क्रर्ामा समावेश गरी एको 
हनुेछन।्  

 १००% १००% लमलत २०८०।०२।१५ गते 
आर्ोक्तजत बािभेिाबाट 
प्राथलमर्ककरण गरी माग भई 
आएका र्ोजना वडाको 
बजेटमा समावेश गरी 
कार्ाान्वर्न भएको । 

 

 

६ स्थानीर् तहमा बािबालिका 
सम्बन्िी क्तस्थलतपत्र तर्ारी तथा 
प्रकाशन र अध्र्ावलिक भएको 
हनुेछ । 

 १००% १००% वडा नं. ६  अक्तन्तम को
 जारी २०८१ पत्र स्थीलत

भएको छ । 

७ प्रारक्तम्भक बािर्वकास केन्द्रहरुिे 
स्थालनर् तहिे तोकेको न्र्नुतम 
मापदण्ड पूरा गरेका हनुेछन ्।  

 १००% १००% र्स वडाका ६ वटा र्वद्यािर् 
र १ मन्टेश्वरी गरी ७ 
वट ामा बाि र्वकास केन्द्र 
नगरको प्रारक्तम्भक बािक्तशक्षा 
केन्द्र एवं क्तशश ुर्वकास केन्द्र 
व्र्वस्थापन कार्ार्वलि  ,
२०८०को मापदण्ड अनसुार 
सञ्चािन भइरहेको। 

८ र्वद्यािर्िे कक्षा ६ देक्तख १० 
सम्मका र्वद्माथीहरुको िालग 
बािमैत्री, वातावरणमैत्री र र्वपद् 
व्र्वस्थापन सम्बन्िी अलतरीक्त 
कक्षा सञ्चािन गरेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% सवै र्वद्यािर्िे अलतररक्त 
र्क्रर्ाकिाप अन्तगात 
बािमैत्री  , र वातावरणमैत्री

 सञ्चािन कक्षा प्रर्ोगात्मक
गरेको। 



९ आिारभतु क्तशक्षा पश्चात 
र्वद्यािर्का क्तशक्षाबाट वक्तञ्चत 
भएका बािबालिकाहरुिे जीवन 
उपर्ोगी क्तशक्षा व्र्ावसार्र्क तथा 
सीपमूिक तालिम प्राप्त गरेका 
हनुेछन ्। 

 १००% ८०% र्स वडामा आिारभतू 
र्वद्यािर् क्तशक्षावाट बक्तञ्चत 
भएका बािबालिकाहरु 
नरहेका र बािसमूहमा 
आवद्ध बािबालिकािाई 
लनर्लमत रुपमा व्र्वहाररक 
ज्ञान  ,बोिी व्र्वहार ,
पाररवाररक संस्कार बारे 
जीवन उपर्ोगी क्तशक्षा ददने 
गरी एको  । 

१० स्थानीर् तहमा रहेका प्रहरी 
)कार्ाािर् ( बािमैत्री चौकीहरुमा
 एकाई सम्पका बािमैत्री वा कक्ष

। हनुेछ रहेको  

 १००% १००% स्थानीर् ईिाका प्रहरी 
कार्ाािर्  ,चौकीटोि मा 
बािमैत्री सम्पका  शाखा 
स्थापना गरी  बािमैत्री 
सम्पका  व्र्क्तक्त समेत 
तोर्कएको । 

११ र्वद्याथी सवार हनुे शैक्तक्षक 
संस्थाका सवारी सािनहरु 
स्थानीर् तहिे तोकेको न्र्नुतम 
मापदण्ड अनसुार बािमैत्री र 
अपाङ्गमैत्री हनुेछन ्।  

 १००% १००% र्स वडाका ४ वटा 
र्वद्यािर्िे सञ्चािन गरी 
रहेको स्कुि बस नगरको  
र्वद्यािर् बस सञ्चािन 
लनदेक्तशका ,  को २०८०
मापदण्ड अनरुुप सञ्चािन हुँदै 
गरेको । 

१२ स्थानीर् तहको प्रशासकीर् 
कार्ाािर्मा स्तनपान कक्षको 
व्र्वस्था भएको हनुेछ  

 १००% १००% र्स वडामा रहेको स्वास्थ्र् 
चौकीमा व्र्वक्तस्थत स्तनपान 
कक्ष रहेको छ । 



१३ बसपाका , लसनेमा हि, हाट बजार, 

खेि मैदान जस्ता सावाजलनक 
स्थिहरुमा बािमैत्री शौचािर् र 
खानेपानी िाराको व्र्वस्था 
भएको हनुेछ। 

 १००% १००% साबाजलनक स्थानहरु ३ वटा 
पाका  र गौरीटार रंगशािा 
गरी सबैमा खानेपानी िारा र 
शौचािर् बािमैत्री रहेको।  

१४ स्थानीर् तहको र्वपद् 
व्र्वस्थापन र्ोजनामा र्वपद्को 
समर्मा बािबालिकाको 
आवश्र्कता सम्बोिन गने 
प्राविान समावेश भएको हनुेछ। 

 १००% १००% आमक्तन्त्रत बाि सहभालगता 
सर्हत र्वपद् व्र्वस्थापन 
सलमलत गठन भई सर्क्रर् 
रहेको । 

१५ र्वपद्को समर्मा बािबालिका 
तथा अपाङ्गता भएका 
व्र्क्तक्तहरुको र्वशेष सहर्ोगको 
िालग संस्थागत व्र्वस्था भएको 
हनुेछ । 

 १००% १००% नगर र्वपद् व्र्वस्थापन 
कोषको व्र्वस्था गरी  र्वपद् 
व्र्वस्थापन सामाग्रीहरु नगर 
तथा वडामा जगेडा राख्न े
व्र्वस्था लमिाईएको । 

                                                  (स्रोत: अक्तन्तम सूचक मापन २०८१)   

 

 

५.हेटौडा उपमहानगरपालिका तथा वडामा बािबालिकाको के्षत्रमा प्रत्र्क्ष रुपमा कार्ा गना े 
साझेदार/सहर्ोगी संस्थाहरुको पर्हचान िः 

बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा र र्सको लनरन्तरताको िालग नगर र वडा कार्ाािर्को प्रर्ासबाट मात्र सम्भव 
नहनु ेहुँदा वडामा रहेका र्वलभन्न संघ संस्था र साझेदार लनकार्हरुको सहर्ोग आवश्र्कता पदाछ । बािमैत्री 
स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा तथा ददगोपनाका िालग सहर्ोग गने सरोकारवािा लनकार्हरु र्स प्रकार रहेका छन:् 

कार्ाािर्/संस्थाको नाम बािमैत्री स्थानीर् शासनको के्षत्रमा गने मु् र् मु् र् 
काम 

संघीर् मालमिा तथा सामान्र् प्रशासन मन्त्रािर् 

 

 

घोषणा ददगोपनाका िालग बािमैत्री स्थानीर् शासन 
कार्ाान्वर्न लनदेक्तशका, २०७८ तथा घोषणा कार्ार्वलि 
बमोक्तजम नगर तथा वडािाई अनगुमन, सहर्ोग, सझुाव 
नीलत, लनदेक्तशका प्रदान। 



बागमती प्रदेशको सरकार 

 
संर्विान, ऐन, कानून, कार्ालबलि अनसुार बािमैत्री स्थानीर् 
शासन  अविारणिाई संस्थागत गना, आलथाक तथा 
सामाक्तजक सहर्ोग,अनगुमन पषृ्ठपोषण आदद । 

क्तजल्िा समन्वर् सलमतको कार्ाािर् हेटौडा, 
मकवानपरु 

 

 

वडा तथा नगरपालिकाको क्षमता र्वकास र बािमैत्री 
स्थानीर् शासनको लनर्लमत अनगुमन, ददगोपनाका िालग 
पषृ्ठपोषण 

नगरपालिका र वडा कार्ाािर्हरु  केन्द्र र प्रदेश तथा अन्र् सरोकार लनकार्वाट प्राप्त 
मागादशान, नीलत तथा कार्ाक्रमहरु आ-आफ्नो के्षत्रको 
सन्दभामा आवश्र्कता अनसुार पररमाजान गरी वा 
नगरी िागू गने, 

 आफ्नो के्षत्रमा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी 
नीलत तजुामा गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्धानको िालग लबलभन्न 
संरचनाहरुको लनर्लमत वैठक बस्ने, 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्धानकािालग 
स्थानीर्स्तरमा र्ोजना तथा कार्ाक्रम सञ्चािन गदाा 
नेततृ्वदार्ी भलूमका लनवााह गने, 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्धानका िालग बजेट 
र्वलनर्ोजन गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी दीघाकािीन नीलत 
बनाई वार्षाक एवं आवलिक र्ोजनामा समावेश गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाक्रमहरुको 
अनगुमन,समीक्षा तथा मूल्र्ाङ्कन गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी संचालित 
कार्ाक्रमहरु समन्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट 
सञ्चािन गने गराउने, 

 बािसमूह तथा संजािहरुको र्वकासमा सहर्ोग 
परु् र्ाउन,ु 

 बािमैत्री स्थानीर् शासनको बार्षाक प्रगलत समीक्षा 
गने,  

 आ–आफ्नो के्षत्रबाट हनु े सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री 
बनाउन,े  

 गभावती मर्हिा एवं बािबालिकाको स्वास्थ्र् सम्बन्िी 
सेवािाई बािमैत्री गराउने, 

 बािबालिकाको आिारभतू स्वास्थ्र् प्रवद्धानको िालग 
सञ्चािन गरी न ेर्ोजना तथा कार्ाक्रमिाई बािमैत्री 
बनाउन,े 



 बािबालिकाको शैक्तक्षक र्वकासका िालग सञ्चािन गरी 
न ेर्ोजना तथा कार्ाक्रमहरुिाई बािमैत्री बनाउने,  

 र्वद्यािर् जान नसक्ने र बीचैमा कक्षा छोकन े
बािबालिकािाई र्वद्यािर् क्तशक्षा उपिव्ि गराउन े
र्ोजना कार्ाान्वर्न गने, र व्र्वहारीक तालिमको 
अवसरको व्र्वस्था गने 

 बािबालिकाको शारीररक र्वकासको िालग भौलतक 
सािनको व्र्वस्था गने, 

 बाि उद्यानको लनमााण सर्हत लसकाई स्रोत केन्द्रको 
व्र्वस्था लबकास गने, 

 स चूीकृत गरीएको बािसमूह तथा बािसमूह 
संजािहरुको तथ्र्ाङ्क अद्यावलिक गने, 

 वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा  
लनरन्तरताका िालग आवश्र्क सहर्ोग र समन्वर् गने 

नगरपालिकाको स्वास्थ्र् शाखा र स्वास्थ्र् 
चौकीहरु, शहरी स्वास्थ्र् क्तक्िलनक 

 बाि बचाऊ अन्तगातका १४ वटा सूचकहरुको 
लनरन्तर पूणाताका िालग पोषण सचेतना, गभावती जाचँ, 

सनुौिा १००० ददन एवं सरुक्तक्षत माततृ्वको 
कार्ाक्रम सञ्चािन, पूणाखोप अध्र्ावलिक लनरन्तरता, 
लभटालमन ए, सरसफाई अलभर्ान िगार्त आवलिक 
िगानी र्ोजनाको उल्िेक्तखत कार्ा गने 

संचारके्षत्र, गै.स.स. तथा टोि र्वकास संस्था,अन्र् 
समूह संगठन, संघसंस्थाहरु 

 बािबालिकाको पोषण सिुार, बाि संरक्षण, क्षमता 
र्वकास, पूणा सरसफाई, बािमैत्री स्थानीर् शासन 
कार्ाान्वर्न र ददगोपनाका िालग सहर्ोग गने ।  

 बािमैत्री आचार संर्हता व्र्वहार सम्बन्िी प्रचार 
प्रसार गने ।  

 र्वद्यािर् तथा समदुार्िाई सरसफाईको र्वषर्मा 
सचेत गराउने ।  

 बाि र्वकास  केन्द्र एवं अन्र् कक्षािाई बािमैत्री 
गराउनका िालग आलथाक एवं प्रार्वलिक सहर्ोग 
गने।  

 र्वद्यािर् भनाा अलभर्ान, बािसमूहको क्षमता 
र्वकास,बाि अलिकार र  बािमैत्री सम्बन्िी सचेतना 
कार्ाक्रम िगार्त बािबालिकाका िालग तर्ार गरी 
एको आवलिक िगानी र्ोजनाका कार्ाक्रम 
सञ्चािनमा सहर्ोग गने। 

 सेफ हाउस, बािगहृहरु 

 
असहार्, अनाथ, जोक्तखममा परेका बािबालिकाको िािन 
पािन प्रलत सचेत रर्ह सेवा सम्भारको व्र्वस्था गने । 

 



 

 

६. घोषणाको लनरन्तर ददगोपनाका िालग तर्ार गरी एका रणनीलतहरु 
 

वडा बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा र लनरन्तर ददगोपनाका िालग तर्ार भएका कार्ार्ोजनािाई के कसरी 
कार्ाान्वर्न गदाा ददगोपना कार्म गना सर्कन्छ भने्न सम्बन्िमा वडािे २०८१/०४/१३ गते सञ्चािन गरी एको 
कार्ाशािामा तर्ार गरी एका क्षेत्रगत रणनीलतहरु: 
बाि बचाऊ: 

१. मर्हिा स्वास्थ्र् स्वर्म सेर्वकािे मालसक रुपमा तथ्र्ाङ्क संकिन तथा अध्र्ावलिक गने (गभावती तथा 
सतु्केरीको), 

२. गभा पररक्षणको समर्मा मर्हिा स्वास्थ्र् स्वरं्सेर्वका द्वारा जानकारी ददने र दक्ष स्वास्थ्र्कमीबाट सतु्केरी 
गराउन प्रोत्साहन गने, 

३. गभावती र सतु्केरीिाई पोषण, पूणा स्तनपानको महत्वको बारेमा छिफि तथा अन्तरर्क्रर्ा कार्ाक्रम सञ्चािन 
गने, 

४. पूणा खोप, पोषण तथा शौचािर् प्रर्ोग आदीको िालग प्रत्रे्क वषा घरिूरी सवेक्षण गने, 
५. र्वद्यािर्मा स्वास्थ्र् क्तशक्षा कार्ाक्रम लनर्लमत सञ्चािन गने, 
६. गभावतीहरुिाई गभाावस्था देक्तख नै लनर्लमत चेकजाँच आईरन, Calcium खाने, T.D खोप िगाउने, जकुाको 

औषिी खवुाउने र पोषण सरसफाई बारे सचेतना कार्ा गने, 
७. नेपाि सरकारबाट प्रदान गररने सम्पूणा खोपहरु, स्वास्थ्र् सेवाहरु लनर्लमत र समर्मै प्रदान गने, 
८. Bottle Feeding र Junk Food खान र खवुाउन लनरुत्सार्हत पाने र स्थानीर् पौर्ष्टक आहारमा खान र खवुाउन 

सचेतना कार्ाक्रम सचािन गने, 
९. मर्हिा स्वास्थ्र् स्वर्मसेर्वका, आमा समूह, समाजसेवी, स्वास्थ्र्कमीहरु माफा त प्रत्रे्क टोिटोिमा स्वास्थ्र्, 

पोषण, सरसफाई, सरुवा रोगहरु /नसने रोगहरु बारे जनचेतना फैिाउन े। 

 

बाि संरक्षण 
१. बच्चा जन्मने लबक्तिकै लनर्म अनसुार जन्मदताा गराउन टोि र्वकास संस्था पररचािन गने,  

२. घरेि ुकामदार राख्न नददने र त्र्स्तो कामदार राखेको पाईएमा त्र्स्ता व्र्क्तक्त उपर कावााहीको िालग 
सम्वन्िीत लनकार्मा खवर गने,  

३. र्वद्यािर् वरपर िागू पदाथा सलुताजन्र् पदाथा सेवन ओसार पसार र्वक्रीर्वतरण वा प्रर्ोग गना प्रलतवन्ि 
िगाउने र लनर्न्त्रणको िालग लनर्लमत अनगुमन गने, 

४. बािबालिकामा हनुे गरेको जनुसकैु प्रकारको र्हसां अन्त्र् गने,  

५. कुितमा िाग्न सरुु गरेका बािबालिकाको कुित हटाउन/छुटाउन सरोकार समूह तर्ार गरी सेवन गने, 
लबतरण गने आदी स्थान र व्र्क्ती/व्र्वसार्ी पर्हचान गरी तत्काि आवश्र्क कारबाही गने,  

६. बािबालिकाको समर्को सदपुर्ोग गदै उनीहरुिाइा र्क्रर्ाक्तशि बनाउँदै असि कार्ामा िाग्न अलभप्ररेरत 
गनाको िालग अलभभावकहरुिाइा क्तजम्मेवार बनाउने, 

७. कुितमा रहेका बािबालिकाहरुको िालग मनोसामाक्तजक परामशा केन्द्र स्थापना एवं लनशलु्क सेवा प्रवाह गने, 
८. बािश्रम, बािलबवाह, बाि कुितको बारेमा लनर्लमत अनगुमन गने । 



  

  बाि र्वकास 
१. र्वद्यािर्मा र्वद्याथीहरुको िागी अलतररक्त र्क्रर्ाकिाप थप प्रभावकारी बनाई मनोरञ्जनात्मक बनाउने, 
२. र्वद्यािर्को पवुाािारको िागी आवश्र्कता अनसुार थप कक्षा कोठा, खेिकुद सामाग्री, खेि मैदानको सिुार 

गदै बािमैत्री अपाङ्गमैत्री बनाउँदै िैजाने, 
३. समदुार्मा रहेका ३ देक्तख ४ वषाका बािबालिकािाइा ECD र सम्पणुा बािबालिकाहरुिाई अलनवार्ा र्वद्यािर्मा 

आउने वातावरण सजृना गराई गरुणस्तरर्कु्त क्तशक्षाको प्रत्र्ाभलूत गराउने,  

४. र्वद्यािर्मा खानेपानी तथा शौचािर्को थप व्र्वस्था, छात्रछात्रा तथा अपाङ्गमैत्री बनाउदै िलगने, 
५. बािबालिकाको अन्तलनार्हत प्रलतभा पर्हचान गरी उनीहरुको रुची अनसुारको  थप कार्ाक्रमहरु गदै िलगने, 
६. र्वद्यािर्को वातावरण स्वच्छ राख्न सदैव िागी पने र आवश्र्कता अनसुार थप जनशक्ती पररचािन गरी 

फोहोर व्र्वस्थापन गने,  

७. २१औ ंशताव्दीको जनशक्ती उत्पादनको आिार तर्ार गने, लसकाई केन्द्र तथा कक्षाकोठाहरुिाई प्रर्वलिमैत्री, 
बािमैत्री तथा अपाङ्गमैत्री बनाउदै िलगने, 

८. गरीब, असहार् तथा जेहेन्दार बािबालिकाहरुको अलनवार्ा तथा लन:शलु्क र्वद्यािर् क्तशक्षा पूरा गराउन थप 
आलथाक स्रोतको पर्हचान गरी लन:शलु्क क्तशक्षा प्रदान गदै िलगने ।  

 
 
 
 
 
 
 

बाि सहभालगता 
 

१. बाि समूह/सञ्जािको लनर्लमत र्क्रर्ाक्तशिता अलभवरृ्द्ध गना संरक्षक अलभभावक, संरक्षक क्तशक्षक एवं 
सहजकताािाइा क्तजम्मेवार बनाउने, 

२. प्रत्रे्क वषा वडा बाि भेिा अलनवार्ा रुपमा गने, 
३. हरेक संस्थागत लनकार्हरुमा बािबालिकािाई पलन सहभागी गने,  

४. बािबालिकाको शारीररक तथा मानलसक अवस्था बझु्न र्वलभन्न अनगुमन सञ्चािन गने, 
५. बािबालिकाको के्षत्रमा अग्रसर हरेक संघसंस्थाहरुसंग समन्वर् गरेर र्क्रर्ाकिाप सञ्चािन गने,  

६. र्वद्यािर् व्र्वस्थापन सलमलतद्वारा स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा बािबालिकाको सर्क्रर् सहभालगता गराउन।े  

 

संस्थागत र्वकास 

१. क्तचल्रेन पाका मा रहेको पसु्तकािर्मा बािमैत्री लसकाइ स्रोत केन्द्र व्र्वक्तस्थत बनाउने, 
२. वडागत संर्न्त्रहरु सर्क्रर् राक्तख लनर्लमत बाि सहभालगता सलुनक्तश्चत गने, 
३. बािबालिकाको िागी क्षमता बरृ्द्ध तथा हौसिा हनुे खािका कार्ाक्रम सञ्चािन गने, 
४. िगानी र्ोजना अनरुुपको बजेट व्र्वस्थापन गने, 
५. वडा कार्ाािर्को नेततृ्वमा खलु्िा रुपमा हनुे िमु्रपान, मद्यपानिाइा लनषेि गने, 
६. र्वद्यािर्हरुको लनर्लमत अनगुमन गने, 
७. बािबालिका तथा अलभभावकहरुिाई िागू पदाथा सम्वन्िी सचेतना कार्ाक्रम गने, 



८. बािबालिकाका प्रलतभा पर्हचान गरी उजागर गने र्वलभन्न कार्ाक्रम सञ्चािन गने, 
९. बािबालिकाहरुिाई कुितबाट जोगाउन खेिकुद तथा पढ्ने संस्कृती र्वकास गराउने, 
१०. सावाजलनक शौचािर्, खानेपानी, अपाङ्गमैत्री पूवाािार र्वकासमा जोड ददने, 
११. बाि र्वकास केन्द्र तथा र्वद्यािष बसहरु मापदण्ड बमोक्तजम सञ्चािन गना प्रोत्साहन गने, 
१२. र्वद्यािर्, टोि तथा पररवारमा भर् एवं दण्डरर्हत लसकाइिाइा अविम्बन गना सहजीकरण गने । 

 

७. बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणापश्चात लनरन्तरताका िालग गरी न ेमु् र् र्क्रर्ाकिापहरु 
अनमुालनत वजेट 

र्स वडािाई र्व.सं. २०८१ भाद्र मसान्त लभत्र बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गने तर्ारी भइरहको छ । 
बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणाको अक्तन्तम चरणमा आएको हुँदा घोषणा गरे पश्चात बािअलिकारका चार के्षत्र र 
बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूचकहरुको लनरन्तरता र ददगोपनाका कार्ाक्रमहरु देहार् बमोक्तजम सञ्चािन गरी ने छ। 

बाि बचाऊको के्षत्रमा गररन ेर्क्रर्ाकिाप तथा बजेट: 
 

क्र.स. समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी 
गररने र्क्रर्ाकिापहरु 

र्ोजना अविी (आगामी 
५ वषाको जम्मा) 

कार्ाान्वर्न गने क्तजम्मेवार 
लनकार् 

संङ्ख्र्ा बजेट 
(एकमषु्ठ) 

प्रमखु सहर्ोगी 

बाि बचाऊ 

 -पोषण  

-सतु्केरी 
जाँच 

-स्तनपान 

dlxnf :jod;]ljsf kl/rfng 

dfkm{t k|To]s dlxgf ue{jtL, 

;'Ts]/Lsf] vf]hL u/L ;]jfsf] 

kx'rdf Nofpg].  

लनरन्तर  २५००० नगर, 
स्वास्थ्र् 
शाखा, 
वडा, स्वा. 
चौकी 

वडा कार्ाािर् 

 ;'Ts]/L e]nf u/L k"0f{:tgkfgsf] 

dxTjaf/] ;r]tgf sfo{s|d ug]{. 

 

लनरन्तर २७००० स्वास्थ्र् 
संस्था  

स्वास्थ्र् 
व्र्वस्थापन 
सलमलत 

 ue{jtL / ;'Ts]/L;+u :yfgLo 

kf]lifnf] vfgf Joj:yfkgaf/] 

cGt/ls|of ug]{ 

९ २७००० स्वास्थ्र् 
संस्था 

वडा कार्ाािर् 

 :tgkfg ;Ktfx dgfpg] ५ ५०००० स्वास्थ्र् 
संस्था 

वडा कार्ाािर्,           
टोि र्वकास 

संस्था        
 खोप पूणा खोपको सलुनक्तश्चतता र 

लनरन्तरता कार्ाक्रम (तथ्र्ांक 
संकिन, अनगुमन, सलमक्षा, 
खोपको उपिब्िता)  

लनरन्तर २५००० न.पा. स्वास्थ्र् संस्था 



 vf]k cleofg ubf{ 5'6]sf 

afnaflnsfnfO{ vf]h u/L vf]k 

nufpg] . ;fy} vf]ksf] ;dodf 

hGdbtf{ dfu ug{] . 

लनरन्तर  स्वास्थ्र् 
संस्था 

वडा कार्ाािर् 

 सरसफाई jf:Yo :jod;]ljsf / afn;d"x 

kl/rfng u/L ljBfno / 

6f]n:t/Lo xft w'g], cfgLafgL 

kl/jt{g ;DaGwL sfo{qmd ug]{ 

९ २७००० स्वास्थ्र् 
संस्था 

वडा कार्ाािर् र 
टोि र्वकास 

संस्था  

  ljZj rkL{ lbj;, kfgL lbj; / 

/fli6«o ;/;kmfO{ ;Ktfxdf 

;r]tgfd'ns sfo{s|d ug{] 

५ ५०००० स्वास्थ्र् 
संस्था 

वडा कार्ाािर् 

 र्वर्वि 
कार्ाक्रम 
सञ्चािन 

:jf:Yo ;+:yf, cfdf ;d'x, 

6f]lj; tyf ;xsf/Lx?sf] 

a}7sdf :jf:Yosf ;"rs 

;DaGwL cGt/ls|of ug]{ 

९ २७००० स्वस्थ्र् 
संस्था 

सरोकारवाि पक्ष 
जस्तै टोि 
र्वकास 

संस्था,सहकारी 
आदद 

 ljBfnodf k|hgg :jf:Yo 

lzIff ;DaGwL ;q ;+rfng 

ug{] -^ sIff dflysf lszf]/ 

lszf]/LnfO{_ 

१३ ४०००० स्वस्थ्र् 
संस्था 

वडा कार्ाािर् र 
र्वद्यािर् 

 
 
 
 

बािसंरक्षणको के्षत्रमा गरी ने र्क्रर्ाकिाप तथा बजेट: 
 

क्र.स. समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी गररने 
र्क्रर्ाकिापहरु 

र्ोजना अविी (आगामी ५ 
वषाको जम्मा) 

कार्ाान्वर्न गने 
क्तजम्मेवार लनकार् 

संङ्ख्र्ा बजेट 
(एकमषु्ठ) 

प्रमखु सहर्ोगी 

बाि संरक्षण 

१ जन्मदताा  6f]lj;n] 6f]n÷6f]ndf cg'udg u/L 

hGdbtf{ ug{{ afFsL /x]sf afnaflnsfsf] 

vf]hL u/L hGd btf{df ;xof]u ug]{ / 

;r]tgf clej[l4 ug{] 

लनरन्तर  टोि 
र्वकास 
संस्था 

उपमहानग
र,वडा  

२ बािर्ववाह afnljjfxsf] 36gf 36]df sfg"gL bfo/fdf 

Nofpg] / afnljjfx ab/ u/fpg], plrt 

k/fdz{ lbg] 

लनरन्तर  न.पा., 
वडा  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

३ बािश्रम afn>ldssf] cg'udg / p4f/ ;+oGq 

lg/Gt/  

ls|ofzLn /xg 

९ १५०००० न.पा.वडा  बाि 
अलिकार 
सलमलत 

७ afnljjfxd'Qm / lgs[i6 afn>dd'Qm j8f 

3f]if0ff ug]{ /  7fpF 7fpFdf ;fO{g jf]8{ 6f+; 

१  २५,००० न.पा., 
वडा  

बाि 
अलिकार 



ug]{ / k|To]s 6f]n ljsf; ;+:yfdf sfo{qmd 

u/L afnljjfx / afn>d lj?4 

k|ltj4tfdf x:tfIf/ u/fpg]  

सलमलत 

९ कुित र 
दवु्र्ासनी  

k|x/Låf/f ljBfnodf, sn]hdf afnljjfx, 

afns'nt, afn b'Jo{jxf/ tyf afnlx+;f 

lj?4df ;r]tgfd"ns sfo{s|d ;+rfng 

ug 

१३ ६५,००० न.पा., 
वडा  

प्रहरी 
चौकी 

१० बाि अलिकार 
सलमलत 
पररचािन  

afnclwsf/ ;ldltsf] lgoldt a}7s 

dfl;s ?kdf ug]{ 
लनरन्तर १००००० वडा  उपमहानग

रपालिका  

११ सतुीजन्र्, 
िमु्रपान र्वरुद्ध 
सचेतना 
कार्ाक्रम/बा
िमैत्री संग 
सम्बक्तन्ित 
अलभमकु्तखकरण 
कार्ाक्रम 

afnljjfx, afn>d, afnlx+;f, afns'nt 

lj?4df /x]sf sfg"gL k|fjwfg ;DaGwL 

6f]ndf dfOlsª ug]{, ;8s gf6s tyf 

;r]tgfd"ns sfo{s|d ;+rfng ug{] 

९ ४५००० न.पा., 
वडा 

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

१२ k|x/Låf/f ljBfno tyf sn]hdf 

afnljjfx, afns'nt, afn b'Jo{jxf/ tyf 

afnlx+;f lj?4df ;r]tgfd"ns sfo{s|d 

;+rfng ug]{ 

९ ६५००० न.पा, 
वडा, 
प्रहरी 
कार्ाािर् 

टोि 
र्वकास 
संस्था 

१३ afn>lds, lx;f+ k|efljt tyf hf]lvddf 

/x]sf, a]]jfl/;] cj:yfdf /x]sf afnaflnsf 

ePdf p4f/, k'g:yf{kgf / k/fdz{ ;fy} 

cfjZos ;xof]u ug]{ ;fy} k|]if0f k|0ffnL 

b'?:t /fVg] 

लनरन्तर  २००००० न.पा, 
वडा 

टोि 
र्वकास 
संस्था, 
प्रहरी 

कार्ाािर् 
१४ afnlx+;f, b'Jo{jxf/ /f]Sgsf nflu 

;fj{hlgs :yndf k|rf/ ;fdfu|L /fVg] 

लनरन्तर  ५०००० वडा 
कार्ाािर् 

प्रहरी 
चौकी 

 afnaflnsfdf x'g ;Sg] of}ghGo b'Jo{jxf/ 

lj?4 tyf cgnfO{g ;fO{a/ s|fOd 

;'/Iff;DaGwL ljBfyL{nfO{ tflnd lbg] 
५ २५००० वडा 

कार्ाािर् 
उपमहानग
रपालिका  

;Dk"0f{ ;/f]sf/jfnfx?nfO{ afnd}qL 

:yfgLo zf;gsf] gofF k|f?k ;DaGwL 

cled'vLs/0f tyf ;zlQms/0f ug]{ 

५ ५०००० न.पा., 
वडा 

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

cleefjs ljlxg / c;xfo afnaflnsfsf] 

;+/If0fsf] ljz]if Joj:yf ug{] -

z}lIfs,:jf:Yo pkrf/,nQfsk8f, vfBfGg 

;xof]u cflb_ 

लनरन्तर  १५०००० वडा 
कार्ाािर् 

उपमहानग
रपालिका  

afn ;+/If0f sfo{of]hgf tof/L /  

sfof{Gjog ug]{ 

 

१ ३०००० न.पा., 
वडा 

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

 

बािर्वकासको क्षेत्रमा गरी ने र्क्रर्ाकिाप तथा बजेट 
  

क्र.स. समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी गरी ने 
र्क्रर्ाकिापहरु 

र्ोजना अविी (आगामी ५ 
वषाको जम्मा) 

कार्ाान्वर्न गने क्तजम्मेवार 
लनकार् 



संङ्ख्र्ा बजेट (एकमषु्ठ) प्रमखु सहर्ोगी 

बाि र्वकास 

१ बािमैत्री भवन 
तथा पूवाािार 

afnlasf; s]G›sf] :t/f]GGtL ug{], 

aflj s]Gb| lzIfsnfO{ tflnd lbg], 

:yfgLo l;sfO ;dfu|L ;lxt 

afnaflnsfsf] nflu plrt / 

cfsif{s sIff Joj:yfkg ug{] 

लनरन्तर २००००० वडा 
कार्ाािर् 

र्वद्यािर् 

२ afnd}qL sIff sf]7f, kmlg{r/ 

Joj:yf ug]{ 

लनरन्तर २००००० वडा 
कार्ाािर् 

र्वद्यािर् 

३ ljBfnodf cfjZostf cg';f/ yk 

afnd}qL ;+/rgf lgd{f0f ug{] 

लनरन्तर २००००० वडा 
कार्ाािर् 

र्वद्यािर् 

४ र्वद्यािर् 
सरसफाई तथा 
खानेपानी  

ljBfnodf dlxgfdf Ps k6s a[xt 

;/;KfmfO sfo{s|d ug{] - lzIfs, 

ljBfyL / cleefjssf] ;+nUgtfdf_ 

लनरन्तर  र्वद्यािर् वडा 
कार्ाािर् 

५ ljBfnodf z'4 kfgLsf nflu 

lkmN6/sf] Joj:yf ldnfpg] / 

afnd}qL vfg]kfgL wf/f h8fg ug]{ 

लनरन्तर १००००० र्वद्यािर् वडा 
कार्ाािर्, 
वातावरण 
शाखा 

६ प्रभावकारी 
अलतररक्त 
र्क्रर्ाकिाप 

kfl/jfl/s ;r]tgf a9fpg 

cleefjs, ljBfno kl/jf/, 

afn;d"x / hgk|ltlglw aLr 

e]63f6 sfo{s|dsf] cfof]hgf ug]{   

९ ४५००० वडा 
कार्ाािर् 

र्वद्यािर् 

७ ^.^ dlxgfdf ljBfyL{;+u 

hgk|ltlglw cGt/ls|of sfo{s|d ug{] 

९ २०००० वडा 
कार्ाािर् 

र्वद्यािर् 

८ ljBfnon] ljBfyL{ :jfut sfo{s|d 

ug{], pTs[i6 ljBfyL{nfO{ ;Ddfg 

ug]{ sdhf]/   ljBfyL{nfO{ cltl/Qm 

sIff;qsf] Joj:yf ug{ 

लनरन्तर ५०००० वडा 
कार्ाािर् 

र्वद्यािर् 

९ lj=Jof=; / ;Dk'0f{ ljBfnosf  

lzIfsx?;+u afnd}qL :yfgLo 

zf;gsf] gofF k|f?k ;DaGwL 

cled'vLs/0f tyf ;zlQms/0f ug]{]{ 

५ १००००० वडा 
कार्ाािर् 

र्वद्यािर्  

 
 
 
 
 
 

बािसहभालगताको क्षेत्रमा गरी ने र्क्रर्ाकिाप तथा बजेट 



क्र.
स. 

समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी गरी ने 
र्क्रर्ाकिापहरु 

र्ोजना अविी (आगामी ५ 
वषाको जम्मा) 

कार्ाान्वर्न गने क्तजम्मेवार 
लनकार् 

संङ्ख्र्ा बजेट 
(एकमषु्ठ) 

प्रमखु सहर्ोगी 

बाि सहभालगता  

१ अथापूणा 
बाि 
सहभालगता  

afn;+hfnsf] dfl;s ?kdf a}7s, 

vfhf 

      -!))_ / oftfoft -@))_ 

लनरन्तर ३८०००० वडा 
कार्ाािर् 

WCFLG 

२ afn;d"xnfO{ c;n afgL, Jojxf/, 

st{Jo, cg'zf;g, g]t[Tj ljsf; tyf 

afnd}qL :yfgLo zf;g ;DaGwL 

;zlQms/0f ug]{ -!%) hgf g]t[Tj 

txsf afnaflnsfx?_   

५ १५०००० वडा 
कार्ाािर् 

बाि 
समूह/संजा

ि 

३ afn;+hfnn]] cltl/Qm ls|ofsnfk @,@ 

dlxgfdf ug]{ / k|ltj]bg tof/ ug]{ 

२६ ४०००० वडा 
कार्ाािर् 

WCFLG 

४ र्वर्वि 
कार्ाक्रम 
सञ्चािन 

ljBfno tyf ;d'bfo:t/sf afn;d"x 

u7g k'gu{7g ug]{]{, lgoldt a}7s / 

cltl/Qm ls|ofsnfk ug{] 

५ १००००० वडा 
कार्ाािर् 

उपमहानगर
पालिका 

५ j8fsf] of]hgf th'{df k"j{ afne]nf 

u/L afnd}qL of]hgf 5gf}6 lgoldt 

ug]{, of]hgf k|fyldstf lgwf{/0f 

u/fpg j8fn] nufgL of]hgf ;+u 

le8fg u/L l;kmfl/; ug]{ 

 २००००० वडा 
कार्ाािर् 

बाि 
समूह/संजा

ि 

६ afnaflnsf tyf cleefjsnfO{ 

dgf]ljdz{ ;DaGwL tflnd lbg] tyf 

dgf];fdflhs k/fdz{ lbg] 

५ ५०००० वडा 
कार्ाािर् 

उपमहानगर
पालिका  

७ CFLG 3f]if0ffsf] lbuf]kgf ;DaGwL 

afnaflnsfnfO{ cWoog, cjnf]sg 

e|d0f u/fpg] 

२ १००००० वडा 
कार्ाािर् 

हेटौडा 
उपमहानगर
पालिका 

८ j8f afn;+hfnnfO{  3f]if0ffsf] 

cj;/df l6;6{ tyf kl/ro kqsf] 

Joj:yfkg  ug 

१ ७५००० वडा 
कार्ाािर् 

हेटौडा 
उपमहानगर
पालिका 

९ pTs[i6 afn ;d'xnfO{ ;Ddfg ug{] ५ २०००० वडा 
कार्ाािर् 

हेटौडा 
उपमहानगर
पालिका 

 
 

संस्थागत के्षत्रमा गरी ने र्क्रर्ाकिाप तथा बजेट 

क्र. समस्र्ा/ सिुार तथा ददगोपनाका िागी गरी ने र्ोजना अविी (आगामी ५ कार्ाान्वर्न गने क्तजम्मेवार 



स. सवाि र्क्रर्ाकिापहरु वषाको जम्मा) लनकार् 

संङ्ख्र्ा बजेट 
(एकमषु्ठ) 

प्रमखु सहर्ोगी 

संस्थागत र्वकास  

१ बािमैत्री 
नीलत, 
कार्ार्ोजना
, 
आचारसंर्ह
ता 
कार्ाान्वर्न  

अनगुमन सलमक्षा तथा प्रलतवेदन  लनरन्तर  वडा 
बािमैत्री 
शाखा  

उपमहानगरपालि
का  

२ ३-३ मर्हनामा चेकलिष्ट सर्हत र्वद्यािर्मा 
अनगुमन गने 

लनरन्तर २५००० बािमैत्री 
शाखा 

उपमहानगरपालि
का 

३ Jf8fleq afn pBfg s]G› lgd{f0f u/L  

afnd}qL l;sfO ;|f]t s]G›sf] ?kdf :yflkt 

ug]{ 

लनरन्तर  ५०,०००
० 

वडा 
कार्ाािर् 

हेटौडा 
उपमहानगरपालि

का 
४ afnd}qL :yfgLo zf;gsf ;+:yfut 

;+/rgfx?sf] ;fdflhs gS;f tof/ ug]{ 
२ ५००० वडा 

कार्ाािर् 
हेटौडा 

उपमहानगरपालि
का 

५ cfjlws nufgL of]hgfsf] @ k|lt lstfa 

5kfpg 

१  ३००० वडा 
कार्ाािर् 

हेटौडा 
उपमहानगरपालि

का 
६ र्वर्वि 

कार्ाक्रम 
सञ्चािन 

ljkb\ Joj:yfkg ;DaGwL of]hgf agfO 

afnaflnsfsf] cfjZostf ;Daf]wg ug{] 

k|fjwfg ldnfpg], ljkb\ k|ltsfo{sf nflu 

cfjZos ;fdfu|L hu]8fsf] Joj:Yff ldnfpg 

१ ५०००० वडा 
कार्ाािर् 

हेटौडा 
उपमहानगरपालि

का 

७ ;fj{hlgs zf}rfno / vfg]kfgL wf/fnfO{ 

afnd}qL / ckfËd}qL agfO ;~rfngdf 

Nofpg] 

१ २००००
० 

वडा 
कार्ाािर् 

वातावरण शाखा 

८ $÷$ dlxgfdf ljBfnon] ljBfyL{nfO{ ljkb\ 

k"j{tof/L tyf Joj:yfkg jf/] ;r]tgf ;q 

;+rfng ug]{ 
१४  र्वद्यािर् वडा, र्वपद तथा 

वातावरण शाखा 

९  ljBfno 5f8]sf afnaflnsfnfO{ pd]/ Ifdtf 

cg';f/sf] hLjg pkof]uL tyf Joj;flos, 

;Lkd"ns tflndsf] Joj:yf ug]{ / plrt 

k/fdz{ lbg] 

लनरन्तर  ३००००
० 

वडा 
कार्ाािर् 

उपमहानगरपालि
का/र्वद्यािर् 

१०  l:ytLkq tof/ u/L k|s[of cg';f/ kfl/t ug]{ 

/ @÷@ jif{df cBfjlws ug]{ 

१ १००००
० 

वडा 
कार्ाािर् 

उपमहानगरपालि
का 

११ कार्ार्वलि 
कार्ाान्वर्न  

3f]if0ffsf] clGtd r/0fdf ;fa{hlgs kl/If0f 

;ldIff ug]{ 
१ ३०००० वडा 

कार्ाािर् 

 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलतको 
लनर्लमत वैठक सञ्चािन 

लनरन्तर  वडा 
कार्ाािर् 

न.पा, वडा 

 afnd}qL :yfgLo zf;go'Qm j8f ४ २०००० वडा  



3f]if0ffsf] pknIodf k|To]s jif{ jflif{s 

pT;j dgfpg] 

 

० कार्ाािर् 

       

 
 

८.घोषणाको लनरन्तरताका िालग प्रमखु साझेदार संस्थाहरुको भलूमका 
प्रभावकारी ददगोपनाका िालग केन्द्र र प्रदेशस्तरका साझेदार सर्हत स्थानीर् स्तरका साझेदार तथा सहर्ोगी 
संस्थाहरुको भलूमका अत्र्न्त महत्वपूणा हनु्छ। बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको संस्थागत र्वकास, नीलत लनमााण, 

लनदेशन, बजेट प्रणािीिाई बािमैत्री बनाउने , बािमैत्री स्थानीर् शासन सञ्चािनका िालग प्रदेश र स्थानीर् तहिाई 
सहजीकरण, लनरन्तर अनगुमन गने गराउने, बाि अलिकार सम्बन्िी परामशा सझुाव ददने, स्थानीर्स्तरमा लनमााण भएका 
र हनुे भौलतक पूवाािारहरु बािमैत्री बनाउन ेआवश्र्क नीलत एंव मागादशन प्रदेश तथा स्थानीर् तहिाई गने गराउने 
िगार्त अन्र् र्वक्तशष्ट भलूमका केक्तन्द्रर् तहबाट लनभाउनपुने हनु्छ। साथै प्रदेश तहबाट बािमैत्री स्थानीर् शासन 
सम्बन्िी प्रादेक्तशक नीलत तथा रणनीलत बारे समन्वर् गने, प्रदेशस्तरका सबै सरकारी एवं गैर सरकारी के्षत्रमा बािमैत्री 
स्थानीर् शासन पद्धलतिाई मूिप्रवाहीकरण गना नीलतगत लनदेशन ददने एवम ् साझेदारी स्थापना गने गराउने, बजेट 
प्रणािीिाई बािमैत्री गराउन ेिगार्त थप र्वक्तशष्ट भलूमका लनवााह गनुापने हनु्छ ।  

 

 
 
 
 

प्रमखु साझेदार लनकार् एवं संस्थाहरुिः 
बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रवद्धान गने प्रर्क्रर्ामा देहार्कका स्थानीर्स्तरका साझेदार संस्थाहरु 
रहनेछनि्ः   

 

(क) क्तजल्िा समन्वर् सलमलतको कार्ाािर् 

1. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाको िालग समन्वर् तथा सम्पका  डेस्कको व्र्वस्था गने, 
2. र्वलभन्न सरोकारबािाको बीचमा सम्पका ,  समन्वर् र साझेदारी र्वकास गरी बािमैत्री स्थानीर् शासन 

सञ्चािनमा नगर/वडािाई सहर्ोग गने, 
3. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी संचालित कार्ाक्रमहरु समन्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट 

सञ्चािन गना नगर/वडािाई सहर्ोग गने, 
4. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी वडामा संचालित कार्ाक्रमहरुको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन गने-

गराउने, 
5. बािमैत्री स्थानीर् वडा घोषणाको िालग स्थिगत अनगुमन गरी आवश्र्क सझुाव ददने,  

6. बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवलिक समीक्षा गरी कार्ाक्रम सञ्चािनमा देखा परेका समस्र्ाहरु 
लनराकरणमा नगर/वडािाई सहर्ोग गने। 

 



ख) हेटौडा उपमहानगरपालिका नगर कार्ापालिकाको कार्ाािर्िः 
1. केन्द्र र प्रदेश तथा अन्र् सरोकार लनकार्वाट प्राप्त मागादशान, नीलत तथा कार्ाक्रमहरु आ–आफ्नो के्षत्रको 

सन्दभामा आवश्र्कता अनसुार पररमाजान गरी वा नगरी िागू गने, 
2. आफ्नो के्षत्रमा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी नीलत तजुामा अध्र्ावलिक गने, 
3. बािमैत्री स्थानीर् शासन ददगो प्रवद्धानको िालग बािमैत्री सम्पका  व्र्क्तक्त, शाखाको संस्थागत ब्र्वस्था गने, 
4. बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्धानको िालग स्थानीर्स्तरमा र्ोजना तथा कार्ाक्रम सञ्चािन गदाा नतेतृ्वदार्ी 

भलूमका लनवााह गने, 
5. बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्धानको िालग लनर्लमत बजेट र्वलनर्ोजन गने, 
6. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी दीघाकािीन नीलत बनाई वार्षाक एवं आवलिक र्ोजनामा समावेश गने। 

7. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाक्रमहरुको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन गने, 
8. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी संचालित कार्ाक्रमहरु लबषर्गत समन्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट 

सञ्चािन गने गराउने, 
9. बािसमूह/बािसमूहसंजािहरुको र्वकासमा सहर्ोग परु्ााउने,  बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवलिक प्रगलत 

समीक्षा गने, 
10. आ–आफ्नो के्षत्रबाट हनुे सेवा प्रवाहिाई संस्थागत बािमैत्री बनाउने , 
11. गभावती मर्हिा एवं बािबालिकाको स्वास्थ्र् सम्बन्िी सेवािाई बािमैत्री गराउने, 
12. बािबालिकाको आिारभतू स्वास्थ्र् प्रवद्धानको िालग सञ्चािन गरी न ेर्ोजना तथा कार्ाक्रमिाई बािमैत्री 

बनाउने, 
13. बािबालिकाको शैक्तक्षक र्वकासका िालग सञ्चािन गरी न ेर्ोजना तथा कार्ाक्रमहरुिाई बािमैत्री बनाउने, 
14. र्वद्यािर् जान नसक्ने र बीचैमा कक्षा छोकन ेबािबालिकािाई र्वद्यािर् क्तशक्षा उपिव्ि गराउने र्ोजना 

कार्ाान्वर्न गने, 
15. बािबालिकाको शारीररक र्वकासको िालग भौलतक सािनको व्र्वस्था गने, 
16. बािसमूह तथा संजािहरुिाई सूचीकृत गरी तथ्र्ाङ्क अद्यावलिक गने, 
17. वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा गना आवश्र्क सहर्ोग र समन्वर् गने ।  

 
 

क) बािमैत्री स्थानीर् शासन नगर सलमलत –MCFLGC 

1. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी नगर/वडास्तरको नीलत, लनदेक्तशका, कार्ार्वलि तर्ार गने र र्स पद्धलतको 
प्रवद्धान गना वडािाई नीलतगत पषृ्ठपोषण गने, 

2. बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रवद्धान गना वडास्तरबाट समन्वर्कारी भलूमका लनवााह गने, 
3. बािवालिकाको के्षत्रमा कार्ारत अन्तराार्िर् एवं रार्िर्, सरकारी एवं गैर सरकारी संघसंस्था तथा तहबीच 

आवश्र्क समन्वर् गने गराउने, 
4. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाको अनगुमन र मूल्र्ाङ्कन गने, गराउने, 
5. अन्र् तहहरुमा भएका सजृनशीि,अनकुरणीर् कार्ाको अनसुरण गने, 
6. संरचनागत लनर्लमत वैठक ,समीक्षा  तथा अलभिेखीकरण गने। 

 

ख) बािसमूह/बािसमूह संजाि 

1. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाक्रम कार्ाान्वर्न गना आफ्ना सदस्र्हरुिाई पररचािन गने, 



2. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाक्रम कार्ाान्वर्नको िालग स्थानीर् तह र र्वषर्गत शाखािाई सहर्ोग 
गने, 

3. बािबालिका सम्बन्िी कार्ा गदाा स्थानीर् तहसंग समन्वर् गरी एकद्वार पद्धलतबाट कार्ा गने गराउने, 
4. आ–आफ्नो के्षत्रबाट हनुे र्वकास लनमााण एवं सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने ।  

 

ग) बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत 

1. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी वडास्तरको नीलत तथा र्ोजना तर्ार गना र र्स पद्धलतको प्रवद्धान गना वडा 
सलमलतिाई नीलतगत पषृ्ठपोषण गने, 

2. बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रवद्धान गना वडास्तरबाट समन्वर्कारी भलूमका लनवााह गने, 
3. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी आवलिक, वार्षाक िगानी र्ोजना तजुामा र बजेट र्वलनर्ोजन गना वडा 

सलमलत र नगरपालिकासंग समन्वर् गने, 
4. बािबालिकाको के्षत्रमा वडास्तरमा कार्ारत अन्तराार्िर् एवं रार्िर्, सरकारी एवं गैर सरकारी संघसंस्था तथा 

वडा बीच आवश्र्क समन्वर् गने गराउने, 
5. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाको अनगुमन र मूल्र्ाङ्कन गरी अलभिेख राख्न।े 

 

च) अन्र् समूह संगठन,सामदुार्र्क संस्था, सेवा केन्द्र, र्वद्यािर्, स्वास्थ्र् संस्था, गैसस तथा अन्र् 
संघसंस्था 

1. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाक्रम सञ्चािन गरी सेवा प्रवाहमा सहर्ोग परु्ााउने, 
2. बािमैत्री स्थानीर् शासनको अविारणािाई समदुार्स्तरसम्म परु्ााउन प्रविानात्मक कार्ाहरु गने, 
3. बािसमूहहरुको र्वकास र प्रवद्धानमा सहर्ोग परु्ााउने, 
4. कार्ाक्रमको स्विःअनगुमन, आवलिक समीक्षा र मूल्र्ाङ्कन गने, र स्थानीर्स्तरमा उपिव्ि सािन स्रोत 

बािबालिकाका क्षेत्रमा पररचािन गने, 
5. सरोकारबािासंग सम्पका  एवं समन्वर् गने र साझेदारी लनमााण गने, 
6. स्वीकृत नीलत लनदेक्तशका अनसुार कार्ाक्रम सञ्चािन गने, 
7. आ–आफ्नो के्षत्रमा सञ्चािन हनुे कार्ाक्रमको स्वालमत्व ग्रहण गने, 
8. आ–आफ्नो के्षत्रबाट हनुे र्वकास लनमााण एवं सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने, 

 

९.अनगुमन, समीक्षा, मलु्र्ाकंन, प्रलतवेदनको व्र्वस्थािः 
अनगुमनिः 
बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेक्तशका तथा घोषणा कार्ार्वलिमा लनददाष्ट गरी एको अनगुमन चेकलिष्ट र 
प्रर्क्रर्ािाई व्र्वहारमा अविम्बन गरी वडा, उपमहानगरपालिका तथा क्तजल्िा समन्वर् सलमलतबाट लनर्लमत रुपमा 
अनगुमन गरी नछे । अनगुमनबाट प्राप्त तथ्र् बमोक्तजम आवश्र्कताअनसुार कार्ार्ोजनामा थप गरी कार्ाान्वर्नको 
पक्षमा जोड ददइनेछ । 

 

समीक्षािः 



बािमैत्री घोषणा पश्चातको ददगोपनाका िालग तर्ार गरी एका र्ोजना बमोक्तजम कार्ा भए/नभएको र उक्त 
र्ोजनाहरुबाट कस्तो प्रभाव परेको छ र आगामी ददनमा सिुारका िालग कस्तो प्रकारको रणनीलत बनाउन े भने्न 
र्वषर्िाई मु् र् प्रस्ताव बनाइ वार्षाक रुपमा वडा तथा उपनगरपालिकास्तरीर् समीक्षा कार्ाक्रम गरी नेछ।  

 

मूल्र्ाकंनिः 
घोषणा पश्चात सत प्रलतशत सूचक हाँलसि र लनरन्तरताका िालग बनाइएको कार्ार्ोजना कार्ाान्वर्नको अवस्था र 
प्रभावको तािमेि लमिे नलमिेको र्वलभन्न स्तरबाट सूचना संकिनको आिारमा मूल्र्ांकन गरी ने छ।  

प्रलतवेदनिः 
घोषणा पश्चातको ददगोपनाका िालग बनाइएको कार्ार्ोजना बमोक्तजम कार्ाको अलभिेखीकरण वडाद्धारा मालसक रुपमा 
नगरपालिकामा पेश गरेर उपनगरपालिका र वडाको बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूचक र बाि अलिकारको समग्र 
र्वषर्िाई समेटी तै्रमालसक, वार्षाक प्रलतवेदन प्रकाशनमा सहर्ोग गरी ने छ ।  

 
 

१३. वडाको र्वर्वि संरचनामा बािसहभालगता 
 
बािमैत्री स्थानीर् शासन अविम्बन गरेदेक्तख नै र्स वडािे बािबालिकाको नतेतृ्व र्वकास र बािसहभालगतािाई 
र्वशेष प्राथलमकतामा राखेको छ ।   

वडाको शासकीर् संरचनामा बािबालिकाको सहभालगताको क्तस्थती: 
क्र.स. बाि सहभालगता भएको लनकार् बािक बालिका जम्मा 
१ बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत १ १ २ 

२ वडा बाि अलिकार सलमलत  १ १ २ 

३ र्वद्यािर् व्र्वस्थापन सलमलतमा आमक्तन्त्रत ७ ७ १४ 

४ स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा आमक्तन्त्रत  १ १ २ 

५ वडा बािसमूह संजाि १० १५ २५ 

६ टोि र्वकास संस्था  ४ ४ ८ 

जम्मा प्रत्र्क्ष सहभालगता १९ १८ ३७ 

 

 
१४. नगरस्तरीर् सलमलतद्वारा वडास्तरीर् अनगुमनको चेकलिष्ट 

वडा नं.: ६ 

लमलत:  

क्र.स. गलतर्वलि वैठक बसेको पटक अवस्थाहरु 

१ बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलतको वैठक   

२ वडा बािअलिकार सलमलतको वैठक   

३ वडा बािसंजािको वैठक   

४ वडा र्वपत व्र्वस्थापन सलमलत पनुागठन र वैठक   

५ वडा CFLG सम्पका  शाखामा अध्र्न फ्िेक्स टाँसको अवस्था   



र कुन कुन फ्िेक्सहरु छन?  
६ ३३ वटा फाईिमा आिार कागजात संकिनको अवस्था   

७ वडा CFLG प्रबिानका िालग वडािे र्वलनर्ोजन गरेको रकम   

८ मालसक कार्ार्ोजनाको अवस्था   

९ मालसक प्रलतवेदनको अवस्था   

१० बार्षाक बािभेिा द्धारा र्ोजना तजुामाको अवस्था   

११ वडा CFLG सलमलतको तफा वाट चेकलिष्ट सर्हत र्वद्यािर्मा 
अनगुमनको पटक 

  

१२ वडा सम्पका  व्र्क्तक्तको र्क्रर्ाक्तशिताको अवस्था   

१३ ४ जना वडा सदस्र्को टोि क्तजम्मेवारी लनवााहको अवस्था   

१४ वडा सहजकताा र्फल्डमा मालसक पररचािन भएको ददन – 

 (कार्ार्ोजना वाट ) 
  

१५ नगर सहजकताा द्धारा वडामा पहचु भएको ददन   

१६ वडा बािसंजािद्धारा भएको अलतररक्त र्कृर्ाकिाप पटक   

१७ जम्मा बािसमूह सं्र्ा र वैठकको अवस्था   

१८ स्वास्थ्र् व्र्. सलमलतको वैठक पटक   

१९ र्वलभन्न सलमलतमा अथापूणा बािसहभालगताको अवस्था   

 

अनगुमकताािे ददएका सझुावहरु:  

 
   
     
    

अनगुमनकताा:           प्रमाक्तणत गने: 
नाम:             ................. 
पद:             वडा अध्र्क्ष 

हस्ताक्षर:  

 

 

 

हेटौडा उपमहानगरपालिका 
६ न. वडा 

बािमैत्री स्थानीर्शासन अविम्बन तथा घोषणा र ददगोपनाका िालग र्वद्यािर् स्तरको स्थिगत अनगुमन 
चेकलिष्ट 

र्वद्यािर् र बािर्वकास केन्द्रको अनगुमन फारम 

शैक्तक्षक सत्र २०८… 
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र्वद्यािर् लभत्रको स्थिगत अनगुमन चेकलिष्ट 

हेटौंडा उपमहानगरपालिका, ६ नं. वडा 
र्वद्यािर्को नाम:        

लमलत:  

१. शौचािर्को अवस्था 
लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

सरसफाई   



पानी, साबनु   

लभिामा केरमेट   

छात्र/छात्रा मैत्री शौचािर्   

छात्रा शौचािर्, प्र्ाडको 
र्वतरण, उक्तचत र्वसजान 

  

 
 

२.बाि र्वकास केन्द्र र पवुा प्राथलमक कक्षाको अवस्था 
लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

र्वद्याथी भनाा र उपस्थीलत    

पानी, खाजा    
सरसफाई, जिुा राख्न े
र्र्ााक  

  

शौक्तक्षक सामाग्री र 
उत्पादन  

  

 
  

३.कक्षाको अविोकन 

लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

पोषाक    

लसकाईको मापन, बोडा 
सम्म पहचु ँ

  

सरसफाई   

बाि अलिकार, बाि 
समूह, र्व. व्र्. स. 
बैठकमा सहभालगता  

  

लभिामा केरमेट    

 

४.खानेपानी, प्राङ्गण अविोकन 



लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

खानेपानीको अवस्था     

लसकाईको मापन, बोडा 
सम्म पहचु ँ

  

सरसफाई   

बाि अलिकार, बाि 
समूह, र्व. व्र्. स. 
बैठकमा सहभालगता  

  

लभिामा केरमेट    

 

५.कार्ाािर्को व्र्वस्थापन अवस्था  

लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

क्तशक्षक भनाा र 
हाक्तजरी, पोषाक  

  

लभिामा शैक्तक्षक  
अलभिेख  

  

बाि समूह रक्तजष्टर, 
र्व. व्र्. स. रक्तजष्टर, 
अलतररक्त र्क्रर्ाकिाप 
लनररक्षण पकु्तस्तका  

  

शैक्तक्षक सामाग्री    

 

अनगुमनकताा :         प्रमाक्तणत गने : 
          र्वद्यािर्: 

 
 

हेटौडा उपमहानगरपालिका 



६ नं. वडा 
बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा प्रकृर्ा एवं लनरन्तर सिुारका िालग र्फल्ड स्तरको अनगुमन 

चेकलिष्ट 

बािसमूह⁄बािसमूह संजाि अनगुमन प्रश्नाविी 
(अनगुमन कताािे आफ्नो पररचर् ददन ेतथा आफु आउनकुो कारण बताउने)  

१. बािसमूह⁄बािसंजािको नाम : ................................................................ 
क) ठेगाना:  वडा नम्बर ................. 

२. सकु्तचकृत भए/ नभएको ................ 
३. बािक्िब⁄बािसंजािमा भएका बािबालिकाको सं्र्ा .......बािक.............बालिका.............. 
४. कार्ा सलमलत सदस्र्को सं्र्ा...........बािक.............बालिका.............. 
५. मर्हनामा एक पटक बैठक बस्ने गरेको छ/छैन............. 

छैन भन ेर्कन? .................................... 

६. बािक्िबिे हाि सम्म गरेका कार्ाक्रमहरु:  

१................................ 
२.............................. 
३.................................. 

७. बािमैत्री सम्बन्िी तालिम/अलभमखुीकरणमा कलत जनािे भाग लिएको:  छ............छैन......... 
भए कलत जना.................. 
बािक्िबबाट स्थानीर् लनकार्को र्ोजना तजुामा संर्न्त्रमा सहभागी छ/छैन? .. 

छ भने के मा............................... 
८. बािमैत्री स्थानीर् शासनको बारेमा थाहा छ ? ................................... 

बािमैत्री भनेको के हो ि भनु्नस त । उहाँको उिर िेख्नसु छोटकारीमा: 
 
 

९. बािसमूह सदस्र्को केही क्तजज्ञासा छन ्भने उल्िेख गनुास : 
१. 
२. 

बािमैत्री अनगुमन कार्ामा सहर्ोग गनुा भएकोमा िन्र्वाद । 

लमलत:  

१०. अनगुमन कतााको अन्र् केही सझुाव भए उल्िेख गने  

१. 
२. 
३ 

 

अनगुमनकताा 
 

क्र.स. नाम कार्ाािर् पद हस्ताक्षर 



     

     

     

 

 
 
 
 
 
 

हेटौंडा उपमहानगरपालिका 
४ नं. वडा 

बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा ददगोपनाका िालग र्फल्ड स्तरको अनगुमन चेकलिष्ट 

बािमैत्री स्थानीर् शासन घरिरुी अनगुमन प्रश्नाविी 
(अनगुमनकताािे आफ्नो पररचर् ददने तथा आफु आउनकुो कारण बताउने)  

१. घरमिुीको नाम: ................................................................ 
क) ठेगाना:  वडा नम्बर ................., ..............टोि 

२. पररवार सं्र्ा:  मर्हिा ....... परुुष.......  जम्मा.............. 
क)उमेरगत सं्र्ा: 
उमेर बािक बालिका उमेर परुुष मर्हिा 

१ वषा मलुन   १९-६० वषा सम्मका    

१-२ वषा सम्मका   ६० वषा माथीका    

५ वषा मलुनका       

५-१२ वषा मलुनका       

१२-१८ वषा सम्मका      

 

ख) पेशामा संिग्न :  कृर्ष......... व्र्ापार........ रोजगारी..........अन्र्.......... 
 

ग) शौचािर्िः छ.......... छैन......... छ भने पक्की........कच्ची................ 
   शौचािर्मा पानीको प्रबन्ि: िारा.................., टंकी.................., बाल्टी.............. 
   शौचािर्मा छेस्केनी बाि सिुभ (छ/छैन) ..................... 
घ) खानेपानी सरु्विा: िारा...............इनार..............कँुवा................ 
   िारामा वा िारा नक्तजकै साबनु राख्न ेठाउँ छ/छैन: .................. 
   खानेपानी छोपेको छ/छैन: ................ 
   हात िनुे स्थान व्र्वस्था र र्वलिको जानकारी (छ/छैन)....................... 
ङ) नूनको प्रर्ोग 

   आर्ोलडन..........................र्ढका............................अन्र्............... 



   प्रर्ोग र्वलि: खाना पकाउने बेिा ननु कलतबेिा राख्न ेगरेको.....१. पर्हिै    २.पकाइसकेपलछ 

   नून राख्न ेबट्टा छोपेको:     छ...............छैन..................... 
च) ५ वषा मनुीको बािबालिकाको जन्मदताा भएको:  

क्र.स. नाम दताा ठेगाना 
   

   

   

   

   

 
 

छ) गभावतीिः भएको.....................नभएको.................भएमा कलत जना................ 
    गभाजाचँ गराएको (छ/छैन)....................... 
    र्ट.लड िगाएको (छ/छैन)...................... 
ज) १ वषा भरीमा सतु्केरी भएकाको सं्र्ा: ............... 
   आइरन चक्की:  खाएको.......... नखाएको ................ 
   सतु्केरी भएको स्थान: अस्पताि....................स्वास्थ्र् संस्था................... 
   घर (स्वास्थ्र् कमीको): उपक्तस्थती............ अनपुक्तस्थती............... 
   सतु्केरी जाँच गराएको (छ/छैन).............. छ भने कलत पटक.................... 
   बच्चािाई िगातार ६ मर्हना स्तनपान गराएको: छ................छैन................ 
   स्वास्थ्र् स्वरं्सेर्वकाको सेवा प्राप्त गरेको (छ/छैन): ............... 
झ) २ वषा मनुीका बच्चाको खोपको मात्रा पूरा गरेको  

   खोप काडा: छ............. छैन..........नभएको कारण................... 
ञ) लभटालमन ए खाएको (छ/छैन): ..................छैन भने र्कन? ............................ 

   एच.आइ.भी. संक्रलमतिे ए.आर.भी.: लिएको...................नलिएको........................ 
ट) ३-४ वषाका बािबालिका बाि र्वकास भनाा (सं्र्ा)............... 
ठ) ५ वषा देक्तख १२ वषाका बच्चा र्वद्यािर् भनाा भएका छन ्? सं्र्ा............ 
ड) १२ वषा देक्तख १८ वषाका बच्चा बािक्िबमा सामेि छन ्? सं्र्ा.......... 
ढ) घरमा काम गना बािबालिका राखेको (छ/छैन) 
छ भने नाम.............................उमेर.................स्थान............... 
ण) आफ्नो १८ वषा सम्म उमेरको बािबालिका अन्र्त्र काममा पठाएको: छ......छैन....... 
छ) भने नाम...............................उमेर...................स्थान...................... 
त) १ वषा भरीमा कसैको र्ववाह भएको: छ................छैन................ 
   छ भन:े  परुुषको उमेर............मर्हिाको उमेर................. 
थ) घरबाट र्वद्यािर्को दरुी/समर्:  

 बाि र्वकास प्रा. र्व. लन.मा र्व. मा.र्व. 
दरुी     

िाग्ने समर्     

 

द)  बािबालिकािाई घरको लनणार् प्रर्क्रर्ामा सहभागी बनाउने गरेको: छ..........छैन.......... 



    खास बािबालिकाको सल्िाहमा गरेको कुनै काम  

१................................................. 
२....................................... 

ि) बािबालिका र्वरुद्ध घरेि ुर्हंशा हनुे गरेको (छ/छैन) 
छ भने कस्तो खािको र्हंशा....................................... 

न) १ वषा भररमा कसैको मतृ्र् ुभएको: छ................छैन................. 
छ भने मतृ्र् ुदताा गरेको छ छैन ........................... 
छ भने  

 

क्र.स. नाम  उमेर  देहावसन लमलत कारण 

     

     

 

म) घरमा बािबालिकाको िालग खेिकुद/मनोरञ्जनको सािन: छन.्............छैनन.्............. 
 छ भने   १....................................... 

  २.......................................... 
  ३................................................ 
  ४............................................ 

प) करेशाबारी : छ..................छैन................ 
छ) भने र्वषादी रासार्लनक मि प्रर्ोग: छ.............छैन................... 
फ) बािमैत्री सम्बन्िी तालिम/अलभमखुीकरणमा कलत जनािे भाग लिएको: छ............छैन......... 

भए कलत जना.................. 
  घर पररवारबाट बािबालिका स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा संर्न्त्रमा सहभागी छ/छैन? ....... 

छ भने के मा............................... 
ब) बािमैत्री भनेको के हो ि भनु्नस त । उहाँको उिर िेख्नसु छोटकारीमा: 
 
 

भ) घरमिुीको केही क्तजज्ञासा छन ्भने उल्िेख गनुास: 
१. 
२. 

बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी अनगुमनमा सहर्ोग गनुा भएकोमा िन्र्वाद । 

 

लमलत:  

म) अनगुमनकतााको अन्र् केही सझुाव भए उल्िेख गने  

१. 
२. 
३. 

अनगुमनकताा: 
क्र.स. नाम कार्ाािर् पद हस्ताक्षर 

     



     
     

     

     

 

 
 


