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खण्ड १ परिचय 

१.१ िडाको परिचय 

२०७१ साल मलंसर १६ गिकेो नेपाल सरकारको ननणायबाट हेटौंडा उपमहानगरपाललका स्थापना भएको हो। 
नेपालको सवंिधान २०७२ अनसुारको नयााँ सरंचना अनरुुप मकिानपरु न्जल्लाका एक मात्र 
उपमहानगरपाललका बागमनि प्रिेशको राजधानीको रुपमा रहेको छ। यस उपमहानगरपाललकामा जम्मा १९ 
िटा िडाहरु छन।् 
 

यस हेटौंडा उपमहानगरपाललकाको िडा न.ं ४ को कूल क्षेत्रफल १.६८ िगा ककलोलमटर रहेको छ। क्षेत्रफलको 
आधारमा यो िडा सबभैधिा सानो िडा हो भने जनसङख्याको आधारमा सबभैधिा धेरै जनसङख्या भएको 
िडा हो। यस िडाको पिूामा िडा न.ं ५, पन्श्चममा बत्रभिुन राजपथ, उत्तरमा िडा न.ं २ (कान्धि राजपथ), 
िक्षक्षणमा कराा खोला रहेको छ। यसको अधधकांस भागहरु शहरी प्रकृनिका छन। 
 

रान्रिय जनगणना २०७८ अनसुार यस उपमहानगरपाललकाको कूल जनसखं्या १,९३,५७६ (९५,६७८ परुुष र 

९७,८९८ मदहला) रहेको छ। यस िडामा घरधुरी ि्याङ्क सकंलन सिेक्षण, २०७९ अनसुार १८ िषा मनुनका 
बालबाललकाको जनसखं्या २,३८० रहेको छ जस्मा १,१७९ बालक र १,२०१ बाललका रहेका छन।् कूल 
बालबाललकाको जनसखं्यालाई आधार माधिा ५०.५ प्रनिशि बाललका र ४९.५ प्रनिशि बालकको सखं्या 
रहेको छ। 
 

१.२ ऐतिहाससक पषृ्ठभूसि िथा विशषेिा 
यस िडाको मध्य भागमा अिन्स्थि भिुनेश्िर मन्धिर एक प्रलसद्ध महािेश मन्धिर हो। रमणणय क्षेत्रहरुमा 
हुप्रा चौर र धचल्रने पाका  जस्िा स्थानहरु रहेका छन।् भटुनिेिी माविमा प्राविधधक लशक्षालय स्थापना 
गररएको छ। यहााँ विलभधन न्जल्लाबाट प्राविधधक विषयको लशक्षा अध्ययन गना विद्याथीहरु आउने 
गिाछन।् 
 

प्रायः मानि बन्स्िहरु रहेको यस िडाको प्रमखू मानि बन्स्िहरुमा हेटौँडा, हुप्रा चौर, कराा, कमलडााँडा र 
गिौई आिी रहेका छन।् 
 

१.३ प्रिूख व्यिसाय ि िोजगािीको अिस्था 
यस िडाका सबभैधिा धेरै माननसहरु अथााि ५८.६% माननसहरु जाधगरको क्षते्रमा लागेको पाईधछ भने 
२९.२% माननसहरु व्यापारमा सलंग्न छन।् कृवषमा १.३ प्रनिशि माननसहरु मात्र सलंग्न भएको िेणखधछ। 
्यस्िगैरी १०.८ प्रनिशि व्यन्तिहरु ज्याला पेशामा लागेका छन ्भने सबभैधिा कम (०.१%) सिस्यहरु 
उद्योग पेशामा लागेका छन।् यस िडाबाट ििेैलशक रोजगारमा गएका व्यन्तिहरुको सखं्या २०६ रहेको छ 
र िी मध्ये १७.३ प्रनिशि मदहला छन।् 
 

अधधकांस शहरी प्रकृनिको भए पनन यस िडामा िषाभरीको जीविकोपाजान धाधन नसतने पररिारको 
बसोिास पनन छ। आफ्नो उ्पािन/आम्िानीले िषाभरी धाधन नसतने अिस्थामा १०.७% पररिारहरु रहेको 
िेणखधछ। 
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खण्ड २ बालिैत्री स्थानीय शासनको िडागि अिधािणा 
२.१ बालबासलकाको परिभाषा िथा बालिैत्री स्थानीय शासन व्यिस्थाको आिश्यकिा 
 उमेर, पररपतकिा, पाररिाररक न्स्थनि, िािािरण, सक्षमिा, अनभुि र उनीहरूले पाएका अिसरहरूको 

आधारमा बालबाललकाको पररभाषा गना सककधछ। िर बालबाललका सम्बधधी ऐन २०७५ को अनसुार 
"बालबाललका भधनाले अठार िषा उमेर परूा नगरेको व्यतिी सम्झन ुपछा।" 

 बालमतै्री स्थानीय शासन रान्रिय रणनीनि २०६८ अनसुार बालबाललका भधनाले १८ बषा उमेर ननाघेका 
बालबाललकालाई सम्झन ुपछा। 

 अधिरान्रिय महासधंधी १९८९ का अनसुार काननूल ेियस्किाको उमेर कम िोकेको अिस्थामा बाहेक 
बालबाललका भनेको १८ बषा भधिा कम उमेरका सब ैबालक िा बाललका हुन। 

 नेपालको बाल श्रम ननषधे र ननयमन गने ऐन २०५६ ले ए १४ बषा उमेर परूा नगरेका बालकलाई 
श्रलमकको रूषमा काममा लगाउन ुहुिैन भनी १४ बषालाई बालबाललकाको उमरे समहूको रूपमा धचत्रण 
गरेको छ। 

 
यसरी लभधन लभधन पररिेशमा लभधन लभधन उमेर समहूलाई आधार मानन बालबालकाको पररभाषा गना 
खोन्जएको पाईधछ िर बालमतै्री स्थानीय शासनको सधिभामा बालबाललका भधनाले १८ बषा उमेर ननाघेका 
बालबाललकालाई सम्झन ुपिाछ। 
 
बालमतै्री स्थानीय शासनको आिश्यकिा ननम्नानसुार छन:् 
 बालबाललकाको आधारभिू अधधकारको सरंक्षण र उनीहरूको विकासका लाधग अनकूुल र बालमतै्री 

िािािरणको लसजाना गना 
 बालबाललका विरुद्ध सब ै प्रकारको शोषण, िवु्यािहार, जोणखम र भेिभािको अध्य र 

बालबाललकाहरूको जीिनस्िरमा सधुार गना 
 बालबाललकाले आफ्नोलाधग आफै योजना बनाउन ेपररपाटी स्थावपि गना 
 बालबाललकाहरूमा आ्मबल र विश्िासको विकास भई ियस्क प्रनि सम्मानको भािना जागिृ पाना 
 बालबाललकाहरू आफ्नो अधधकार प्राप्ि गरी क्याव्य प्रनि पनन न्जममेिारी बोध गना 
 बाल सजंालहरुको विकास, बाल सहभाधगिाको विकास र गाउाँ समाजको नाम राख्न 
 बालबाललकाको उज्जिल भविरय ननमणण गना 
 पररिार र स्थानीय ननकायहरुमा बालबाललका प्रनि सिंेिनशील भई लगानी गने बानीको विकास गना 
 बालबाललकाका इच्छा, चाहाना, सिाल र समस्या प्रनि सरोकारिालाहरुलाई न्जम्मेिार बनाउन 
 बालबाललकालाई सरुक्षक्षि रूपमा भविरय ननमााण गने िािािरण बनाउन 
 ननणाय प्रकियामा बालबाललकाको अथापणूा सहभाधगिा गराई उनीहरूको आिाज सनुिुाई गना 
 बाल सरोकारका विषयमा बालबाललकाले नेिृ् ि ललने अिसर ननमााण गना 
 आफ्ना सरोकारका विषयमा बालबाललकाले बोल्न पाउन ुर उनीहरूल ेबोलेका कुराहरू ननणायकिाालाई 

बझुाउन सतने सकने अिसरको श्रजृना गनुा 
 बालबाललकालाई हेला, श्रमशोषण, िवु्यािहार, बेचबबखन जस्िा जोणखमहरूबाट सरंक्षण गना 
 िेशको लाधग सक्षम नागररक ियार गिै समाजको अग्रगामी विकास गना। 
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२.२ विद्यिान ऐनतनयििा बालबासलका सम्बन्धध भएको व्यिस्था 
२.२.१ नेपालको सवंिधान 

नेपालको सवंिधान, २०७२ को मौललक हक अधिगाि ३९ न.ं बुाँिामा बालबाललकाको अधधकारलाई मौललक 
हकको रुपमा व्यिस्था गररएको छ। जसमा ननम्न कुराहरु उल्लेख गररएको छः 
(१) प्र्येक बालबाललकालाई आफ्नो पदहचान सदहि नामाकरण र जधमििााको हक हुनेछ। 
(२) प्र्येक बालबाललकालाई पररिार िथा राज्यबाट लशक्षा, स्िास््य, पालनपोषण, उधचि स्याहार, 

खेलकुि, मनोरञ्जन िथा सिााङ्धगण व्यन्ति्ि विकासको हक हुनेछ। 
(३) प्र्येक बालबाललकालाई प्रारन्म्भक बाल विकास िथा बाल सहभाधगिाको हक हुनेछ। 
(४) कुन ैपनन बालबाललकालाई कलकारखाना, खानी िा यस्ि ैअधय जोणखमपणूा काममा लगाउन पाइने 

छैन। 
(५) कुन ैपनन बालबाललकालाई बाल वििाह, गरैकाननूी ओसारपसार र अपहरण गना िा बधधक राख्न पाइने 

छैन। 
(६) कुन ै पनन बालबाललकालाई सेना, प्रहरी िा सशस्त्र समहूमा भनाा िा प्रयोग गना िा सांस्कृनिक िा 

धालमाक प्रचलनका नाममा कुन ैपनन माध्यम िा प्रकारले िवु्यािहार, उपेक्षा िा शारीररक, मानलसक, 
यौनजधय िा अधय कुन ैप्रकारको शोषण गना िा अनधुचि प्रयोग गना पाइने छैन। 

(७) कुन ैपनन बालबाललकालाई घर, विद्यालय िा अधय जुन सकैु स्थान र अिस्थामा शारीररक, मानलिक 
िा अधय कुन ैककलसमको यािना दिन पाइने छैन। 

(८) प्र्येक बालबाललकालाई बाल अनकूुल नयायको हक हुनेछ। 
(९) असहाय, अनाथ, अपागंिा भएका, द्िधद्ि पीडडि, विस्थावपि एि ंजोणखममा रहेका बालबाललकालाई 

राज्यबाट विशषे सरंक्षण र सवुिधा पाउने हक हुनेछ। 
(१०) उपधारा (४), (५), (६) र (७) विपरीिका काया काननू बमोन्जम िण्डनीय हुने छन ्र ्यस्िो कायाबाट 

पीडडि बालबाललकालाई पीडकबाट काननू बमोन्जम क्षनिपनूि ा पाउने हक हुनेछ। 
 

गाउाँपाललका िथा नगरपाललकाले आफ्नो अधधकार क्षेत्रलभत्रका विषयमा स्थानीयस्िरको विकासकालाधग 
आिधधक, िावषाक, रणनीनिगि, विषय क्षेत्रगि, मध्यकालीन िथा िीघाकालीन विकास योजना बनाउाँिा नेपाल 
सरकार र प्रिेश सरकारको नीनि, लक्ष्य, उद्िेश्य, समयसीमा र प्रकृयासगं अनकुुल हुनेगरी गनुा पने र सब ै
प्रकृयामा बालाललका लगायिका अधिर सम्बन्धधि विषयलाई समािेश गनुापने व्यिस्था समेि यस ऐनल े
गरेको छ। 
 

२.२.२ स्थानीय सिकाि सचंालन ऐन २०७४ 

बालबाललकाको हक सम्बधधी सिंधैाननक व्यिस्था अनसुार स्थानीय िहलाई न्जम्मेिार बनाउन स्थानीय 
सरकार सञ्चालन ऐन २०७४ मा विलभधन प्रािधानहरु रहेका छन।् यस ऐनले बाल अधधकार प्रिद्ाधन गना 
ऐनको िफा ११(ज) बमोन्जम प्रारन्म्भक बाल लशक्षा िथा विद्यालय लशक्षा र अनौपचाररक लशक्षा सम्बधधी 
नीनि, काननू, मापिण्ड, योजनाको ननमााण, कायााधियन र ननयमन गने न्जम्मेिारी सम्बन्धधि 
गाउाँ/नगरपाललकाको रहेको छ। शकै्षक्षक पिूााधार ननमााण र ममाि सम्भार, आधारभिू िहको परीक्षा 
व्यिस्थापन, स्थानीय पसु्िकालय र िाचनालयको सञ्चालन िथा व्यिस्थापन, माध्यलमक िहसम्मको 
शकै्षक्षक कायािमको समधिय र ननयमन गने काया समेि गाउाँ/नगरपाललकाको कायाक्षेत्र लभत्र पिाछ। 
यसगैरी सोही िफाको खण्ड (झ) बमोन्जम आधारभिू स्िास््य र सरसफाई सम्बधधी नीनि, काननू, 

मापिण्ड, योजनाको ननमााण, कायााधियन र ननयमन, आधारभिु स्िास््य सेिाको सञ्चालन र प्रिद्र्धन, 
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स्िस्थ खानेपानी िथा खाद्य पिाथाको गणुस्िर र िाय ु िथा ध्िननको प्रिषुण ननयधत्रण, सरसफाई 
सचेिनाको अलभिदृ्धध र स्िास््यजधय फोहरमलैाको व्यिस्थापन समेि स्थानीय िहको अधधकार क्षते्रमा 
रहेको छ। 
  

ऐनको िफा १२ उपिफा २ खण्ड (१) को ग ले बालमतै्री स्थानीय शासन प्रिद्र्धन गरी बालमतै्री िडा 
घोषणा गने न्जम्मेिारी गाउाँ /नगरपाललकाको िडालाई दिएको छ। बालउद्यानको व्यिस्था, प्रारन्म्भक बाल 
विकास केधर सञ्चालन र व्यिस्थापन, पसु्िकालय, िाचनालय, सामिुानयक लसकाई केधर व्यिस्थापन, 

बालतलब िथा बालसञ्जालको सचंालन र व्यिस्थापन, िडाििहको स्िास््य केधर िथा उपकेधरको 
व्यिस्थापन, बालबाललकाहरुलाइै बब.लस.न्ज, पोललयो, लभटालमन ए को व्यिस्था, पोषण कायािमको सञ्चालन, 

अधिर विद्यालय िथा बालतलब माफा ि खेलकुि कायािमको सञ्चालन, प्रचललि काननू बमोन्जम घटना 
ििाा सम्बधधी जनचेिना कायाहरु समेि िडाको न्जम्मेिारीमा रहेका छन।् यस्ि ैमदहला विरुद्धको दहसंा, 
छुिाछुि, िहेज िथा िाइजो, हललया प्रथा, छाउपडी, कमलरी प्रथा, बालश्रम, मानि बेचविखन, ननरक्षरिा जस्िा 
सामान्जक कुरीनि र अधधविश्िासको अध्य गने, गराउने, सडक बालाबललकाको उद्धार र पनुास्थापना गने 
गराउने, प्राङ्गाररक कृवष, सरुक्षक्षि मािृ् ि, विद्याथी भनाा, पणूा खोप, खुला दिसामतुि क्षेत्र, िािािरणमतै्री 
िथा बालमतै्री शासन जस्िा प्रिधाना्मक कायाहरु गना, गराउने न्जम्मेिारी समेि िडाको हुने प्रािधान 
रहेको छ। 
 

२.२.३ बालबासलका सम्बन्धध ऐन २०७५ 

प्र्येक बालक जधम ेपनछ ननजको बाब ुभए बाबलेु बाब ुनभए आमाले र आमा पनन नभए पररिारका 
अधय सिस्यले आफ्नो धमा, ससं्कृिी र चलन अनसुार बालकको नाम राणखदिन ुपिाछ। बालकको बाब,ु 
आमा िा पररिारको अधय कुन ैसिस्य जीविि नरहेकोमा िा पत्ता नलागेमा बालकलाई पाल्ने व्यन्ति िा 
ससं्थाल ेबालकको नाम राणख दिन ुपने व्यिस्था ऐनमा उल्लेख छ। साथै बाब,ु आमाले आफ्नो पररिारको 
आधथाक अिस्था अनसुार प्र्येक बालकको पालनपोषण गनुाका अनिररति नीजको लशक्षा, स्िास््य उपचार, 
खेलकुि िथा मनोरधजनको सवुिधाहरूको व्यिस्था गनुा पिाछ भनन ऐनमा उल्लखे छ। 
 

२.२.४ हदगो विकास लक्ष्य 

सयंतुि रारिसघंको पहलमा सन ्२०३० सम्म प्राप्ि गने गरी ियार गररएको विश्िव्यापी लक्ष्यहरु न ैदिगो 
विकास लक्ष्यहरु हुन ्जसमा १७ िटा मलू लक्ष्य िथा १६९ पररमाण्मक लक्ष्यहरु िोककएका छन।् पााँचौ 
लक्ष्यको लङै्धगक समानिा अधिगाि “सब ैप्रकारका हाननकारक अभ्यासहरु जस्ि ैकलललो उमेरमा गररने र 
जबरजन्स्ि गररने वििाह र मदहलाको योनन छेिन को उधमलून”मा बाल वििाहलाई २४.५ प्रनिशि बाट 
घटाएर ४.१ मा झाने लक्ष्य समािेश गररएको छ। 
 

दिगो विकासका कूल १७ लक्ष्यहरु मध्ये १, २, ३, ४, ५, ६, ९, ११, १६ र १७ गरी १० िटा लक्ष्यहरु 
बालबाललका र मदहला सगं सम्बन्धधि रहेका छन।् जसमध्ये मह्िपणूा लक्ष्यहरुमा लक्ष्य ४: सबकैा लाधग 
समािेशी र गणुस्िीय लशक्षा सनुनन्श्चि गने, लक्ष्य ५: लङै्धगक समानिा हालसल गने र ककशोरीहरुको 
सशतिीकरण गने र लक्ष्य ६: सबकैा लाधग खानेपानी िथा सरसफाइको उपलब्धिा गने विषयहरु रहेका 
छन।् सन ्२०३० सम्ममा धयायपणूा िथा समदृ्ध मलुकु बनाउने पररकल्पना साथ नेपालको दिगो विकास 
लक्ष्यहरु ियार भई स्िीकृि भइसकेको छ। 
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२.२.५ बाल अगधकाि सम्बन्धध िहासन्धध १९८९ 

बाल आधधकार महासधधी १९८९ (नेपालल े१४ सेप्टेम्बर १९९० मा अनमुोिन गरेको) ले बाल अधधकारको 
सम्मान, सरंक्षण र सिंद्ाधन गना गरै विभदेिकरण (धारा २), सिोत्तम दहि (धारा ३), सिााङ्धगन विकास 
(धारा ६), सहभाधगिा (धारा १२) को लसद्धाधिलाई प्रनिपािन गरेको छ। नयन ैलसद्धाधिमा आधाररि भई 
बाल बचाउ, बाल सरंक्षण, बाल विकास र बाल सहभाधगिा जस्िा ४ क्षेत्रहरुमा केन्धरि हुाँिै बाल 
अधधकारलाई सम्बोधन गने गरी बालमतै्री स्थानीय शासन प्रणालीको प्रिद्ाधन गना बालबाललकालाई शासन 
व्यिस्थाको प्रनिफल दिलाउन आिश्यक छ। 
 

२.२.६ बालितै्री स्थानीय शासन कायायधियन काययविगध २०६८ 

बालमतै्री स्थानीय शासन कायााधियन कायाविधध २०६८ ि्काललन समयमा स्थानीय ननकायलाई बालमतै्री 
स्थानीय शासनको अिधारणा लाग ूगना दिशा ननिेश गने उद्िेश्यले ल्याईएको धथयो। यस कायाविधधले 
बालमतै्री स्थानीय शासनको प्रिद्ाधनकोलाधग ससं्थागि सरंचनाको व्यिस्था, काया न्जम्मेिारी, अनगुमन 
मलू्याङ्कन सम्बन्धध व्यिस्था, कोषको व्यिस्थाका साथै बालमतै्री गाउाँ  विकास सलमनि िथा बालमतै्री 
नगरपाललका घोषणाकालाधग परुा गनुा पने ३६ िटा सचूकहरुको व्यिस्था गरेको धथयो। 

 

२.२.७ बालितै्री स्थानीय शासन कायायधियन तनदेसशका २०७८ 

बालमतै्री स्थानीय शासन बाल अधधकारका सिाललाई स्थानीय शासन पद्धनिमा मलूप्रिाहीकरण गरी बाल 
अधधकारका सम्बधधमा नेपाल सरकारले गरेका प्रनिबद्धिाहरूलाई व्यिहारमा ल्याउने प्रणाली हो। नेपाल 
सरकारले बब. स. २०६८ सालमा बालमतै्री स्थानीय शासन रान्रिय रणनीनि िथा कायााधियन कायाविधध 
लाग ूगरी यस अिधारणालाई ठोस स्िरुप प्रिान गररसकेको छ। ्यस्िगैरी बब. स. २०७८ मा बालमतै्री 
स्थानीय शासन कायााधियन ननिेलशका जारी गररसकेको छ। यस ननिेलशकाले बालबाललकाको अथापणूा 
सहभाधगिाको आधारमा उधचि नीनि, योजना, कायािम र बजेटको व्यिस्था साथसाथै बाल केन्धरि लगानी 
िथा विकास योजनाको कायाधियन गरी बालमतै्री घोषणाको पररकल्पना गरेको छ र घोषणा गना ननन्श्चि 
प्रकिया समेि िोकेको छ। 
 

२.२.८ बाल वििाह अधत्यकालागग िान्ष्िय िणनीति २०७२ 

नेपाल सरकारल े बाल वििाह अध्यकालाधग रान्रिय नीनि २०६९ र रान्रिय रणनीनि २०७२ जारी 
गररसकेको छ। सारमा उति नीनि र रणनीनिल े बाल वििाहलाई बालबाललकाको हकअधधकारको 
प्रचलनकालाधग बाधकको रुपमा पदहचान गरेको छ। ्यसकारण बाल वििाह रोतनकोलाधग सरकार र  
साझेिार सघंससं्थाहरुको सहकायामा स्थानीय समिुाय स्िरका सघंससं्थाहरुलाई पररचालन गने, बाल वििाह 
विरुद्धको उजुरी सकियिाका साथ ललने र कािााही गने व्यिस्थाका साथ ैबाल वििाह रोतने कायाकालाधग 
स्थानीय िहलाई थप न्जम्मेिारी दिईने कुरा उल्लेख गररएको छ। यसगैरी स्थानीय स्िर सम्म 
बालबाललकाको बचेविखन, ओसारपसार र बाल वििाह विरुद्ध चेिना जागरण कायािम सञ्चालन र 
गााँउस्िरमा बाल सरंक्षणको विषयमा चेिना अलभिदृ्धध गना सचंार लगायि अधय उपयतुि माध्यमको 
पररचालन गररने कुरा उल्लखे छ।  

 

२.२.९ पधरौं योजना (२०७६/७७–२०८१/८२) 
पधरौं योजना (२०७६/७७–२०८१/८२) मा बालअधधकार सनुनन्श्चि भएको बालमतै्री समाजको सोचमा 
आधाररि रही बालबाललका िथा ककशोर ककशोरीलाई सब ै प्रकारको दहाँसा, िवु्यािहार र शोषणबाट मतुि 
गराउाँ िै उनीहरुको हक अधधकार सरंक्षण िथा प्रिद्ाधन गरी रारि ननमााण गना सतने योग्य र सक्षम 
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नागकककको रुपमा विकास गने लक्ष्य राणखएको छ। उति लक्ष्य प्राप्ि गना बालबाललका िथा ककशोर 
ककशोरीको अधधकारको सरंक्षण र प्रिद्ाधन गने, बालबाललका िथा ककशोर ककशोरीमतै्री िािािरण सजृना 
गने, बालबाललका िथा ककशोर ककशोरीविरुद्ध हुने शारीररक मानलसक लगायि सब ैप्रकारका दहसंा, विभिे, 

िवु्यािहार, शोषण र उपेक्षाको अध्य गने उद्धेश्य राणखएको छ। 
  

बाल स्िास््यमा सधुार गरी बाल मृ् यिुर घटाउने, बालबाललकाको मानलसक िथा शारीररक विकासका 
लाधग प्रारन्म्भक बालविकासमा पहुाँच, बालबाललका िथा ककशोर ककशोरी विरुद्ध हुने सब ैप्रकारका दहसंाको 
अध्य गरी उनीहरुको जीिनलाई सरुक्षक्षि बनाउने, असहाय, अनाथ, अपाङ्गिा भएका, अशति िथा बेिाररस े
बालबाललका िथा ककशोर ककशोरलाई राज्यबाट सरंक्षण र सिंद्ाधन गने, विलभधन माध्यमबाट 
बालबाललकालाई सामान्जक जीिनमा सहभागी हुने िािािरण सजृना गने, राज्यले सब ैप्रकारको बालश्रमको 
अध्य गना आिश्यक व्यिस्था गने, बालबाललकाको पहुाँचयतुि पिूााधारको ननमााण गरी बालमतै्री िािािरण 
सजृना गने र विद्यमान बालगहृको ससं्थागि आिसीय सरंक्षणलाई ननरु्सादहि िथा ननससं्थाकरण गिै 
अन्धिम विकल्पको रुपमा मात्र सरंक्षण गने गरी अधय बकैन्ल्पक हेरचाहलाई प्रिद्ाधन गने रणनीनि पधरौं 
योजनामा उल्लखे गररएको छ। 
 

२.३ बालिैत्री स्थानीय शासनको पषृ्ठभूसि 

२.३.१ बालितै्री 
बालबाललकालाई लमत्रिि िा मबैत्रपणूा व्यिहार गनुा न ै बालमतै्री हो। अथााि बालबाललकालाई मन पने, 
उनीहरुलाई सहज, रमाईला र सरुक्षक्षि लाग्ने िथा बाल अधधकार हनन ्नहुने व्यिहार िा िािािरण भधने 
बणुझधछ जस्ि ै विद्यालयमा बालबाललका अनकूुल िािािरण हुन,ु लशक्षकले बालबाललकालाई साथी जस्ि ै
व्यिहार गनुा, घरमा अलभभािकले आफ्ना बालबाललकालाई अशल व्यिहार गनुा आदि। ्यस्ि ै
बालबाललकाको ललङ्ग, जानि, भाषा र धमा आदिको आधारमा भेिभाि नगनुा र बालबाललकासगं सम्बन्धधि 
विषयमा बालबाललकाको विचारहरु सधुन ुर किर गने िािािरणलाई बालमबैत्र भननधछ। 
 

२.३.२ बालितै्री स्थानीय शासन 

बालमतै्री स्थानीय शासन बाल अधधकार सम्बधधी समग्र पक्ष (बाल बचाउ, बाल सरंक्षण, बाल विकास र 
बाल सहभाधगिा) को प्रिद्ाधन गरी नेपालको सवंिधान बमोन्जम स्थानीय िहमा सशुासन अलभिदृ्धध गना 
ल्याइएको अिधारणा हो। नेपालको सवंिधानमा भएको बाल अधधकार सम्बधधी व्यिस्था, स्थानीय सरकार 
सचंालन ऐन, २०७४, बालबाललका सम्बधधी ऐन, २०७५, बाल अधधकार सम्बधधी अधिराान्रिय महासन्धध, 

१९८९, नेपालको पधरौ योजना (२०७६/७७—२०८०/०८१) लगायि अधय काननू, नीनि िथा कायािमहरुले 
समेि बाल अधधकारको समग्र पक्षलाई सम्िोधन गरेको छ। स्थानीय सरकारको रुपमा रहेका नगरपाललका 
र गाउाँ पाललका जनिाको नन्जकमा रहेर सेिा प्रिाह गने ननकायको रुपमा स्थावपि भसैकेका छन।् यस 
सधिभामा बालअधधकारको विषयलाई स्थानीय िहको समग्र काया पद्धनि र प्रणालीमा अधिरननदहि गिै 
कायााधियनमा लजैान उपयतुि िेणखधछ। 
  

बालमतै्री स्थानीय शासन कायााधियन ननिेलशका २०७८ मा उल्लेणखि भए अनसुार बालमतै्री स्थानीय 
शासन भधनाले गरैविभेिीकरण, बालबाललकाको सिोत्तम दहि, सिााङ्धगण विकास र अथापणूा सहभाधगिाको 
लसद्धाधिमा आधाररि भई बाल बचाउ, बाल सरंक्षण, बाल विकास र अथापणूा बालसहभाधगिा जस्िा बाल 
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अधधकारका सिाललाई स्थानीय िहको नीनि, योजना, सरंचना र काया प्रकियामा ससं्थागि गने शासकीय 
पद्धनिलाई सम्झन ुपिाछ। 
  

कुन ै पनन स्थानीय िहले बालबाललकाको आधारभिू अधधकार बाल बचाउ, बाल सरंक्षण, बाल विकास र 
अथापणूा बाल सहभाधगिालाई स्थानीय िहको नीनि, सरंचना र प्रणाली, काया प्रकिया र व्यिहारमा 
ससं्थागि गने गरी शासकीय पद्धनिको विकास गछा र बालमतै्री स्थानीय शासन कायााधियन ननिेलशका र 
कायााधियन कायाविधधहरुमा उल्लेणखि सचूक िथा मापिण्ड परूा गनाकालाधग प्रनििद्धिाका साथ काया 
गिाछ भने उति स्थानीय िह बालमतै्री स्थानीय शासन उधमखु भएको सम्झन ु पिाछ। ननिेलशका र 
कायाविधधहरुमा िोके बमोन्जमको बालमतै्री स्थानीय शासनको सचूकहरुमा ननिजा प्राप्ि गने स्थानीय 
िहलाई बालमतै्री स्थानीय िहको रुपमा ललन सककधछ। 
 

२.४ बालिैत्री स्थानीय शासनको काययक्षेत्र 

बालमतै्री स्थानीय शासन कायााधियन ननिेलशका २०७८ मा उल्लेणखि बाल बचाउका १४, बाल सरंक्षणका 
१०, बाल विकासका ६, बाल सहभाधगिाका ६ गरी ३६ सेिा प्रिाह सम्बधधी सचूकहरु र १५ िटा ससं्थागि 
सचूकहरु गरी जम्मा ५१ िटा सचूकहरुले िोके बमोन्जम धयनूिम उपलब्धी हााँलसल गने कायाभार बालमतै्री 
स्थानीय शासन गााँउ र िडा सलमनि, गााँउपाललका र सरोकारिालहरुको हो। 
२.४.१ बाल बचाउ 

बालबाललकालाई पोषणयतुि खाना, आिास, लत्ता कपडा, औषंधी, िोककएको खोपहरु, स्िनपान गना पाउने 
अधधकार, अलभव्यन्तिको स्ििधत्रिा, रान्रियिाको अधधकार, भेिभाि विरुद्धको अधधकार, हेरचाह र 
पालनपोषणको अधधकार र स्िास््यको अधधकार िथा आराम गना पाउने अधधकार, खिेकुि, मनोरञ्जन 
एिम ्सांस्कृनिक अधधकार बालबाललकाको बांच्न पाउने अधधकार अधिगाि पिाछन।् 
 

२.४.२ बाल सिंक्षण 

बाल सरंक्षण अधिगाि बालबाललकाको नाम र जधम ििाा, आफू विरुद्ध हुने सब ै प्रकारको दहाँसा, 
िवु्यािहार, बेचविखन, ओसारपासर, शोषण र बेिास्िाबाट सरंक्षण प्राप्ि गने अधधकार, अपाङ्गिा भएका, 
द्िधद्ि पीडडि, विस्िावपि एिम ्जोणखममा परेका र सडक बालबाललकालाई सनुनन्श्चि भविश्यकोलाधग 
स्थानीय िहबाट गररने विशषे सरंक्षण, बालबाललकालाई नीजको बाब ु आमा, सरंक्षक, लशक्षक िा 
जोसकैुबाट हुने शारीररक िथा मानलसक यािना र अमानिीय व्यिहार विरुद्ध सरंक्षण जस्िा विषयहरु 
पिाछन।् 
२.४.३ बाल विकास 

बाल विकास अधिगाि बालबाललकाको शारीररक, मानलसक र सिंेगा्मक विकास सदहिको व्यन्ति्ि 
विकासकालाधग लशक्षा, सरंक्षक्ि प्राप्ि गने जस्िा अधधकारलाई सम्झन ुपिाछ। बालबाललकासगं सम्बन्धधि 
विषयगि क्षेत्रहरु जस्ि ैसािाजननक, भौनिक सवुिधाहरु, भिन, विद्यालय, अस्पिाल, उद्यान,  मनोरञ्जन 
स्थल, सडकपेटी र जेब्रािलसङ आदिको उपयोगमा बालबाललकाको अधधकार सरुक्षक्षि रहने विषयहरु पनन 
बाल विकासका अधधकार लभत्र पिाछन।् स्थानीय आिश्यकिा र सम्भािनाको आधारमा बाल प्रनिभा 
उजागर हुन ्गरी सचंालन गररने विलभधन अनिररति कियाकलापहरु बाल विकासका क्षते्रलभत्र पिाछन।् 
 

२.४.४ बाल सहभागगिा 
बालबाललकाको सरोकारको विषय र उनीहरुको जीिनमा प्र्यक्ष प्रभाि पाने नीनिहरुको ननमााण िथा 
ननणाय प्रकृयामा बालबाललकाको विचार सनुिाई गने र उनीहरुको विचारको किर गने, सामान्जक र 
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सांस्कृनिक कियाकलाप िथा जीिनको हरेक पक्षमा विना रोकिोक र विना भेिभाि सहभागी हुन पाउने, 
आस्था अनसुारको धमामा सलंग्न हुन पाउने, कुन ैपनन विषयमा जानकारी राख्न र अलभव्यति गना पाउने, 
रचना्मक काया गना िथा सघंससं्था खोल्न िा सहभागी हुन पाउने लगायिका अधधकारहरु बाल 
सहभाधगिाका अधधकारहरु हुन। बालबाललकाले आफूलाई विलभधन स्थानमा सहभाधग गराउंिै लसतने, 
अनभुि गने र अनभुनूि गिै यसलाई व्यिहाररक िररकाबाट आ्मसाथ गिै आफूलाई पररपतक र सक्षम 
बनाउिै लजैान ुबाल सहभाधगिा हो। 
 

२.५ बाल सिूह सम्बन्धध विििण 

विलभधन बाल समहूहरुमा आिद्ध बालबाललकाहरुको सखं्या्मक वििरण िपलशल अनसुारको रहेको छः 
बाल समहूको प्रकार र ललङ्गको आधारमा बाल सहभाधगिा 

ि.सं. बाल सिूहको विििण बासलका  बालक  अपाङ्गिा जम्िा  
१ विद्यालयमा आधाररि बालसमूह ९८ ७७ ० १७५ 

२ समुिायमा आधाररि बालसमूह १३४ १३० ० २८९ 

जम्मा : २५९ २३२ २०७ ४९४ 
(श्रोिः हेटौडा उपमहानगरपाललका, मदहला, बालबाललका िथा समािेशीकरण महाशाखा) 
 

२.६ िडा िहको शासककय संिचनािा बाल सहभागगिा 
यस िडाको शासककय सरंचनामा बाल सहभाधगिा वििरण िपलशल अनसुार रहेको छः 
ि.स. शासकीय सरंचनामा बालक बाललका जम्मा सखं्या 
१ बालमतै्री स्थानीय शासन िडा सलमनि १ १ २ 

२ िडा बालअधधकार सलमनि १ १ २ 

३ विद्यालय व्यिस्थापन सलमनिहरु ( ७ विद्यालयमा)  ४ ४ ८ 

४ स्िास््य व्यिस्थापन सलमनि १ १ २ 

५ बालसमहू १८ िटामा  २०७ २३२ ४३९ 

६ िडा बाल समहू सजंाल ११ १४ २५ 

(श्रोिः हेटौडा उपमहानगरपाललका, मदहला, बालबाललका िथा समािेशीकरण महाशाखा) 
 

२.७ बालिैत्री स्थानीय शासन िडा ससितिको विििण 

यस िडाको बालमतै्री स्थानीय शासन िडा सलमनिको वििरण िपलशल अनसुार रहेको छः 
क्र.स. नाि थि पद प्रतितनगधत्ि गिेको तनकाय कैकफयि 

१ नविन लसग्िेल अध्यक्ष ४ नं िडा अध्यक्ष ९८५५०६७८५४ 

२ धगिा बत्रपादठ सिस्य ४ नं िडा सिस्य ९८४५०२९१६८ 

३ जगनाथ पाण्डे सिस्य ४ नं िडा सिस्य ९८४५०४१३३९ 

४ जनरल शे्ररठ  सिस्य ४ नं िडा सिस्य ९८५५०२७९३२ 

५ विरणु माया घलान िेउला सिस्य ४ नं िडा सिस्य ९८४४२२४२६० 

६ प्रभाि खबत्र सिस्य आम साई वि. प्र.अ ९८४०९६५८३३ 

७ राजेधर कुमार िास्िाकोदट सिस्य िडा टोल सम्िधयन सलमनि अध्यक्ष ९८४५०३०२५४ 

८ सुलमत्रा शे्ररठ सिस्य टोल विकास अध्यक्ष ९८४५१४९७१५ 

९ राम सागर गुरागाइ सिस्य आधुननक मा.वि प्र.अ ९८४५०६०९३३ 
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१० वििेक काकका  सिस्य वि.व्या.स. श्रलमक मा.वि ९८४३०२८६३५ 

११ लमरा थालम सिस्य मदहला स्िास्थ स्ियम सेविका ९८४५४५८१६५ 

१२ ननमाला भ्लोन सिस्य ४ नं स्िास्थ प्रमुख ९८४५८४७६६३ 

१३ आदि्य लमश्र सिस्य बाल संजाल (बालक) ९८४२६१२०३२ 

१४ सुवप्रया नघलमरे सिस्य बाल संजाल (बाललका) ९८४५६२२४८८ 

१५ दटका प्रसाि कडले सिस्य सधचब िडा सधचि ९८५५०३०७५३ 

(श्रोिः हेटौडा उपमहानगरपाललका, मदहला, बालबाललका िथा समािेशीकरण महाशाखा) 
 

२.८ बाल भेला ि बालबासलकाकोलागग बजेट वितनयोजनको विििण 

बालमतै्री स्थानीय शासनको सचूकहरुमा बालभेला र बजेट विननयोजनको सचूक पनन समािेश रहेको छ 
जस अनसुार स्थानीय िहको योजना िजुामा पिूा िावषाक रुपमा िडा र गााँउ/नगरपाललका िहमा बालभेला 
आयोजना गरी बालभेलाले प्राथलमकिा िोकेको विषयलाई स्थानीय िहको योजना िजुामा प्रकियामा 
समािशे गररएको हुनेछ भधने रहेको छ जस्को कायााधियन सि प्रनिशि हुन ुपिाछ। 
 

यस ैसधिभामा यस हेटौँडा उपमहानगरपाललकाल ेअथापणूा बाल सहभाधगिा सनुनन्श्चि गनाकोलाधग आधथाक 
बषा २०८०/०८१ को योजना िजुामाको चरणमा नगर स्िरको बाल भेलाको आयोजना गरेको छ। 
 
  



12 
 

खण्ड ३ िडाको जनसंख्या 
३.१ बालबासलका उपन्श्थि घिपरििाि ि घििुली संख्या 
हेटौँडा उपमहानगरपाललकाको िडा नम्बर ४ मा रहेको जम्मा ३,२९१ घरपररिारमा मात्र बालबाललकाको 
उपन्श्थनि रहेको पाईयो। यस िडामा ललङ्गको आधारमा घरमलुी प्रनिशि ननम्नानसुार रहेको छः 

(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
 

३.२ सलङ्ग, उिेि सिूह िथा जातिगि आधाििा जनसंख्या 
यस िडाको कूल १४,७३५ जनसखं्या मध्ये ७,४०८ मदहला, ७,३२६ परुुष र १ जना लङै्धगक अल्पसखं्यक 
रहेका छन।् उति जनसखं्यालाई प्रनिशिमा िलको िाललकामा प्रस्ििु गररएको छः 

 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
मदहलाको (५०.२८%) िलुनामा परुुषको (४९.७१%) जनसखं्या थोरै कम रहेको छ भने लैंङ्धगक िथा यौननक 
अल्पसखं्यकको प्रनिशि ०.०१ रहेको छ। 
 

उमेर समहूको आधारमा ३१-४० उमेर समहूको सबभैधिा बदि जनसखं्या (२,८०३) रहेको छ भने िोिोमा 
११-१८ उमेर समहूको जनसखं्या (२,०५६) रहेको छ। उमेर समहू अनसुार यस िडाको जनसखं्या वििरण 
(सखं्या र प्रनिशि) ननम्न अनसुार रहेको छः 

िहहला पुरुष लैंङ्गगक अल्पसंख्यक 

50.28% 49.71%

0.01%

िडाको जनसखं्या (प्रतिशििा)

िहहला पुरुष लैंङ्गगक अल्पसंख्यक 

25.04%

74.93%

0.03%

सलङ्गको आधाििा घििलुी (प्रतिशि)
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क्र.सं. उिेि सिूह 
िहहला 
(%) 

पुरुष 
(%) 

लैंङ्गगक 

अल्पसंख्यक 
(%) 

िहहला 
जनसं
ख्या 

पुरुष 

जनसं
ख्या 

लैंङ्गगक 
अल्पसंख्यक 

जम्िा 
संख्या 

१ 
जधमे िेणख १ िषा 
सम्म 

0.77% 0.78% 0.00% ११४ ११५ ० २२९ 

२ १ िेणख २ िषा 0.77% 0.60% 0.00% ११४ ८८ ० २०२ 

३ ३ िेणख ५ िषा 2.13% 2.34% 0.00% ३१४ ३४५ ० ६५९ 

४ ६ िेणख १० िषा 3.41% 4.22% 0.00% ५०२ ६२२ ० ११२४ 

५ ११ िेणख १८ िषा 6.62% 7.34% 0.00% ९७५ १०८१ ० २०५६ 

६ १९ िेणख २५ िषा 6.29% 5.62% 0.00% ९२७ ८२८ ० १७५५ 

७ २६ िेणख ३० िषा 5.50% 4.04% 0.01% ८११ ५९५ १ १४०७ 

८ ३१ िेणख ४० िषा 10.11% 8.91% 0.00% १४९० १३१३ ० २८०३ 

९ ४१ िेणख ५० िषा 5.74% 6.81% 0.00% ८४६ १००३ ० १८४९ 

१० ५१ िेणख ६० िषा 4.22% 4.51% 0.00% ६२२ ६६४ ० १२८६ 

११ ६१ िेणख ७० िषा 2.81% 2.76% 0.00% ४१४ ४०६ ० ८२० 

१२ ७१ िेणख ८० िषा 1.27% 1.31% 0.00% १८७ १९३ ० ३८० 

१३ ८१ िेणख ९० िषा 0.54% 0.44% 0.00% ८० ६५ ० १४५ 

१४ ९१ िेणख १०० िषा 0.08% 0.05% 0.00% १२ ८ ० २० 

१५ 
१०० िषा भधिा 
माधथ 

0.00% 0.00% 0.00% ० ० ० ० 

जम्िा : 50.27% 49.72% 0.01% ७,४०८ ७,३२६ १ १४,७३५ 

(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
यस िडामा ९१ िेखी १०० िषा उमेर सम्मका १२ मदहला सदहि २० जना रहेको छन।् १०० िषा उमेर 
माधथका कोदह पनन छैनन।् 
 

घरपररिारको जानिगि वििरण हेिाा यस िडामा सबभैधिा धेरै जनसखं्या १,७०० ब्राह्मण/क्षेत्री पररिारको 
रहेको छ भने िोिोमा जनजानिको १,२१० पररिार रहेको छ। ्यस्िगैरी यस िडामा ९० िललि पररिारको 
बसोबास रहेको छ र २९१ पररिार मधेसी मलूका छन।् जानिगि पररिार वििरण िलको िाललकामा 
उल्लेख गररएको छः 
क्रस जाि/जातिका परििाि परििाि प्रतिशि  परििाि सखं्या 

१ ब्राह्मण/क्षेत्री 51.7% 1,700 

२ जनजानि  36.8% 1,210 

३ िललि 2.7% 90 
४ मधेसी 8.8% 291 
५ अधय 0.0% 0 

जम्िा: ३,२९१ 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
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३.३ बालबासलकाको जनसखं्या 
िडामा कूल बालबाललकाको जनसखं्या ४,२७० रहेको छ जस्मा २,०१९ बाललका र २,२५१ बालक छन ्अथााि 
४७.३ प्रनिशि बाललका र ५२.७ प्रनिशि बालक रहेका छन।् बाललकाको सखं्या भधिा बालकको सखं्या धेरै 
रहेको िेणखधछ। उमेरगि बालबाललकाको जनसखं्या सम्बधधी थप वििरण िलको िाललकामा प्रस्ििु 
गररएको छः 

क्र.सं. उिेि सिूह 
बासलका 
(%) 

बालक 
(%) 

बासलका 
जनसंख्या 

बालक 

जनसंख्या 
िडािा 

बालबासलका 
१ जधमे िेणख १ िषा सम्म 0.77% 0.78% ११४ ११५ २२९ 

२ १ िेणख २ िषा 0.77% 0.60% ११४ ८८ २०२ 

३ ३ िेणख ५ िषा 2.13% 2.34% ३१४ ३४५ ६५९ 

४ ६ िेणख १० िषा 3.41% 4.22% ५०२ ६२२ १,१२४ 

५ ११ िेणख १८ िषा 6.62% 7.34% ९७५ १,०८१ २,०५६ 

जम्िा : 47.03% 52.70% २,०१९ २,२५१ ४,२७० 

(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९)  
यस िडाको कूल जनसखं्याको २८.९८ प्रनिशि बालबाललका छन।् यस िडामा ११ िेखी १८ िषा उमेर 
समहूमा बालबाललका अधय समहू भधिा धेरै छन।् 
 

३.४ भाषाका आधाििा जनसंख्या 
भाषाको आधारमा हेिाा यस िडाका सबभैधिा धेरै जनसखं्या २,६४७ (८०.४%) नेपाली भाषा बोल्िछन ्भने 
िोिोमा िमाङ २२० (६.७%) भाषा बोल्िछन।् भाषाको आधारमा जनसखं्या र प्रनिशि िलको िाललकामा 
उल्लेख गररएको छः 

क्रस भाषाहरु भाषा प्रतिशि भाषा संख्या 
१ नेपाली 80.4% 2,647 

२ िमाङ 6.7% 220 

३ चपेांङ 0.0% 1 

४ गुरुङ 0.3% 11 

५ मगर 0.6% 19 

६ नेिारी 4.3% 143 

७ भोजपुरी 3.7% 123 

८ मैथली 1.0% 32 

९ दहधिी 1.2% 39 

१० शेपाा 0.0% 0 

११ राई 0.1% 4 

१२ ललम्बु 0.0% 0 

१३ मुन्स्लम 1.4% 46 

१४ अंगे्रजी 0.0% 1 

१५ बन्जका 0.2% 5 

 जम्िा 100% 3,291 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
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३.५ जधिदिाय सम्बधधी विििण 
यस िडामा ९४० जना ५ िषा मनुनका बालबाललकाको जधमििाा गररएको छ भने १५० जनाको जधमििाा 
गररएको छैन। जधमििाा सम्बधधी वििरण िल िाललकामा प्रस्ििु गररएको छः 

५ िषय ितुनका बालबासलका जधि दिाय भएको बालबासलकाको 

जम्िा सखं्या प्रतिशि 

1090 940 86.24% 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९)  
५ िषा मनुनका बालबाललकाको कूल जनसखं्याको जम्मा ८६.२४ प्रनिशि मात्र जधम ििाा भएको छ भने 
१३.७६ प्रनिशि बालबाललकाहरुको जधमििाा हुन बाकी रहेको छ। 
 
३.६ बाल वििाहको अिस्था 
विगि ३ िषा लभत्र १०८ मदहला र १३५ परुुष गरी जम्मा २४३ जनाको वििाह भएको पाईधछ। वििाह 
गिााको उमेरलाई विश्लेषण गिाा सबभैधिा बदि वििाह २६-३० उमेर समहूको भएको पाईधछ। वििाह 
सम्बधधी वििरण र उमेर नपधुग हुने वििाहको बारेमा िल उल्लेख गररएको छः 
 

३.६.१ वििाह सम्बन्धध विििण 

यस िडामा जम्मा २४३ जनाको वििाह भएको िेणखधछ। मदहला र परुुषको वििाह वििरण प्रनिशि सदहि 
िलको िाललकामा प्रस्ििु गररएको छः 

क्र.स.ं वििाहहिाको सलङ्ग प्रतिशि सखं्या 

1 मदहला ४४.४४% १०८ 
2 परुुष ५५.५६% १३५ 

जम्िा: १०० २४३ 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
समग्रमा मदहलाको भधिा परुुषको वििाह धेरै भएको िेणखधछ। 
 

३.६.२ उिेिगि वििाह सम्बन्धध विििण 

वििाह गिााको उमेरलाई विश्लेषण गिाा सबभैधिा बदि वििाह २६-३० उमेर समहूको भएको पाईधछ। यस 
उमेर समहूका ११२ जनाको वििाह भएको िेणखधछ। िोिो धेरै वििाह हुनेमा २१- २५ उमेर समहू रहेको छ 
जस्मा ४२ जना मदहला र २५ जना परुुषको वििाह भएको िेणखधछ। विलभधन उमेर समहूको वििाह 
सम्बधधी थप वििरण िलको िाललकामा प्रस्ििु गररएको छः 

सलङ्ग 
बबगि ३ िषय सभत्रको बबिाहहिाको उिेिगि विििण 

जम्िा ११ देखख 
१५ िषय 

१६ देखख 
१८ िषय 

१९ देखख 
२० िषय 

२१ देखख 
२५ िषय 

२६ देखख 
३० िषय 

३१ देखख 
३५ िषय 

३६ देखख 
४० िषय 

४१ देखख 
४५ िषय 

मदहला ८ ४ ७ ४२ ४१ ५ १ ० १०८ 

पुरुष ५ ३ ६ २५ ७१ १९ ६ ० १३५ 

जम्िा १३ ७ १३ ६७ ११२ २४ ७ ० २४३ 

(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
२० िषा मनुन र २० िषा माधथको वििाहलाई हेिाा िमशः ३३ र २१० जनाको वििाह भएको िेणखधछ। 
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३.६.३ बाल वििाह सम्बन्धध विििण 

माधथको िाललकामा प्रस्ििु गररए अनसुार २० िषा मनुनका ३३ वििाह भएको पाईधछ। १९-२० उमेर 
समहूका १३ जना (७ जना ककशोरी र ६ जना ककशोर), १६-१८ उमेर समहूका ७ जना (४ जना बाललका र ३ 
जना बालक) र ११-१५ उमेर समहूका १३ जना (८ जना बाललका र ५ जना बालक) को उमेर नपधुग वििाह 
गरेको िेणखधछ। अथााि विगि ३ िषामा यस िडामा उमेर नपगुी वििाह िथा बाल वििाह भएको िेणखधछ। 
कूल वििाहको १३.५८ प्रनिशि वििाह उमेर नपगुी िथा बाल वििाह भएको िेणखधछ। 
 

३.७ प्रति परििाि औषि बालबासलका संख्या 
यस िडामा १८ िषा मनुनका बालबाललकाको जनसखं्या ४,२७० रहेको पाईधछ। िडाको कूल जनसखं्याको 
२८.९८ प्रनिशि बालबाललका छन।् कूल बालबाललकाको आधारमा बाललका २,०१९ (४७.३%)  र बालक २,२५१ 
(५२.७%) रहेका छन।् यस िडाको प्रनि पररिार औषि बालबाललका सखं्या १.३० रहेको छ। 
 

३.८ अपाङ्गिा भएका बालबासलका सम्बन्धध विििण 

यस िडामा १३ बाललका र १२ बालक गरी जम्मा २५ जना अपाङ्गिा भएका बालबाललका रहेका छन।् िी 
बालबाललकाको अपाङ्गिाको प्रकार र प्रनिशि िलको िाललकामा प्रस्ििु गररएको छः 
क्र.स.ं बालबासलकाको अपाङ्गिाको प्रकाि प्रतिशि  सखं्या  

१ शाररररक् अपाङ्गिा  36.0% 9 
२ दृन्रटबबदहन र धयनु दृन्रटबबदहन 0.0% 0 
३ स्िरबोलाई सम्बन्धध  40.0% 10 
४ मानलसक बौद्धधक अपाङ्गिा 0.0% 3 
५ ससु्ि श्रिन िथा बदहरा 12.0% 3 
६ श्रिन र दृन्रट बबदहन  12.0% 0 

जम्िा : 100% 25 
 (श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
शारीररक अपाङ्गिा ९ जना, स्िरबोलाई सम्बधधी १० जना, मानलसक बौद्धधक अपाङ्गिा ३ जना र ससु्ि 
श्रिण िथा बदहरा सम्बधधी अपाङ्गिा ३ जना भेदटएको छ। िी मध्ये २ जनामा बहु-अपाङ्गिा भएको 
पाईएको छ। 
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खण्ड ४ िडाको बाल िथा िाि ृस्िास््य 

४.१ सुिक्षक्षि िाितृ्ि काययक्रि 

यस िडामा रहेको सामिुानयक स्िास््य ससं्थाको नाम मोहन बज्राचाया शहरी स्िास््य केधर हो जसल े
िोककएको सरुक्षक्षि मािलृशश ुकायािम सचंालन गरररहेको छ। यहााँ िडाका गभािनि मदहलाहरु स्िास््य 
जााँच िथा निजाि लशशकुो खोप िथा स्िास््य जााँचकोलाधग आउने गिाछन।् 
 

वििकेो १ िषा लभत्र यस िडाका १४१ मदहला गभाििी भएको पाईधछ भने ४ पटक सम्म गभा जााँच गने 
मदहला ८७.९४ प्रनिशि रहेको पाईधछ। ्यस्िगैरी ननयलमि रुपमा परूा २२५ चतकी सम्म प्रयोग गने 
गभािनि मदहला ७४.५ प्रनिशि रहेको पाईधछ। उति गभािनि मदहलाहरु मध्ये ६९.५ प्रनिशिल ेमात्र २ 
पटक सम्म दटडी खोप लगाएका छन ्भने खोन नलगाउने मदहला २३.४ प्रनिशि रहेका छन।् 
 

सरुक्षक्षि मािृ् ि कायािम अधिरगि गभािनि मदहलाको ननयलमि स्िास््य जााँच, दटडी खोप लगाउने, 
आईरन चतकी खान,े प्रसिुी सम्बन्धध सल्लाह ललने र स्िास््य ससं्थामा प्रसिुी गराउने, निजाि लशशकुो 
र सु् केरी आमाको ननयलमि स्िास््य जााँच र लशशलुाई विगौिी िधु सेिन र खोप लगाउने जस्िा 
कायािमहरु यस िडामा ननयलमि सचंालनमा रहेका छन।् िडामा सचंालन भएको सु् केरी प्रो्साहन 
कायािमले समिुायमा सरुक्षक्षि मािृ् िकोलाधग सहयोग पगेुको छ। 
 

४.२ खोप लगाउने बालबासलका सम्बधधी विििण 

बालबाललका भएको जम्मा घरपररिार ३,२९१ मध्ये खोपको बारेमा जानकारी भएको घरपररिार २,५७८ 
अथााि ७८.३३ प्रनिशि रहेका छन।् सो बारेमा थप जानकारी प्रनिशि सदहि िलको िाललकामा प्रस्ििु 
गररएको छः 

 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
 

यस िडामा एक िषा मनुनका जम्मा बालबाललका २२९ जना छन।् विलभधन प्रकारका खोपहरु र खोप 
लगाएका बालबाललकाहरुको वििरण ननम्नानसुार छन:् 

१ िषय ितुनका बब.सस.जी. 
(BCG) 

डी.पी.हट. 
(DPT)/हेप.
बब. हहि.-१ 

डी.पी.हट. 
(DPT)/हेप.
बब. हहि.-२ 

डी.पी.हट. 
(DPT)/हेप.बब. 

हहि.-३ 

दादिुा/रुबेला 

बालबाललका 212 189 153 122 128 

जनाकािी भएको जनाकािी नभएको 

78.33%

21.67%

खोप सम्बन्धध जानकािी भए/नभएको परििाि (प्रतिशििा)
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प्रतिशि:  92.6% 82.53% 66.81% 53.28% 55.90% 

माधथको िाललका अनसुार बब.लस.जी. खोप लगाउने बालबाललकाहरु २१२ जना अथााि कूल एक िषा मनुनका 
बालबाललकाको ९२.६ प्रनिशि रहेका छन ्भने डी.पी.दट. (DPT)/हेप.बब. दहि.-१ खोप लगाउन ेबालबाललकाहरु 

१८९ अथााि ८२.५३ प्रनिशि रहेका छन।् खोप सम्बधधी थप वििरण िल उल्लखे गररएको छः 

(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
 

४.३ बालबासलकािा पोषणको न्स्थति 

यस िडाका ८६.२८ प्रनिशि पररिारले मात्र आफ्ना ५ िषा मनुनका बालबाललकालाई पोवषलो खाना (दिनको 
कन्म्िमा ३ पटक िधु, ललटो, भाि, फलफुल र साग सब्जी) खुिाउने गरेको पाईएको छ। बाल पोषण 
अधिरगि लशशहुरुको स्िनपान र कुपोषणको अिस्थालाई िल बुिंागि रुपमा विश्लेषण गररएको छ। 
४.३.१ स्िनपाि सम्बधधी विििण 

बबगौिी िधु खुिाएको िा नखुिाएको अिस्था सम्बधधी वििरण िलको िाललकामा प्रस्ििु गररएको छः 

लक्षक्षि 
सशशकुो 
सखं्या 

बबगौिी दधु खुिाएको िा नखुिाएको अिस्था 

कैकफयि खुिाएको 
सशशकुो 
सखं्या 

प्रतिशि 
नखुिाएको 
सशशकुो 
सखं्या 

प्रतिशि 
जधिेको १ घण्टा पछी 
बबगौिी दधु खुिाएको 

सशशकुो सखं्या 
प्रतिशि 

३०६ १६३ ५३.२७ ४७ १५.३६ ९६ ३१.३७ ० 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
 

६ मदहना सम्म आमाको िधु मात्र ैखुिाईएका लशश ुसम्बधधी वििरण िलको िाललकामा प्रस्ििु गररएको 
छः 

लक्षक्षि 
सशशकुो 
सखं्या 

६ िहहना सम्ि आिाको दधु िात्र खुिाएको िा नखुिाएको अिस्था 

कैकफयि खुिाएको 
सशशकुो 
सखं्या 

प्रतिशि 

६ िहहना सम्ि 
आिाको दधु ि अधय 
खानेकुिा पतन खुिाएको 

सशशकुो सखं्या 

प्रतिशि 

२ िहहना िा सो 
भधदा कि िात्र 

आिाको दधु खुिाएको 
सशशकुो सखं्या 

प्रतिशि 

१४३ १०४ ७२.७३ ३२ २२.३८ ७ ४.८९ ० 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 

माधथको वििरण अनसुार ६ मदहना सम्म आमाको िधु मात्र ै खुिाईएका लशशहुरुको प्रनिशि ७२.७३ 
प्रनिशि रहेको छ। 
 
 

१ िषय ितुनका हेपटाईहटस 
िी 

पी.सी.
भी. िोटा पोसलयो एफ.आइ

.पी.भी. 
दादिुा/रुबे
ला -२ 

जे.इ. 

बालबाललका 106 94 104 96 68 32 45 

प्रतिशि: 46.29% 41.05% 45.41% 41.92% 29.69% 13.97% 19.65% 
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४.३.२ कुपोषणबाट प्रभाविि बालबासलका सम्बधधी विििण 

कुपोषण सम्बधधी वििरण ननम्नानसुार रहेको छः 
५ िषा मनुनका 
जम्मा 
बालबाललकाका 
सखं्या 

कम िौल, पडु्को र 
ख्याउटेपन हुने पााँच िषा 
मनुनका बालबाललकाको 
सखं्या 

अनि कडा कुपोषण 
भएको बालबाललकाका 
सखं्या 

पोषण सधुारकालाधग 
आिश्यक उपचार 
गराइरहेका बालबाललका 
सखं्या 
 

१,०९० ० ० ० 

(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 

कुपोषणबाट प्रभाविि बालबाललकाको सखं्या भएको िेणखधन। 
 

४.४ बालबासलकािा देखा पने गिेका िुख्य िोगहरु 
खानेपानीको कारणले विगि १ िषामा रोग लागेका बालबाललकाको सखं्या २५ रहेको छ र मखु्य पाननजधय 
रोगहरुमा झाडा-िाधिा, हैजा, न्जयाडड ाया, टाइफाइट, सेिो रगिमासी, जन्ण्डस र जुकाको सिंमण रोगहरु 
बालबाललकामा िेणखएको छ। 
 

३ बाललका र २ बालक गरी जम्मा ५ जनामा दिघा रोग (मटुु, मगृौलासगं सम्बधधी रोग लागेकोमा मटुु र 
मगृौला सम्बधधी रोगको कारण २ जनाको मृ् य भएको छ। ्यस्िगैरी १ जना ५ िषा मनुनको 
बालबाललकामा पनन मृ् य ुभएको छ। 
 

४.५ िुख्य उपचाि केधर, लाग्ने सिय ि साि्यय 
यस िडाका पररिारहरुको प्राथलमकिाको आधारमा उपचार गराउने केधरहरुमा अस्पिाल (नीन्ज िा 
सरकारी) पदहलो स्थानमा रहेको छ (७३.१४%) र िोिोमा नीन्ज न्तलननक रहेको छ (२२.८२%)। उपचारका 
केधर र उपचार गराउने पररिारको वििरण िल प्रस्ििु गररएको छः 

िखु्य उपचाि केधरहरु ि उपचाि गनय जाने परििािको विििण 

क्र. स.ं िखु्य उपचाि केधर 
उपचाि केधर जाने 

परििाि (प्रतिशििा) 
उपचाि केधर जाने परििाि 

सखं्या कैकफयि 

१ लामा/धामी/झााँिी 0.15% 5   
२ परम्परागि िदै्य 0.46% 15   
३ स्थानीय स्िास््य ससं्था/चौकी 3.43% 113   
४ अस्पिाल (ननजी/सरकारी) 73.14% 2,407   
५ न्तलननक(ननजी) 22.82% 751   
६ अधय 0.00% 0   

जम्िा : 100.00% 3,291   
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 

स्थानीय स्िास््य ससं्था/चौकीमा उपचार गना जाने पररिार ३.४३ प्रनिशि छन ्भने परम्परागि बदै्यसगं 
उपचार जाने पररिार ०.४६ प्रनिशि छन।् लामा/धामी/झााँिीमा विश्िास गने पररिार ०.१५ प्रनिशि रहेका 
छन।् 
 

घि देखी उपचाि केधर सम्िको दिुी 
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घर िेखी उपचार केधर सम्मको िरुीलाई विश्लेषण गिाा सब ै भधिा धेरै (६४.३६ प्रनिशि) पररिारलाई 
उपचार केधर पगु्न १५ लमनेट भधिा कम समय लाग्िछ। उपचार केधर सम्मको िरुी िेहाय बमोन्जम 
रहेको छः 

घि देखख उपचाि केधरको दिुी 
क्र. स.ं उपचाि केधर सम्िको दिुी दिुी प्रतिशििा परििाि सखं्या कैकफयि 

१ १५ लमनेट भधिा कम 64.36% 2,118   
२ १५ िेणख ३० लमनेट सम्म 34.94% 1,150   
३ १ घण्टासम्म 0.55% 18   
४ १ घण्टा भधिा बिी 0.15% 5   

जम्िा : 100.00% 3,291   
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
घर िेखी १ घण्टा भधिा बिी समय लाग्ने पररिारहरु ०.१५ प्रनिशि रहेका छन।् 
 

बालबासलका बबिािी हुुँदा िरुुधि उपचाि गनय आगथयक अिस्था िाम्रो भएको/नभएको 
बालबाललका विरामी हुाँिा िरुुधि उपचार गना सतने साम्याको अथााि आधथाक अिस्थाको विश्लेषण गिाा 
८८.५४ प्रनिशि पररिारको अिस्था राम्रो भएको पाईएको छ र ११.४६ प्रनिशि पररिारको अिस्था राम्रो 
नभएको पाईएको छ। िलको िाललकामा उति वििरण उल्लेणखि छः 

बालबासलका बबिािी हुुँदा िरुुधि उपचाि गनय आगथयक अिस्था िाम्रो भएको/नभएको 
क्र. स.ं आगथयकस्िि/अिस्था प्रतिशि  सखं्या कैकफयि 

१ राम्रो भएको  88.54% 2,914   
२ राम्रो नभएको  11.46% 377   

जम्िा : 100.00% 3,219   
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
 

४.६ प्रसुति पूिय ४ पटक ि प्रसुति पश्चाि आिा ि निजाि सशशुको कन्म्ििा २ पटक स्िास््य परिक्षण गिाउन े

गभयिति िहहलाहरुको विििण 

प्रसनुि पिूा र प्रसनुि पश्चाि गरी िईु भागमा विभाजन गभाििी मदहला, गभा र आमा र निजाि लशशकुो 
स्िास््य जााँचको बारेमा यहााँ विश्लेषण गररएको छ। प्रसनुि पिूा ४ पटक र प्रसनुि पश्चाि आमा र निजाि 

लशशकुो कन्म्िमा २ पटक स्िास््य पररक्षण गराउने गभािनि मदहलाहरुको वििरण ननम्नानसुार विश्लेषण सदहि 
उल्लेख गररएको छ। 
 

४.६.१ प्रसतुि पिूय गभयिति िहहलाहरुको स्िास््य परिक्षण विििण 

विगि १ िषामा यस िडाका जम्मा १४१ जना गभाििी मदहला रहेका छन।् ४ पटक भधिा बिी गभा जााँच 
गराउने मदहलाहरु पनन रहेका छन।् ४ पटक सम्म गभा जााँच गराउने मदहलाको सखं्या १२४ रहेका छन ्
भने १ मात्र गभा जााँच गराउने १ जना रहेको छ। गभा जााँच नगराउने पररिार छैनन। ्यस्िगैरी ३  र २ 
पटक सम्म गभा जााँच गराउने मदहला सखं्या िमशः ९ र ७ रहेका छन।् आफ्नो गभाको अिस्था जााँच 
गराउने सम्बधधी वििरण िल प्रस्ििु गररएको छः  

गभयजांचको अिस्था प्रतिशि सखं्या 
४ पटक सम्म जााँच गने  87.94% 124 
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३ पटक सम्म जााँच गने  6.38% 9 
२ पटक सम्म जााँच गने  4.96% 7 
१ पटक मात्र ैजााँच गने  0.71% 1 

गभाििी जााँच नगने  0.00% 0 

जम्िा 100.00% 141 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
४ पटक सम्म गभा जााँच गने मदहला सबभैधिा धेरै अथााि ८७.९४ प्रनिशि रहेका छन।् 

 

४.६.२ प्रसतुि पश्चाि आिा ि निजाि सशशकुो स्िास््य परिक्षण विििण 

प्रसनुि पश्चाि आमा र निजाि लशशकुो कन्म्िमा २ पटक स्िास््य पररक्षण गराउने सम्बधधी वििरणलाई 
हेिाा गि १ िषा लभत्र गभािनि भएका १४१ गभाििीहरु मध्ये जम्मा ११० जना गभािनिहरुको मात्र यस ैिषा 
सु् केरी गराएको िेणखधछ। प्रसनुि पश्चाि आमा र निजाि लशशकुो स्िास््य पररक्षणको अिस्था विश्लेषण 
गिाा १०८ जना अथााि ९८.२ प्रनिशि स्िास््य पररक्षण भएको िेणखधछ। उति वििरण प्रनिशिमा ननम्न 
िाललकामा प्रस्ििु गररएको छः 

(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
 

४.७ हटडी खोप सम्बधधी विििण 

गभािनि मदहलाहरुले दटडी खोप लगाउन ुपने हुधछ र यस िडाका कूल गभािनि मदहलाहरुले खोप लगाएको 
सम्बधधी वििरण िलको िाललकामा प्रस्ििु गररएको छः 

क्र.स.ं हटडी खोपको पटक 
खोप लगाउने गभयििी 
िहहलाको प्रतिशि 

खोप लगाउने गभयििी 
िहहलाको सखं्या 

1 २ पटक सम्म लगाउन े 69.5% 98 
2 १ पटक मात्र लगाउन े 7.1% 10 
3 खोप नलगाउन े 23.4% 33 

जम्िा: 100.0% 141 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
जम्मा १४१ गभािनि मदहलाहरु मध्ये ६९.५ प्रनिशिले मात्र २ पटक सम्म खोप लगाएका छन ्भने खोप 
नलगाउने मदहला २३.४ प्रनिशि रहेका छन।् 
 

जाुँच गिेको जाुँच नगिेको 

98.2%

1.8%

नि-सशशुको स्िास््य जाुँचको अिस्था
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४.८ आइिन चक्की सेिन सम्बधधी विििण 

ननयलमि रुपमा २५० चतकी सम्म प्रयोग गने गभाििी मदहलाहरुको सखं्या १०५ र ५० भधिा कम प्रयोग 
गने गभाििी मदहलाहरुको सखं्या ९ रहेका छन।् ्यस्िगैरी आइरन चतकी प्रयोग नगने गभाििी २ जना 
रहेका छन।् आइरन चतकी प्रयोग नगने िेखी २५० चतकी सम्म प्रयोग गने गभाििीहरुको विस्ििृ वििरण 
िलको िाललकामा प्रस्ििु गररएको छः 

क्र.स.ं आइिन चक्की विििण 

आइिन चक्की प्रयोग गने गभयिति 
िहहलाको 

प्रतिशि सखं्या 
1 २५० चतकी सम्म प्रयोग गने 74.5% 105 

2 २०० चतकी सम्म प्रयोग गने 11.3% 16 

3 १५०  चतकी सम्म प्रयोग गने 0.0% 0 

4 १०० चतकी सम्म प्रयोग गने 6.4% 9 

5 ५०  चतकी सम्म प्रयोग गने 6.4% 9 

6 आइरन चतकी सम्म प्रयोग नगने 1.4% 2 
जम्िा: 100.0% 141 

(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
ननयलमि रुपमा परूा २२५ चतकी सम्म प्रयोग गने ७४.५ प्रनिशि गभाििी रहेका छन।् 
 

४.९ दक्ष जनशन्क्िबाट सुत्केिी गिाउने िहहलाहरुको विििण 

१ िषा लभत्र गभाििी भएको मदहलाहरुको सु् केरी भएको अिस्थालाई हेिाा जम्मा ११६ जना गभािनिहरुको 
मात्र यस ैिषा सु् केरी भएको पाईएको छ। प्रसनुि गराएको स्थानलाई हेिाा स्िास््य ससं्थामा ९०.५ प्रनिशि 
गभािनिहरुले प्रसनुि गराएका छन ्भने ४.३ प्रनिशिको घरम ैस्िास््यकमीको सहयोगमा प्रसनुि गराएका 
छन।् िलको िाललकामा प्रसनुि सम्बधधी वििरण प्रनिशिमा उल्लखे गररएको छः 

 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
५.२ प्रनिशि गभािनिहरुको स्िास््यकमीको सहयोग विनान ैसु् केरी भएको िेणखएको छ। स्िास््यकमीको 
गरैउपन्श्थनिमा जोणखम सदहि प्रसिुी हुन ु राम्रो होईन। एकजना गभािनि मदहलाको गभा खेर गएको 
पाईएको छ। 
 

स्िास््य संस्थामा घरमा स्िास््यकमीको 
सहयोगमा

घरमा स्िास््यकमीको 
सहयोग बबना

90.5%

4.3% 5.2%

िहहला प्रसतुि हुने स्थानको अिस्था (प्रतिशििा)
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४.१० तनयसिि रुपिा िौल सलइएका बालबासलका सम्बन्धध विििण 

२ िषासम्मको बालबाललकाको मालसक र २ िेणख ५ िषा सम्मकाको त्रमैालसक रुपमा िौल ललने गररएको 
अिस्थाको विश्लेषण गिाा ४६.५३ प्रनिशि बालबाललकाको मात्र ननयलमि िौल ललने गररएको र ५३.४७ 
प्रनिशि बालबाललकाको ननयलमि िौल ललने नगररएको पाईएको छ। िलको िाललकामा प्रनिशि उल्लखे 
गररएको छः 

२ िषय सम्िको बालबासलकाको  िाससक ि २ देखख ५ िषय सम्िकाको त्रिैाससक रुपिा 
िौल सलने गरिएको छ/छैन 

िौल सम्बधधी विििण प्रतिशि 
िौल ललने गरेको  46.53% 
िौल ललने नगरेको  53.47% 

जम्िा 100.0% 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
 
४.११ सभटासिन ए िथा जुकाको औषगध खाएका बालबासलका सम्बन्धध विििण 

यस िडाका ५ िषा मनुनका बालबाललकाहरुलाई २ पटक लभटालमन 'ए' र जुकाको औषधध सेिन गराएको 
अिस्थाको वििरण िल उल्लेणखि गररएको छः 

सभटासिन 'ए' ि जुकाको औषगध  खुिाएको/नखुिाएको अिस्था 
बालबासलकाको 

सखं्या 
सभटासिन 'ए' 
खुिाएको 

सभटासिन 'ए' 

नखुिाएको 
जकुाको औषगध 

खुिाएको 
जकुाको औषगध 

नखुिाएको 
प्रतिशि सखं्या प्रतिशि सखं्या प्रतिशि सखं्या प्रतिशि सखं्या 

१,०९० ८६.५ ९४३ १३.५ १४७ ८३.३ ९०८ १६.७ १८२ 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
जम्मा १,०९० बालबाललका मध्ये ८६.५ प्रनिशि बालबाललकालाई लभटालमन 'ए' र ८३.३ प्रनिशि 
बालबाललकालाई जुकाको औषधध खुिाइएको पाईधछ। लभटालमन 'ए' र जुकाको औषधध नखुिाइएको 
बालबाललकाहरु पनन छन।् 
 

४.१२ एचआइभी सकं्रसिि आिाबाट जधिेका बालबासलका 
यस िडाका पररिारमा एचआइभी सिंलमि आमाबाट जधमेका बालबाललका भएको िेणखिैन। 
 

४.१३ आयोडडनयुक्ि नुनको प्रयोग गने घिपरििाि सम्बधधी विििण 

यस िडाका सि प्रनिशि घरपररिारमा आयोडडनयतुि ननुको प्रयोग हुधछ। 
 

४.१४ शौचालय िथा सिसफाई सम्बधधी अिस्था 
यस िडाका सि प्रनिशि पररिारहरु शौचालय प्रयोग गिाछन।् ८८.८५% ले पन्तक (िाटर लसल्ड) शौचालय 
प्रयोग गिाछन ्भने ११.१२% ले कच्ची शौचालय प्रयोग गिाछन।् यस िडामा प्रयोग भईरहेको शौचालयको 
प्रकार, प्रयोगकिााको सखं्या र प्रनिशि िलको िाललकामा उल्लखे गररएको छः 

घिपरििाििा शौचालयको अिस्था  
क्र. स.ं शौचालयको प्रकाि  घिपरििाि (प्रतिशििा)  घिपरििाि सखं्या 

१ कच्ची शौचालय 11.12% 366 
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२ पन्तक(िाटरलसल्ड) 88.85% 2,924 
३ िायो ग्यााँस जडान भएको  0.00% 0 
४ िलमा जडान  भएको 0.03% 1 
५ शौचालय नभएको 0.00% 0 

जम्िा: 100.00% 3,291 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
०.०३% पररिार िलमा जडान भएको शौचालय प्रयोग गिाछन।् 
घिपरििाििा सिसफाईको अिस्था 
घरपररिारमा सरसफाईको अिस्थालाई विश्लेषण गिाा यस िडाका ६ घरपररिारमा हािधुने व्यिस्था 
नभएको पाईएको छ िर ९९.६० प्रनिशि पररिारले हािधुने व्यिस्था भएको र धनेु गरेका छन।् हाि धुने 
व्यिस्था र प्रयोगबारे िलको िाललकामा थप प्रस्ििु गररएको छः 

परििाििा हािधुने व्यिस्था ि प्रयोग 

क्र. 
स.ं 

परििाििा हािधुने व्यिस्था ि 
प्रयोग 

हािधुने व्यिस्था ि 
प्रयोग (प्रतिशि) 

हािधुने व्यिस्था ि 
प्रयोगको सखं्या कैकफयि 

१ ब्यबस्था छ, सधै धुधछु 99.60% 3,278   
२ ब्यबस्था छ, कदहले-कदहाँ धधुछु 0.21% 7   
३ ब्यबस्था छ, कदहल ैधुधन 0.00% 0   
४ ब्यबस्था न ैछैन, कदहल ैधधुन 0.18% 6   

जम्िा: 100.00% 3,291   

(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
 

हाि धुंदा प्रयोग गने साधन 

हाि धुंिा प्रयोग गने साधनलाई हेिाा प्रायः जसो घरपररिारले (९९.३३%) साबनु पानीको प्रयोग गने र 
०.३०% घरपररिारले कुन ैपनन साधन प्रयोग नगने गरेको पाईयो। माटो मात्र प्रयोग गने र पानी मात्र 
प्रयोग गने घरपररिार बराबरी (०.०९) प्रनिशि भएको पाईयो। हाि धुंिा प्रयोग गने साधनहरुको वििरण 
िलको िाललकामा प्रस्ििु गररएको छः 

हािधुदंा प्रयोग गने साधन विििण 

क्र. स.ं हािधुने साधन प्रयोग घिपरििाि प्रतिशििा प्रयोग घिपरििाि सखं्यािा कैकफयि 

१ साबनु पानी 99.33% 3,274   
२ खरानी पानी 0.18% 6   
३ पानी मात्रा  0.09% 3   
४ माटो जधय पिाथा  0.09% 3   
५ केदह नगने 0.30% 10   

जम्िा : 100.00% 3,291   
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
 

४.१५ खानेपानीको श्रोि िथा उपलब्धिा सम्बधधी विििण 
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यस िडाका कूल ३,२९० घरपररिारहरु मध्ये ९८.८८% घरपररिारहरुले पाइप-धारा (घरम ै भएको) प्रयोग 
गिाछन ् भने ०.९७% घरपररिारको ट्यबुिेल प्रयोग गिाछन।् यस िडाका घरपररिारले प्रयोग गरररहेका 
खानेपानीको िोि िल प्रनिशिमा उल्लखे गररएको छः 

(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
०.१५ प्रनिशि इनार/कुिा/जरुिाबाट खानेपानी ल्याउने पररिार रहेका छन।् यस बाहेक अधय खानेपानीको 
िोि प्रयोग गने गरेको पाईएन। 
 

खानेपानी ल्याउन लाग्ने सिय 

धेरैजसो िडाबासीहरुको घरम ैधारा जडान भएको छ। ९९.२४ प्रनिशि घरपररिारलाई पानी ल्याउन समय 
लाग्िैन ककनकी घरम ैधारा रहेको छ। १५ लमनेटको िरुीबाट खानेपानीको मखु्य श्रोि रहेका पररिार ०.६४ 
प्रनिशि छन ्भने १५ िेखी ३० लमनेटको िरुीमा खानेपानीको मखु्य श्रोि रहेका पररिार ०.१२ प्रनिशि 
छन।् यस िडाका घरपररिारले प्रयोग गरररहेका खानेपानीको मखू्य िोि सम्म लाग्ने िरुी िल उल्लेख 
गररएको छः 

घिधुिीको खानेपानीको िुख्य स्रोिको दिुी  
क्र. 
सं. 

दिुी 
घिधुिीबाट िूख्य स्रोि सम्िको 

दिुी (प्रतिशििा) 
घिधुिी संख्या कैकफयि 

१ घरमै भएको  99.24% 3,266   
२ १५ लमनेट 0.64% 21   
३ १५ िेणख ३० लमनेट  0.12% 4   

जम्िा : 100.00% 3,291   
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
 

प्रयोग गरििहेको खानेपानी शदु्धीकिण विगध 

खानेपानी शदु्धीकरण विधधबारे िडाबासीहरुको जानकारी अनसुार श्रोिमा न ैशदु्ध पानी छ भधने घरपररिार 
६४.९४% छन ् र केही नगरी वपउने गरेका िडाबासीहरु ५.७०% रहेका छन।् खानेपानी शदु्धीकरण विधधको 
प्रयोगबारे थप वििरण िलको िाललकामा प्रस्ििु गररएको छः 

98.88%

0.97% 0.15%

घिपरििािले प्रयोग गने खानेपानीको स्रोि (प्रतिशििा)
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(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
उति िाललका अनसुार उमालेर प्रयोग गने िडाबासीहरु ६.४०% छन ् र सरुक्षक्षि कफल्टर जडान गने 
िडाबासीहरु २२.९६% छन।् कनिपय पररिारहरुले एक भधिा बदि बबधध प्रयोग गरररहेको पाईएको छ। 
 

खानेपानीको कािणले िोगको अिस्था 
खानेपानीको कारणले विगि १ िषामा रोग लागेका पररिारको सखं्या जम्मा २५ रहेको पाईयो जस्मा ७ 
पररिारमा झाडा-िाधिा भएको पाईयो भने ६ पररिारमा हैजा िेणखयो र ४ पररिारमा न्जयाडड ाया िेणखयो। 
्यस्िगैरी ३ पररिारमा टाइफाइट र ३ पररिारमा जुकाको सिंमण भएको पाईयो भने एक एक 
पररिारहरुमा सेिो रगिमासी र जन्ण्डस भएको पाईयो। 
 

  

स्रोिबाट न ैशुद्ध
पानी उपलब्धहुने 

उिालेि प्रयोग गने सुिक्षक्षि कफल्टि जडान 
भएको 

केहह नगिी वपउने 
गिेको 

64.94%

6.40%

22.96%

5.70%

खानेपानी शदु्धीकिण बबगध ि प्रयोग गनेको सखं्या (प्रतिशििा)
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खण्ड ५ िडाको शैक्षक्षक अिस्था 
५.१ िहहला िथा बालबासलकाको साक्षििा विििण 

यस िडाका ५ िषा माधथका जनसखं्या ६,८६६ मदहला, ६,७७८ परुुष र १ जना लैंङ्धगक अल्पसखं्यक गरी 
जम्मा १३,६४५ रहेको छ जसमध्ये ५,५७६ (८१.२ प्रनिशि) मदहला साक्षर अथााि लखेपि गना सतने रहेका 
छन ्भने १,२८९ (अथााि १८.८ प्रनिशि) मदहला अदहले पनन असाक्षर रहेका छन।् 
 

यस िडामा ६ िषा िेखी १८ बषा सम्मका बालबाललकाको कूल जनसखं्या ३,१८० जस्मा १४७७ बाललका र 
१७०३ बालक रहेका छन।् ३,०४१ बालबाललका साक्षर छन ्अथााि ९५.६ प्रनिशि बालबाललका साक्षर रहेको 
छन।्  

 

५.२ शैक्षक्षक संस्थाहरुको विििण 

यस िडामा रहेको सामिुानयक र ससं्थागि विद्यालयहरुको वििरण ननम्नानसुार प्रस्ििु गररएको छः 
क्रस विद्यालयको ककससि विद्यालयको नाि 

शकै्षक्षक 
ककससि 

ठेगाना 

१ सामिुानयक श्रलमक मावि (१-१०) हे.न.पा. – ४ 
२ सामिुानयक भटुन िेिी मावि (१-१२) हे.न.पा. – ४ 
३ सामिुानयक आधनुनक रान्रिय मावि (१-१२) हे.न.पा. – ४ 
४ ससं्थागि रोज एकेडमेी (१-५) हे.न.पा. – ४ 
५ ससं्थागि निोिय लशश ुसिन (१-१०) हे.न.पा. – ४ 
६ ससं्थागि स्यम जेलभयर ई से बो  (१-१०) हे.न.पा. – ४ 
७ ससं्थागि आमसाई (१-१०) हे.न.पा. – ४ 
८ ससं्थागि ब्रमदिक एकेडमेी (१-१०) हे.न.पा. – ४ 

(श्रोि: हेटौँडा उपमहानगरपाललका लशक्षा शाखा) 
 

५.३ छात्रछात्राको विििण 

५.३.१ शकै्षक्षक ससं्था ि विध्याथी विििण 

यस िडामा रहेको सामिुानयक र ससं्थागि विद्यालयमा अध्ययनरि विद्याथीहरुको वििरण ननम्नानसुार 
प्रस्ििु गररएको छः 

क्रस विद्यालयको ककससि विद्यालयको नाि 

शकै्षक्षक 
ककससि 

विद्याथी सखं्या 
छात्रा छात्र जम्िा 

१ सामिुानयक श्रलमक मावि (१-१०) २५७ २८९ ५४६ 
२ सामिुानयक भटुन िेिी मावि (१-१२) ७२१ १४०२ २१२३ 
३ सामिुानयक आधनुनक रान्रिय मावि (१-१२) ९९८ १५१० २५०८ 
४ ससं्थागि रोज एकेडमेी (१-५) ११८ १४४ २६२ 
५ ससं्थागि निोिय लशश ुसिन (१-१०) ५३३ ७४१ १२७४ 
६ ससं्थागि स्यम जेलभयर ई से बो  (१-१०) १४९ २०२ ३५१ 
७ ससं्थागि आमसाई (१-८) २७ ३९ ६६ 
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८ ससं्थागि ब्रमदिक एकेडमेी (१-१०) ३८६ ५६१ ९४७ 
   जम्मा ३,१८९ ४,८८८ ८,०७७ 

(श्रोि: हेटौँडा उपमहानगरपाललका लशक्षा शाखा) 
यस िडामा समग्रमा विद्यालयहरुको अिस्था राम्रो रहेको छ। माधथको ि्याङ्कमा अधयत्रबाट अध्ययन 
गना आएका विद्याथीहरु पनन समािेश भएको िेणखधछ। 
 

५.३.२ िडाको बबद्याथी विििण 

यस िडाका अध्ययनरि बालबाललकाको सखं्या जम्मा ३,१६९ रहेका छन ्जसमध्ये १,७०८ बालक र १,४६१ 

बाललका रहेका छन।् विलभधन कक्षा समहूमा अध्ययनरि बालबाललकाको सखं्या िलको िाललकामा प्रस्ििु 
गररएको छः 

कक्षा बासलका बालक  जम्िा 
० िेणख ५ कक्षा ७५१ ९२५ १,६७६ 
६ िेणख ८ कक्षा ३०९ ३४७ ६५६ 
९ िेणख १० कक्षा २३६ २७० ५०६ 
११ िेणख १२ कक्षा १६५ १६६ ३३१ 

जम्िा: १,४६१ १,७०८ ३,१६९ 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
माधथको िाललकाको विश्लेषण गिाा सबभैधिा धेरै बालबाललका पिूा प्राथलमक र प्राथलमक िह (५ सम्म) मा 
अध्ययनरि छन ्भने उच्च मध्यालमक िह अथााि ११ िेखी १२ कक्षामा सबभैधिा कम अध्ययनरि छन ्
्यस्िगैरी ननमावि (६ िेखी ८) आधारभिू र मध्यालमक कक्षामा िमशः बालबाललका सखं्या िल्लो िहको 
भधिा घट्िो िममा रहेको छ। माधथको वििरणमा सानो कक्षाहरुमा भए जनि बालबाललका माधथल्लो 
कक्षाहरुमा िेणखएन अथााि ्यो सखं्या कम हुिै गएको िेणखधछ। यसका धेरै कारणहरु हुन सतिछन।् 
 

५-१४ िषा उमेरका बालबाललकाहरुको शकै्षक्षक अिस्था ननम्नानसुार रहेको छः 

५ देखख १४ िषय उिेिका बालबासलका आधािभिू १-८ कक्षा सम्िको सशक्षा पिूा गिेका 
बालबासलका 

बासलका बालक जम्िा बासलका बालक जम्िा 
१,०९४ १,२७८ २,३७२ ९४७ १,१७७ २,१२४ 

  प्रतिशि ८६.५६% ९२.०९% ८९.५४% 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
कूल ५-१४ िषा उमेरका बालबाललकाहरु मध्ये २,१२४ जना अथााि ८९.५४ प्रनिशि बालबाललकाले आधारभिू 
लशक्षा परूा गरेका छन।् 
 

५.४ विद्यालय पुग्न लाग्ने सिय 
विद्यालय पगु्न लाग्ने समयलाई प्रनिशिमा िल प्रस्ििु गररएको छः 

लाग्ने सिय प्रतिशि 
१५ लमनेट भधिा कम 58.60% 
१५ िेणख ३० लमनेट सम्म 38.83% 
३० लमनेट िेणख १ घधटा सम्म 2.15% 
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१ घधटा भधिा बिी 0.42% 
जम्िा 100.00% 

(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
घरबाट विद्यालय पगु्न लाग्ने समयलाई विश्लेषण गिाा धरै जसो (५८.६०%) घरपररिारलाई बदिमा १५ 
लमनेट लाग्ने गरेको पाईयो। १५ िेखी ३० लमनेट समय लाग्ने ३८.८३% घरपररिार रहेको पाईयो। विद्यालय 
पगु्न ३० लमनेट िेखी १ घण्टा समय लाग्ने घरपररिार २.१५% रहेको पाईयो। ०.४२ प्रनिशि घरपररिारलाई 
विद्यालय पगु्न १ घण्टा भधिा बदि समय लाग्ने गरेको पाईयो। 
 

५.५ विद्यालयिा खानेपानीको सुविधा 
यस िडामा रहेको सामिुानयक र ससं्थागि विद्यालयमा खानेपानीको सवुिधा उपलब्ध भएको वििरण 
िलको िाललकामा प्रस्ििु गररएको छः 

विद्यालयको ककससि विद्यालयको नाि 

शकै्षक्षक 
ककससि खानेपानी सवुिधा 

सामिुानयक श्रलमक मावि (१-१०) भएको 
सामिुानयक भटुन िेिी मावि (१-१२) भएको 
सामिुानयक आधनुनक रान्रिय मावि (१-१२) भएको 
ससं्थागि रोज एकेडमेी (१-५) भएको 
ससं्थागि निोिय लशश ुसिन (१-१०) भएको 
ससं्थागि स्यम जेलभयर ई से बो  (१-१०) भएको 
ससं्थागि आमसाई (१-८) भएको 
ससं्थागि ब्रमदिक एकेडमेी (१-१०) भएको 

(श्रोि: हेटौँडा उपमहानगरपाललका लशक्षा शाखा) 
 

५.६ छात्रछात्राहरुको लागग शौचालयको व्यिस्था 
यस िडामा रहेको सामिुानयक र ससं्थागि विद्यालयमा छात्रछात्राहरुको लाधग शौचालयको व्यिस्था 
उपलब्ध भएको वििरण िलको िाललकामा प्रस्ििु गररएको छः 

विद्यालयको ककससि विद्यालयको नाि 

शकै्षक्षक 
ककससि शौचालय 

सामिुानयक श्रलमक मावि (१-१०) भएको 
सामिुानयक भटुन िेिी मावि (१-१२) भएको 
सामिुानयक आधनुनक रान्रिय मावि (१-१२) भएको 
ससं्थागि रोज एकेडमेी (१-५) भएको 
ससं्थागि निोिय लशश ुसिन (१-१०) भएको 
ससं्थागि स्यम जेलभयर ई से बो  (१-१०) भएको 
ससं्थागि आमसाई (१-८) भएको 
ससं्थागि ब्रमदिक एकेडमेी (१-१०) भएको 

(श्रोि: हेटौँडा उपमहानगरपाललका लशक्षा शाखा) 
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शौचालय भएिा पनन बालमतै्री र छात्रालाई छुट्टै शौचालयको व्यिस्था हुन नसकेको ५३ पररिारले 
बिाएका छन।् 
 

५.७ कक्षाकोठा, फतनयचि, खेल िैदान सम्बन्धध विििण 

यस िडामा रहेको सामिुानयक र ससं्थागि विद्यालयमा कक्षाकोठा िथा फननाचर र खेल मिैान सम्बन्धध 
वििरण िलको िाललकामा प्रस्ििु गररएको छः 

विद्यालयको ककससि विद्यालयको नाि 

शकै्षक्षक 
ककससि 

आिश्यककय सवुिधा 
खेल िदैान कक्षा कोठा 

ि फतनयचि 
सामिुानयक श्रलमक मावि (१-१०) छ छ 
सामिुानयक भटुन िेिी मावि (१-१२) छ छ 
सामिुानयक आधनुनक रान्रिय मावि (१-१२) छ छ 
ससं्थागि रोज एकेडमेी (१-५) छ छ 
ससं्थागि निोिय लशश ुसिन (१-१०) छ छ 
ससं्थागि स्यम जेलभयर ई से बो  (१-१०) छ छ 
ससं्थागि आमसाई (१-८) छ छ 
ससं्थागि ब्रमदिक एकेडमेी (१-१०) छ छ 

(श्रोि: हेटौँडा उपमहानगरपाललका लशक्षा शाखा) 
 

५.८ विद्यालय भनाय नभएका बालबासलका 
विद्यालय भनाा नभएका बालबाललका जम्मा ८० जना रहेका छन ्जस्को लैंङ्धगकिा र उमेर ननम्नानसुार 
रहेका छन:्  

सलङ्ग  ५ देखख ९ िषय १० देखख १४ िषय १५ देखख १८ िषय  जम्िा 
बाललका १३ १२ १३ ३८ 
बालक १० १३ १८ ४१ 

जम्िा २३ २५ ३१ ७९ 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
िलुना्मक रुपमा १५-१८ िषा उमेर समहूका बालक भधिा बाललकाले विद्यालय भनाा नगरेको पाईयो। 
 

५.९ विद्यालय जान छोड्नहेरु सम्बन्धध विििण 

यस िडामा जम्मा ३८ जना (१९ बालक र १९ बाललका) विद्यालय छाडकेा बालबाललका रहेका छन।् 
विद्यालय छोड्न ुपने कारणहरु िलको िाललकामा प्रस्ििु गररएको छः 
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बाललका बालक

49.18%

50.82%

बालविकास केधर िा पिूय प्रा.बब. िहिा जाने बालबासलका (प्रतिशििा)

2.9%

14.7%
8.8%

14.7%
5.9%

52.9%

बीचि ैबबद्यालय छाडनकुो कािण (प्रतिशििा)

(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
 

५.१० बाल विकास केधर िा पूिय प्राथसिक विद्यालयको विििण 

यस िडाका ३ िेखी ५ िषा उमेर समहूका ३६६ बालबाललका (१८० बाललका र १८६ बालक) बाल विकास 
केधर/पिूा प्राथलमक विद्यालयमा भनाा भएका छन।् िी बालबाललकाको प्रनिशि ननम्नानसुार रहेको छः 

(श्रोि: हेटौँडा उपमहानगरपाललका लशक्षा शाखा) 
यस िडामा ३ िेखी ५ िषा उमेर समहूका ३६६ बालबाललका (१८० बाललका र १८६ बालक) रहेका छन।् 
िडाको उति उमेर समहूका जम्मा बालबाललका र बाल विकास केधर िा पिूा प्रा.बब. िहमा गईरहेका 
बालबाललकाको िलुना्मक अिस्था िलको िाललकामा उल्लेख गररएको छः 

क्र.स.ं ३-५ िषय उिेिका 
बालबासलका 

िडाको 
सखं्या 

बाल बबकास केधर िा पिूय 
प्राथसिक विद्यालय जाने 

सखं्या प्रतिशि 

१ बाललका सखं्या ३१४ बाललका सखं्या १८० ५७.३ 
२ बालक सखं्या ३४५ बालक सखं्या १८६ ५३.९ 

जम्िा: ६५९ जम्िााः ३६६ ५५.५ 
(श्रोि: हेटौँडा उपमहानगरपाललका लशक्षा शाखा) 
समग्रमा ५५.५ प्रनिशि बालबाललकाहरु बाल विकास केधर/पिूा प्राथलमक विद्यालयमा भनाा भएका छन।् 
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खण्ड ६ िडािा बाल संिक्षण 

६.१ द्धधद्ध वपडडि िथा जोखखििा पिेका बालबासलका सम्बधधी विििण 

यस िडामा द्धधद्ध वपडडि बालबाललका भएको पाईएन। बादि, आगलागी र महामारीबाट प्रभाविि भएको 
३ घरपररिार रहेको िेणखधछ। कूल जनसखं्याको १०.८ प्रनिशि व्यन्तिहरु ज्याला पेशामा रहेका छन ् र 
ज्याला मजिरुी आफैमा धयनू आय हो। बादि, आगलागी र महामारी प्रभाविि िथा ज्याला मजिरुी 
गनेहरुसगं बसोिास गने बालबाललकाहरु जोणखममा छन।् 
 

बषा भरी खान नपगु्ने पररिार रहेको यस िडामा १.१% पररिारहरुको ३ मदहना भधिा कम मात्र खान 
पगु्िछ, १.९% पररिारहरको ३ िेणख ६ मदहना सम्म मात्र खान पगु्िछ र ७.७% पररिारहरुको ७ िेणख ९ 
मदहना सम्मकोलाधग खान पगु्िछ। यी पररिारहरुमा आधश्रि बालबाललकाहरु उच्च जोणखममा रहेको 
िेणखधछ। 
 

६.२ विस्थावपि बालबासलका सम्बधधी विििण 

विस्थावपि भएका बालबाललका यस िडामा रहेको िेणखिैन। 
 

६.३ बालबासलकािागथ हुने भेदभाि सम्बधधी विििण 

घरपररिारमा छोराछोरी विच भेिभाि हुने गरेको पाईएन। बालबाललकाले पररिारमा कुन ैकमजोरी गरेमा 
घरपररिारले गने व्यिहारको विश्लेषण गिाा बहुसखं्यक ८८.३५ प्रनिशि घरपररिारले सम्झाउने गरेको 
िेणखधछ भने गाली, कुटवपट, खानामा बधिेज, कोठामा थुधने र हेप्न/ेननधिा गने/मनोिजै्ञाननक िनाि दिन 
जस्िा कठोर यािना दिने घरपररिार १.९ रहेको िेणखधछ। बालबाललकाको कमजोरीमा घरपररिारको उनीहरु 
प्रनिको व्यिहार िलको िाललकामा प्रनिशिमा प्रस्ििु गररएको छः 

 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
गाली गने घरपररिार ९.४८ प्रनिशि रहेका छन।् 
 

अलभभािकको बझुाईमा बबद्यालयमा बालबाललकाले गल्िी गरेमा पाउने सजायहरुको िधगाकरण गररएको 
धथयो र िी मध्ये धेरैजसो अलभभािहरुले (८३.७३ प्रनिशि) आफ्ना बालबाललकालाई बबद्यालयले सम्झाई 
बझुाई गिाछन ्भनेका छन।् अलभभािकहरुको बझुाईमा १३.५७ प्रनिशि बालबाललकाहरुले गाली खाधछन, 
०.४७ प्रनिशिलाई बेधचमा उभ्याईधछ, ०.५३ प्रनिशिलाई कान समािरे उठबस गराईधछ र ०.२३ 
प्रनिशिलाई कोठाबाट ननरकासन गने र शौचालयमा थुधने गररधछ। 
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9.84% 1.70% 0.03% 0.09%

88.35%

0.12%

बालबासलकाले परििाििा किजोिी गिेिा घिपरििािले गने व्यिहािको 
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विगि एक िषामा मदहला िथा बालबाललका माधथ घरपररिारमा कुन ै दहाँसाको िा सामान्जक कुरीनि 
सम्बन्धध घटना विश्लेषण गिाा बाल वििाह र घरेल ुदहाँसाको घटना २ पररिारमा भएको िेणखधछ। 
 

६.४ बालश्रसिक सम्बधधी विििण 

यस िडामा ५ बाललका र ७ बालक सदहि १२ जना बालश्रमको रुपमा रहेक िेणखधछ। व्यन्तिको घरमा ४ 
जना, उद्योग कलकारखानामा ३ जना र बालभररयाको रुपमा ४ जना बालश्रम रहेका छन।् प्रायः जसो ६ 
िेखी १० घण्टा काम गने गिाछन।् उनीहरु मध्ये ८ जना विद्यालय जािैनन।् र पाररश्रलमक समयमा 
नपाउन ु र कायारि स्थानमा गालीगलौज जस्िा समस्या उनीहरुल े भोग्न ु परेको छ। यस िडाका 
पररिारहरुमा बालश्रम प्रयोग भएको पाईएको छ। 
 

६.५ बाल यौन शोषण िथा बेचविखन सम्बधधी विििण 
९५.२९ प्रनिशि घरपररिारल ेबाल यौन शोषण भएको छैन भनेका छन।् ४.७१ प्रनिशिले शोषण भएको या 
नभएको थाहा छैन भनेका छन।् बाल यौन शोषण भएको या नभएको थाहा छैन भधने घरपररिारल ेबाल 
यौन शोषण लभत्र कस्िा कस्िा दहाँसाका कुराहरु पिाछन ्भधने नजानेका हुन सतिछन।् 
 

६.६ सडक बालबासलकाको विििण 

यस िडामा सडक बालबाललका भएको पाईएन।् 
 

६.७ कुलििा लागेका बालबासलकाको विििण 

यस िडामा कुलिमा लागेको बालबाललका भएको पाईएन। 
 
६.८ उिेि सिूह अनुसाि ितृ्यु हुने बालबासलकाको विििण 

यस िडामा ३ बाललका र ४ बालक गरी जम्मा ७ जनामा दिघा रोग (मटुुसगं सम्बधधी ५ जना, मगृौला 
सम्बन्धध १ जना र तयाधसर १ जना) लागेकोमा मटुु र मगृौला सम्बधधी रोगको कारण ५ जनाको मृ् य 
भएको छ। ्यस्िगैरी १ बालक र १ बाललका गरी २ जना ५ िषा मनुनको बालबाललकामा पनन मृ् य ुभएको 
िेणखधछ। 
 

६.९ खाद्याधन संकटिा पिेका बालबासलकाको विििण 

ज्याला मजिरुी गने पररिारको सखं्या र िषाभरी धाधन सतने जीविकोपाजानको अिस्थालाई हेिाा यस 
िडामा खाद्याधन सकंटमा परेका पररिार रहेको पाईधछ। ज्याला मजिरुीबाट आय आजान गने पररिार 
१०.८ प्रनिशि छन।्  

 

्यस्िगैरी ९८ पररिारहरु अथााि ३.० प्रनिशि पररिारहरुको जीविकोपाजान ६ मदहना सम्म मात्र धाधन 
सतने हुनाले उति पररिारका साथै उनीहरुमा आधश्रि बालबाललकाको खाद्याधन सकंटको अिस्था छ 
्यसकारण विस्ििृ खोज वििरण िडा कायालयले सकंलन गरेर घटना व्यिस्थापन गना आिश्यक छ। 
 

६.१० जाडो िथा गसियका कािण ितृ्य हुने गभयिति िहहला िथा बालबासलकाको विििण 

यस िडामा जाडो िथा गलमाका कारण मृ् य हुने गभािनि मदहला िथा बालबाललका भएको पाईएन। 
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६.११ संस्थागि हेिचाहिा िहेका बालबासलका सम्बधधी विििण 

यस िडाबाट ६ जना बाललका र ३ जना बालक ससं्थागि हेरचाहमा रहेको पाईधछ। िी मध्ये बाल गहृमा 
१ जना र ८ जना होस्टलमा रहेका छन।् उनीहरु आफ्नो पिाईको लाधग ससं्थागि हेरचाहमा बसेको 
िेणखधछ। 
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खण्ड ७ िडाको आगथयक पक्ष 

७.१ पेशा िथा िोजगािीको अिस्था सम्बधधी विििण 

यस िडाका पररिारका सिस्यहरुको पेशालाई विश्लेषण गिाा सबभैधिा धेरै (५८.६%) सिस्यहरु जाधगरमा 
छन ्भने िोिोमा २९.२ प्रनिशि सिस्यहरु व्यापारमा सलंग्न रहेका छन।् १.३ प्रनिशि सिस्यहरु कृवषमा 
सलंग्न रहेका छन।् पररिारका सिस्यहरुको पेशा सम्बन्धध थप वििरण (प्रनिशि) ननम्नानसुार रहेको छ: 

(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
्यस्िगैरी १०.८ प्रनिशि व्यन्तिहरु ज्याला पेशामा रहेका छन ् भने सबभैधिा कम (०.१%) सिस्यहरु 
उद्योग पेशामा रहेका छन।् 
 

७.२ आम्दानीले खान पुग्ने अिस्था सम्बधधी विििण 

िषाभरीको जीविकोपाजानमा पररिारको आफ्नो उ्पािन/आम्िानीले धाधन सतने अिस्थाको विश्लेषण गिाा 
यस िडाको ६१ प्रनिशि पररिारहरु आफ्नो आम्िानीले िषाभरी खान पगु्ने र बचि पनन गना सतने 
अिस्थामा छन।् ्यस्िगैरी बषा भरी (१० िेखी १२ मदहना सम्म) खान पगु्ने पररिार २८.४% छन ्भने साहै्र 
कमजोर पररिार १.१% रहेका छन ् जो ३ मदहना भधिा कम मात्र जीविकोपाजान धाधन सतिछन।् 
जीविकोपाजान धाधन सतने अिस्थाको बारेमा िलको िाललकामा प्रस्ििु गररएको छः 
क्र.स.ं आम्दानीले खान पगु्ने परििािीक अिस्था (िहहनािा) प्रतिशि परििाि सखं्या 

१ ३ मदहना भधिा कम  1.1% 37 
२ ३ िेखी ६ मदहना  1.9% 61 
३ ७ िेणख ९ मदहना  7.7% 252 
४ १० िेणख १२ मदहना  28.4% 933 
५ बचि पनन हुने  61.0% 2,008 

जम्िा : 100% 3,291 
(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
३ िेणख ६ मदहना सम्मको लाधग खान पगु्ने पररिार १.९% छन ्भने ७ िेणख ९ मदहना सम्मकोलाधग खान 
पगु्ने पररिार ७.७% छन।् 
 

कृवष व्यापार जाधगर ज्याला उद्योग 

1.3%

29.2%

58.6%

10.8%

0.1%

परििािका सदस्यहरुको पेशा (प्रतिशििा)
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७.३ युिा पेशा/िोजगािी सम्बधधी विििण 

यस िडाका १६ िेखी ४० िषाका ११३६ यिुाहरु विलभधन पेशा/रोजगारीमा रहेका छन।् कृवषमा १० जना, 
व्यापार व्यिसायमा ३३१, जाधगरमा ६७३ जना र ज्याला मजिरुीमा १२१ आिद्ध छन।् ्यस्िगैरी 
उद्योगमा १ जना सलंग्न छन।् सबभैधिा बदि यिुाहरु जाधगरमा छन।् सलंग्न भएका यिुाहरुको वििरण 
प्रनिशिमा ननम्नानसुार रहेको छः 

(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 
(नोटः माधथ उल्लेणखि ि्याङ्क बालबाललका भएका पररिारको यिुा रोजगारीको मात्र हो) 
 

७.४ िोजगािीकालागग विदेशिा गएकाहरुको विििण 

िडाका घरपररिारबाट ििेैलशक रोजगारमा गएका व्यन्तिहरुको सखं्या ५९६ रहेको छन।् िी ििेैलशक 
रोजगारमा गएका व्यन्तिहरु मध्ये २२ प्रनिशि मदहला छन।् ििेैलशक रोजगारमा रहेका व्यन्तिहरु विगि 
लामो समय िेखी गएको िेणखधछ। ५ िषा भधिा कम र सो भधिा बदि िषा गरेर िईु भागमा छुट्ट्याएर 
हेिाा ५ िषा भधिा कम समय ििेैलशक रोजगार रहेका व्यन्ति ५२.२ प्रनिशि छन ्र उति विश्लेषण िलको 
िाललकामा प्रस्ििु गररएको छः 
क्र.स.ं परििािको सदस्यहरु िदेैसशक िोजगािीिा गएको अिगध प्रतिशि  

१ ५ िषा भधिा कम  52.2% 
२ ५ िषा भधिा बदि  47.8% 

(श्रोिः घरधुरी सिेक्षण, २०७९) 

  

कृवष
०.८८%

व्यापार व्यिसाय
२९.१४%

जाधगरमा
५९.२४%

ज्याला मजिरुी
१०.६५%

उद्योग
0%

यिुा पेशा/िोजगािी (प्रतिशििा)
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खण्ड ८ िडाको प्रकोप अिस्था 
८.१ प्रकोपको विििण 

बालबाललका भएको पररिारहरु मध्ये यस िडामा बबगि ३ िषा लभत्र प्राकृनिक प्रकोपबाट वपडडि भएका 
पररिारको सखं्या जम्मा ३ रहेको छ। िी पररिारहरु बादि, आगलागी र महामारीबाट प्रभाविि भएका छन।् 
 

बालबाललका अध्ययन गने विद्यालयमा प्रकोप जोणखमको अिस्था भएको पाईएन। ्यस्िगैरी विद्यालय 
आउाँिा जााँिा बालबाललकालाई हुन सतने जोणखममा बािी र पदहरोको जोणखम भएको पाईएको छ। 
 

८.२ प्रकोपबाट भएको क्षतिको विििण 

बबगि ३ िषा लभत्र प्राकृनिक प्रकोपबाट वपडडि भएका पररिारको वििरण उपलब्ध छैन। 
 

८.३ बाल अपिाधको विििण 

बाल अपराध सम्बन्धध कुन ैवििरण भएको पाईएन। 


