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बािबालिकाहरु हाम्रो अमलु्र् सम्पक्ति हनु, र्र्नीहरु आजका साझेदार र भर्वष्र्का कणािार हनु जसको हामीिे संरक्षण 
गनुा पदाछ । र्र्नीहरुको सनु्द्दर भर्वष्र् लनमााणमा घरपररवारको साथै र्स वडाको ठूिो क्तजम्मेवारी र दार्र्त्व हनु्द्छ । 
भर्वष्र्मा वडा संिािनको एउटा ठूिो र्हस्सा ओगटेको आजको बािबालिकाको क्षते्रमा हामीिे िगानी गनुा आवश्र्क 
छ। 

र्र्ह कताब्र् वोि भई र्स ९ नं. वडािे २०७९ मंलसर १९ गते देखी बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धतीको अविम्बन 
गरी अविारणाको सघन रुपमा सरुुवात गरेको लथर्ो।जसको फिस्वरुप हाि ९ नं. वडा बािमैत्री स्थानीर् 
शासनर्कु्त घोषणाको अक्तन्द्तम िरणमा आइपगेुको अवस्था छ। 

र्स वडामा बािमैत्री स्थानीर् शासनको कार्ाान्द्वर्नका िालग बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्द्वर्न लनदेक्तशका, २०७८ 
िे ब्र्वस्था गरेका ५१ ओटा सूिक प्राप्तीका िालग र्स वडािाई उपर्कु्त ठानी सघन रुपमा कार्ाान्द्वर्न गदै आज 
घोषणाको अक्तन्द्तम िरणमा आइपगु्दा तथ्र्ाङ्कको अवस्था अध्र्ावलिक गरी सरोकारवािाहरुको सहभालगतामा सूिकको 
अक्तन्द्तम अवस्था मापन, कागजात व्र्वस्थापन फाईि सूिी अनगुमन गराई वडाको अक्तन्द्तम प्रलतवेदन र  क्तस्थलत पत्र 
प्रलतवेदन प्रकाशनको अवस्थाको आिारमा बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणाको लनरन्द्तर ददगोपनाका िालग  आ.ब. 
०८०/०८१ देखी ०८४/०८५ सम्मको पञ्चबषीर् रणनीलतक र्ोजना तर्ारी गना पाउँदा खसुी िागेको छ  
अन्द्तराार्िर् बािअलिकार महासक्तन्द्ि सन १९८९ नवेम्बर २० मा नेपाि पक्ष राि भई हस्ताक्षर गरी बािअलिकारका 
४ पक्ष (बािबिाउको अलिकार, बािसंरक्षणको अलिकार, बािर्वकासको अलिकार, बािसहभालगताको अलिकार) 
संरक्षणमा र्वशेष जोड ददईएको छ। बािबालिकाको हक र्हतका िालग बनकेो संवैिालनक व्र्वस्था, ऐन, नीलत, 
लनदेक्तशका, कार्ार्वलिहरुको अक्षरस पािना गराउन ुर्स वडाको परम कताब्र् हो भने्न महससु भएकै छ ।र्स 
रणनीलतक र्ोजना वमोक्तजम आगामी ददनमा स्थिगत कार्ार्ोजना बनाई कार्ाान्द्वर्नका िालग आवश्र्क स्रोत सािनको 
लनरन्द्तर व्र्वस्था गररन ेप्रलतबद्धता ब्र्क्त गदाछू । 

अन्द्तमा र्स ९ नं. वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा तथा बािमैत्री स्थानीर् शासनको  एउटा 
लसकाई केन्द्द्रको रुपमा स्थापना गने कार्ामा आ–आफ्नो तफा वाट प्रत्र्क्ष रुपमा सहर्ोग, समन्द्वर्  समझदारी गनुा हनुे 
सबैमा हाददाक कृतज्ञता व्र्क्त गदाछु। 

सम्पणुा बािबालिकाको उिरोिर प्रगलत तथा उज्वि भर्वष्र्को कामना। 

                                  
                                          सकुराम केसी 
                                             वडा अध्र्क्ष एवं 

                               बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत अध्र्क्ष 

 



हेटौंडा उपमहानगरपालिका, वडा नं. ९ को नक्सा 

 

वडाको पररिर् 
हेटौंडा उपमहानगरपालिकाको स्थापना नेपाि सरकारको लनणार्बाट २०७१ साि मंलसर १६ गते भएको हो। 

नेपािको संर्विान अनसुारको नर्ाँ संघीर् संरिना अनरुुप बागमती प्रदेशकै एक मात्र उपमहानगरपालिका र प्रदेशको 
राजिानीको हो।र्स उपमहानगरपालिकामा जम्मा १९ वटा वडाहरु रहेका छन।् 

रार्िर् जनगणना २०७८ अनसुार र्स उपमहानगरपालिकाको कूि जनसं्र्ा १,९३,५७६ (९५,६७८ परुुष 
र  ९७,८९८ मर्हिा) रहेको छ। र्स वडामा घरिरुी तथ्र्ाङ्क संकिन सवेक्षण, २०७९ अनसुार १८ वषा मलुनका 
बािबालिकाको जनसं्र्ा २७०७ रहेको छ जस्मा १४४५ बािक र १२६२ बालिका रहेका छन।् कूि 
बािबालिकाको जनसं्र्ािाई आिार मान्द्दा ४६.६१ प्रलतशत बालिका र ५३.३८ प्रलतशत बािकको रहेका छन।् 

र्स हेटौंडा उपमहानगरपालिकाको वडा नं. ९ को कुि के्षत्रफि ३.८६ वगा र्किोलमटर रहेको छ। र्स वडा को 
पवुा लसमानामा लत्रभवुन राजपथ (वडा नं. ८) पक्तश्चमा कुख्रनेी खोिा  (वडा नं. १२ र १३), उिरी लसमानामा कराा 
खोिा (वडा नं. १०) र दक्तक्षण तफा  कुख्रनेी खोिा  (वडा नं. १४) अवक्तस्थत छ।  

ऐलतहालसक पषृ्ठभलूम तथा र्वशषेता 
नेपािको मध्र् भागमा रहेको हेटौंडािाई र्व.स. २०२६ सािमा नगर पञ्चार्त घोषणा गरे संगै र्स वडाको 

लनमााण भएको हो । सार्वक हेटौडा नगरपालिका हदुाँ नै रहेको र्स वडाको केर्ह शहरी के्षत्र र केर्ह ग्रालमण के्षत्र 
रहेका छन। र्स वडा लभत्र हेटौंडा लसमेन्द्ट, मानव सेवा आश्रम, कुष्माण्ड सरोबर िगार्त अन्द्र् िालमाक तथा पर्ाटकीर् 
स्थिहरु रहेका छन।्  

प्रमूख व्र्वसार् र रोजगारीको अवस्था 
जम्मा घरपररवार सं्र्ा २१९५ रहेको र्स वडाका मालनसहरुको आलथाक अवस्थािाई हेदाा र्हाँका 

मालनहरुको आलथाक स्रोतको मु् र् पेशाहरु नोकरी, व्र्ापार, कृर्ष तथा पशपुािन, ज्र्ािा मजदरुी, बैदेक्तशक रोजगारी 
आदद रहेका छन।् त्र्सैगरी घरपररवारहरुको आलथाक अवस्थािाई हेदाा र्हाँको घरपररवारको आलथाक श्रोतको मु् र् 
पेशाहरु मध्रे् 54% सेवा-नोकरी, २१% व्र्ापार व्र्वसार्, ८% र्वप्रषेण,  ६% ज्र्ािा मजदरुी, ५% कृर्ष र पशपुािन, 

६% अन्द्र् रहेका छन। 



बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा पश्चात ददगोपनाका िालग रणनीलतक र्ोजना 
पषृ्ठभलूम 

       सदुृढ , सक्षम, जवाफदेही , स्थानीर् शासन पद्धलत माफा त बािअलिकारको समग्र पक्ष कार्ाान्द्वर्न गरी 
नेपािको संर्विान २०७२ बमोक्तजम स्थानीर्तहमा बािअलिकारको माध्र्मद्धारा शासन प्रकृर्ामा सशुासन अलभवृर्द्ध 
गना ल्र्ाइएको अविारणा नै बािमैत्री स्थानीर् शासन हो । संर्विानमा भएको बािअलिकार सम्बन्द्िी व्र्वस्था, 
स्थानीर् सरकार संिािन ऐन २०७४ पररच्छेद ३ दफा १२ को उपदफा २ को (ग) , बािबालिका सम्बन्द्िी ऐन 
२०७५, बािअलिकार सम्बन्द्िी अन्द्तराार्िर् महासक्तन्द्ि (CRC),१९८९, िगार्त बािबालिका सम्बन्द्िी अन्द्र् कानून, वडा 
नगरको नीलत तथा कार्ाक्रमहरुिे समेत बािअलिकारको समग्र पक्षिाई सम्बोिन गरेको छ । र्ो वडा समदुार्को 
नक्तजकमा रहेर सेवा प्रवाह गने लनकार्को रुपमा स्थार्पत भैसकेको छ । र्स सन्द्दभामा बािअलिकारको र्वषर्िाई 
स्थानीर् तहको समग्र कार्ा पद्धलत र प्रणािीमा अन्द्तभ ुात गदै कार्ाान्द्वर्नमा िैजान उपर्कु्त देक्तखन्द्छ । र्स वडािे 
सोही कार्ािाई आत्मसाथ गदै बािमैत्री स्थानीर् शासन र समग्र बािअलिकारको र्वषर्िाई समग्र कार्ा पद्धलत र 
प्रणािीमा अन्द्तभूात गने प्रलतवद्धता गरेको छ । 

असहार्, अनाथ, अपाङ्गता, जोक्तखममा रहेका बािबालिकाको संरक्षणमा जोड दददै सबै सरकोरवािाहरुको 
सहभालगता सर्हतको बािसहभालगताको माध्र्मबाट बािबालिकाको अलिकार संरक्षण र प्रवाद्धन गना र्ोजनावद्ध 
कार्ाक्रमहरु संिािन गरी वडािाई २०८१ आक्तिन लभत्र बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गरी घोषणा 
पश्चात र्सको लनरन्द्तर ददगोपनाको सलुनक्तश्चत गनाको िालग र्ो बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा पश्चातको रणनीलतक 
र्ोजना तर्ार गररएको हो । 

रणनीलतक र्ोजनाको िक्ष्र्, उद्दशे्र् र रणनीलतहरु 

िक्ष्र् 

 सदुृढ, सक्षम र जवाफदेही स्थानीर् शासन पद्धलत माफा त बािमैत्री स्थानीर् शासनको प्रविानबाट बािअलिकार 
प्राप्तीका िालग प्रर्ाप्त वातावरण सजृना भई बािबालिकाको िालग आवश्र्क सेवाको उपिव्िता र गणुस्तरमा 
उल्िेखनीर् सिुार भै सेवाको सलुनश्चतता भएको हनुे ।  

 र्ो वडा बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडाको रुपमा लनरन्द्तर कार्म रहने।  

 

उद्दशे्र्हरु 

 बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा पश्चात पलन प्राप्त उपिब्िीहरु कार्म राख्न े। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासनका ५१ वटै सूिकहरु सत प्रलतशत हाँलसि गने । 

 बािबालिकािाई प्रदान गररन ेसेवा र अलिकारको के्षत्रमा गणुस्तरमा सिुार गने । 

 रणनीलतक र्ोजना बमोक्तजम उक्तित िगानी गने । 

 थप गणुस्तरीर् बािमैत्री वातावरण तर्ार गने । 

 वडा कार्ाािर्को शासकीर् पद्धलतिाई बािमैत्री बनाउन े। 

 



रणनीलतक र्ोजना तजुामा प्रर्क्रर्ा 

र्व.सं. २०८० मंलसर १९ गते देक्तख बािमैत्री स्थानीर् शासन अविबन गरी र्वर्वि िरणमा बािमैत्री 
स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी नीलत , कार्ार्वलिहरु, बािबालिकाको आवलिक िगानी र्ोजना, बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त 
वडा घोषणा कार्ार्ोजना िगार्तका र्ोजनाहरु लनमााण गरी उक्त नीलत तथा र्ोजनाहरु कार्ाान्द्वर्न गररएको छ । 
बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्द्वर्न लनदेक्तशका २०७८ मा तोर्कएको न्द्रू्नतम ५१ ओटा सूिक तथा ५ िरणको 
२८ ओटा तहगत खडुर्किाहरुिाई  मूिआिार मानी उक्त सूिक तथा तहगत खडुर्किा प्राप्त गररसकेको अवस्था छ 
। हालसिँ भएका अवस्थािाई लनरन्द्तर र्टकाई राख्न अत्र्न्द्त जरुरी छ । बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा पश्चात 
र्सको दीगोपनाका िालग रणनीलतक र्ोजना तर्ारी गदाा र्वशषे रुपमा लनम्न प्रर्क्रर्ा अविम्बन गररएको छः  

 वडाका जनप्रलतलनलिहरु वडा सक्तिव , बािबालिका प्रलतलनलि शैक्तक्षक संस्थाहरु, स्वास्थ्र् संस्था ,बािमैत्री वडा 
सहजकताा, टोि र्वकास संस्थाहरुसंग कार्ाशािा गोष्ठी गरी । 

 लबषर्गत तथ्र्ाङ्कको अध्र्ावलिक (अलभिेखको आिार लिई) । 

 बैठकमा सूिना संकिन गरी नगर र वडा सरोकारवािाहरुसंग सझुाव र पषृ्ठपोषण माग । 

 नगरस्तरीर् बािवस्तगुत र्ववरण । 

 स्थिगत अनगुमन ।  

 नगरको नीलत तथा कार्ाक्रम वजेट 

ददगोपनाका िालग पञ्चबषीर् रणनीलतक र्ोजना तजुामा र्कन? 

  बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा गनुा मात्र आफैमा पूणा प्रकृर्ा होइन । घोषणा पश्चातको ददगोपना र 
लनरन्द्तरतािाई ध्र्ानमा राख्न नसर्कएमा घोषणा गनुाको औक्तित्र् नरहन सक्छ । त्र्सकारण बािमैत्री स्थानीर् 
शासनिाई लनरन्द्तर र्टकाइराख्न रणनीलतक र्ोजनाको र्वशेष आवश्र्कता महशसु गरी र्ो पञ्चवर्षार् र्ोजना तर्ार 
गररएको छ ।  

बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्द्वर्न लनदेक्तशका २०७८ अनसुार बािबिाउ, बािसंरक्षण, बािलबकास, बािसहभालगता 
तथा संस्थागत लबकास अन्द्तगात सूिकहरुमा ३८ वटा सूिक १०० प्रलतशत र १० वटा सूिक अलिकतम 
८०,९०,९५ प्रलतशत नलतजा प्राप्ती गरेपलन घोषणा गना सर्कन ेप्राविान भएता पलन त्र्सिे पूणाता नपाउन ेदेक्तखन्द्छ । 
तसथा बािबिाउको पूणा स्तनपान, गभावती र सतु्केरी जाँि,  आइरन िक्की, हात िनुे आनी बानी , त्र्सैगरी 
बािसंरक्षणका बािर्ववाह, बािश्रम, घरेि ु र्हंसा, बािसंरक्षण प्रणािी, बािर्वकास अन्द्तगात बािमैत्री क्तशक्षण लसकाइ, 

आिारभतू क्तशक्षा, छात्रामैत्री शौिािर्, बािसहभालगता अन्द्तगात लनणार् प्रर्क्रर्ामा सहभालगता, बािसमूहको क्षमता र्वकास 
एवं सर्क्रर्ता र संस्थागत र्वकास अन्द्तगात र्वद्यािर् व्र्वस्थापन सलमलतको र्क्रर्ाक्तशिता िगार्तका  सूिकहरुमा ८० 
प्रलतशत नलतजा प्राप्त गदाा बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गना सर्कन ेभएपलन ५१ वटा सूिकहरुमध्रे् ४६ 
वटा सूिक १००, १ वटा सूिकमा ९७ प्रलतशत, १ ओटा सूिक ९६ प्रलतशत, १ ओटा सूिक ९५ प्रलतशत, १ 
ओटा सूिक ९० प्रलतशत र १ वटा सूिकमा ८१ प्रलतशत सम्म नलतजा हांलसि भएको देक्तखन्द्छ । उल्िेखनीर् सिुार 
र लनरन्द्तरताका साथ सत प्रलतशत िक्ष्र् प्राप्तीका िालग र्ो रणनीलतक र्ोजनाको औक्तित्र् छ । साथै सत प्रलतशत 
नलतजा प्राप्त भएका सूिकहरुमा सोही नलतजाको लनरन्द्तरताको िालग समेत र्ो रणनीलतक र्ोजनाको औक्तित्र् रहेको छ 



हेटौडा उपमहानगरपालिका ९ नं. वडाको शासकीर् अवस्था र्वश्लषेण 

सबि 
पक्ष  

 वडाका जनप्रलतलनलि, राजनीलतक दि र मु् र् लबषर्गत सरोकारवािाहरु वडाको समरृ्द्ध र 
र्वकासका िालग एकजटु हनु ेगरेको पाइएको अनभुव । 

 वडा खलु्िा ददशा मकु्त घोषणा भएको पूणाखोप वडा घोषणा भएको ।  

 पूणा साक्षर नगर घोषणा भएको छ र शैक्तक्षक संस्थाको उक्तित पहुँि रहेको ।  

 बािमैत्री स्थानीर् शासनको सवािमा समदुार् सिेत उन्द्मखु भएको। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासनको सवािमा उत्पन्न समस्र्ा मालथ कार्ापालिकािे लबशषे िांसो लिई 
समािान गने गरेको ।  

 बािसमूह, बािसमूह संजाि सर्क्रर् भएको र बािबालिकाको क्षमता र्वकास उन्द्मखु भएको । 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको रुपमा संस्कार र्वकास हनु।ु 

 बािमैत्री आिारसंर्हता र बािसंरक्षण कार्ार्ोजना बनेको । 

 बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा पश्चातको ददगोपनाका िालग रणनीलतक र्ोजना लनमााण र 
वडा सलमलतवाट पाररत हनुे  ।  

 बािमैत्री वडा सहजकताा लनरन्द्तर पररिालित रहेको। 

 वडा तथा नगरमा बािमैत्री शाखाको स्थापना हनु ुर वडामा १ जना जनप्रलतलनलि सम्पका  
ब्र्क्तक्तको रुपमा काम गनुा। 

दवुाि 
पक्ष 

 मागको आिारमा स्रोत सािनको उपिब्ितामा कमी । 

 आवश्र्क पूणा जनिेतनाको अभाव । 

 दक्ष जनशक्तक्तको आभाव।  

 सबै र्वद्यािर्का भैलतक संरिना बािमैत्री अपाङ्गमैत्री व्र्वस्थापनमा एकरुपता नहनु।ु 

 व्र्वसार्र्क र राजमागा भएको के्षत्र भएकोिे बािश्रम देक्तखन सक्ने ।  

बाचँ्न पाउन ेअलिकार सम्बन्द्िी वडास्तरीर् सूिकहरुको अवस्था 
बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्द्वर्न लनदेक्तशका २०७८ मा उल्िेख गररएका बाँच्न पाउने अलिकार सम्बन्द्िी 
सूिकहरुको वडा स्तरीर् अक्तन्द्तम अवस्था र्स प्रकार रहेको छ ; 

 

सूिक 
आिार 
वषाको 
अवस्था 
(०७९
/८०) 

हािको 
अवस्था 

(२०८१/
५/ ११ 

सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सिुकको व्र्ा्र्ा 

गभावती मर्हिाहरुिे कक्तम्तमा 
प्रसूलत पूवा ८ पटक र प्रसूलत 
पश्चात आमा र नवजात क्तशशकुो 
कक्तम्तमा ४ पटक स्वास्थ्र् जाँि 
गराएको हनुपुने । 

 100% ९६% ११० जना गभावती मध्रे् समर् पगेुक 
सवै जनािे तालिका अनसुार जािँ 
गराएका छन ्र  ११० जना सतु्केरी 
आमा सर्हत ११० जना नवजात क्तशश ु
सबैिे जाँि गराएका छन।् 



गभावती मर्हिािे र्टटानस 
र्वरुद्धको २ वटा खोप िगाएका 
हनुेछन ्। 

 100% 
(%% ११० जना गभावती मध्रे् समर् 

पगेुका सबै जनािे र्टडी र्वरुद्धको 
खोप िगाएका छन।् 

गभावती तथा सतु्केरी आमाहरुिे 
आईरन िक्की ( जम्मा २२५ 
वटा ) खाएका हनुेछन ्। 

 १००% 
(%% ११० जना सतु्केरी सबैिे २२५ वटा 

आइरन िक्की खाएका छन ् र ११० 
जना गभावतीिे लनर्लमत खादै छन।् 

दक्ष स्वास्थ्र्कमीबाट सतु्केरी 
गराईएका हनुेछन ्। 

 १००% 
*)% र्स वडाका ११० जना गभावती 

स्वास्थ्र् संस्थामा सतु्केरी भएका 
छन।् 

६ मर्हनासम्मको क्तशशिुाई 
आमािे अलनवार्ा रुपमा पणुा 
स्तनपान गराएका हनुछेन ्। 

 ८१% 
*)% ११० जना क्तशश ुमध्रे् ८९ जना 

क्तशशिेु पूणा स्तनपान पाएका छन।् 
२१ जनािे पाएका छैनन।् 

छ मर्हिा देक्तख पाँि वषा 
मलुनका सबै बािबालिकािाई 
वषाको २ पटक लभटालमन ए 
क्र्ाप्सिु खवुाईएको हनुेछ। 

 
!))% !))% 

६ मर्हना देक्तख ५ वषा मूलनका 
१५०३ जना सबै बािबालिकािे 
वषाको २ पटक लभटालमन “ए” 
क्र्ाप्सिु खाएका छन।् 

१५ देखी २३ मर्हना लभत्रका 
प्रत्रे्क बािबालिकािे नेपाि 
सरकारिे तोकेका सबै र पणुा 
खोप प्राप्त गरी पूणा खोपर्कु्त 
घोषणा भएको हनुेछ। 

 १००% १००% १५ देखी २३ मर्हना लभत्रका ९० 
जना बािबालिका सबैिे नेपाि 
सरकारिे तोकेका सबै र पूणा खोप 
प्राप्त गरी पूणाखोपर्कु्त वडा घोषणा 
भएको छ। 

एिआ्ईभी संक्रलमत आमाबाट 
जक्तन्द्मएका सबै बािबालिकािे 
ARV prophylaxis पाएका हनुछेन ् 

 १००% १००% एिआ्ईभी संक्रलमत बािबालिका 
नभएको। 

सबै घरपररवारिे आर्ोलडनर्कु्त 
ननुको प्रर्ोग गरेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका १९५३ घरपररवार सबैिे 
आर्ोलडनर्कु्त ननुको प्रर्ोग गरेका 
छन।् 

कमतौि, पडु्को र ्र्ाउटेपन 
हनुे पाँिवषा मलुनका 
बािबालिकाहरुको सं्र्ामा 
कमी आएको हनुेछ । 

 १००% ८०% कमतौि, पडु्को र ्र्ाउटेपन हनुे 
पाँिवषा मलुनका बािबालिकाहरु 
नभएको। 

अलत कडा कुपोषण भएका 
बािबालिकाको सं्र्ा शनु्द्र् 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% र्स वडामा अलत कडा कुपोषण भएका 
बािबालिका नभएको। 



सबै घरिरुीमा आिारभतु तहको 
खानेपानीको सरु्विा उपिब्ि 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% सबै १९५३ घरिरुीमा खानपेानीको 
सलुबिा रहेको छ।  

 

िपी गएपलछ, बािबालिकाको 
ददसा िोएपलछ र खाना 
खान/ुखवुाउन ुअक्तघ साबनु 
पानीिे हात िनुे पररपाटीको 
र्वकास भएको हनुछे। 

 १००% १००% सबै घरपररवारमा साबनु पानीिे हात 
िनु ेपररपाटीको र्वकास भएको छ।  

 

प्रत्रे्क घरपररवारिे शौिािर्को 
प्रर्ोग भएको तथा खिुा 
ददसामकु्त घोषणा भएको हनुछे। 

 १००% १००% प्रत्रे्क घरपररवारिे शौिािर्को प्रर्ोग 
गरेका छन र खिुा ददसा मकु्त घोषणा 
भइसकेको छ। 

 

बाि संरक्षणका सूिकहरूको र्वद्यमान अवस्था 

बािसंरक्षणका सूिकको अवस्था र्स प्रकार रहेको छ:  

क्र
.
स
. 

सिुक आिार 
वषाको 
अवश्था 

(०७९/८
०) 

हािको 
अवश्था 

(२०८१/
०५/ 

११सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सिुकको व्र्ा्र्ा 

१ ५ वषा मलुनका सबै 
बािबालिकाको जन्द्मदताा 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% वडाको घटना दतााको जन्द्मदताा अलभिेख 
अनसुार सबैको जन्द्मदताा भएको। 

२ लनकृष्ट प्रकारको बािश्रम 
अन्द्त्र् गदै प्रभार्वत 
बािबालिकाको पनुस्थाापना 
भएको हनुेछ। 

 १००% १००% वडा बाि अलिकार सलमलत र टोि 
र्वकास बाट लनर्लमत अनगुमन एवं 
लनगरानी भएको, र्स वडाका १८ वषा 
मलुनका २७०७ जना बािबालिका कोर्ह 
पलन कुनै प्रकारको श्रममा नरहेको। 

३ स्थानीर् तह बािर्ववाह 
मकु्त भएको हनुेछ । 

 १००% १००% वडा बाि अलिकार सलमलत, टोि र्वकास 
र बािसमहुबाट सिेतनामिुक कार्ाक्रम 
साथै लनर्लमत अनगुमन एवं लनगरानी 
भएको, २०८० श्रावण देक्तख हािसम्म 
२० वषा मलुनका र्वबाह नभएको।  



४ घरपररवार, समदुार्, 

सावाजलनक स्थान (र्वद्मािर्, 

सामाक्तजक िाडपवा, भेिा) 
मा बािबालिका र्वरुद्ध हनुे 
र्हंसा, बेिलबखन, शोषण, 

बेवास्ता र दवु्र्र्वहारमा 
कलम आएको हनुेछ । 

 ९०% ९५% वडा बािअलिकार सलमलत, टोि र्वकास, 
आमा समहु, सरुक्षा लनकार् र बाि 
समहुको सकृर्तामा बाि संरक्षण प्रणािी 
स्थार्पत र र्क्रर्ाक्तशि  रहेको, 
सिेतनामिुक अलभमकु्तखकरण र अन्द्र्  
कार्ाक्रम सञ्चािन भएको। 

५ समदुार्मा आिाररत बाि 
संरक्षण प्रणािी स्थार्पत भई 
संिािनमा ल्र्ाईएको 
हनुेछ। 

 १००% १००% वडा बािअलिकार सलमलतको वैठक 
लनर्लमत, टोि र्वकास, आमा समहु, 
सरुक्षा लनकार् र बाि समहुको 
सकृर्तामा बाि संरक्षण प्रणािी स्थार्पत 
र र्क्रर्ाक्तशि, वडामा बािमैत्री सम्पका  
शाखा स्थापना, वडा, र्वद्यािर् र पशपुती 
नगर क्तस्थत प्रहरी िौकीमा बािमैत्री 
सम्पका  कक्ष स्थापना गरर बािमैत्री 
सम्पका  व्र्क्तक्त तोकेको र गनुासो पेर्टका 
राक्तख सनुवुाईको व्र्वस्था लमिाईएको, 
बािमैत्री वडा सहजकताा पररिािन। 

६ छाउपलड, कमिरी जस्ता 
सामाक्तजक कुप्रथा नरहेको 
हनुेछ । 

 १००% ९५% र्स वडामा र्स्ता कुप्रथा नरहेकोिे र्ो 
सूिक पणुा भएको पाईर्ो । 

७ स्थानीर् तह/समदुार्िे १४ 
वषा मलुनका असहार् 
बािबालिका (भएका) को 
संरक्षण गना र्वशेष व्र्वस्था 
गरेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडामा १८ वषा मलुनका ३ 
अलभभावक र्वर्हन बािबालिकािाई नगर 
माफा त मालसक २००० शैक्तक्षक सहर्ोग 
उपिब्ि गने व्र्वस्था रहेको। 

८ स्थानीर् तहमा सडक 
बािबालिकाको सं्र्ा शनु्द्र् 
भएको हनुेछ ।( सडक 
बािबालिकािाई (भएकोमा) 
बािगहृमा राखी व्वस्थापन 
भएको हनुे  

 १००% १००% र्स वडामा सडक बािबलिका नरहेको। 

 

९ स्थानीर् तहमा रहेका 
र्वद्मािर्हरुिे 
बािबालिकािाई शारीररक 
तथा मानलसक र्ातना ददने 
छैनन ्। 

 १००% १००% सबै र्वद्यािर्िे बािबालिकािाई 
शारीररक तथा मानलसक र्ातना ददन े
छैनौ भलन लिक्तखत प्रलतवद्धता गरेका छन 
। 



१
० 

कुितमा िागेका 
बािबालिकाको िालग बाि 
सिुार गहृमा राख्न ेव्र्वस्था 
लमिाएको हनुछेन ्। 

 १००% १००% कुितमा िागेका बािकिाई मामाघर 
नेपाि र बालिकािाई माईती नेपािमा 
राखी परामशा र आवश्र्कता अनसुार 
उपिार गना नगरसंग सम्झौता भए 
अनसुार वडािे लसफाररस गरर पठाउन े
व्र्वस्था लमिाईएको। 

 

बाि संरक्षण कार्ार्ोजना 

सम्वोिन तथा सिुारका िागी गररन ेकृर्ाकिापहरुः 

समस्र्ा /    
  सवाि  

सम्वोिन तथा सिुारका िालग गररन ेकृर्ाकिाप  

बािर्वबाह १ र्वद्यािर् स्तरमा गएर बािर्ववाह तथा बािर्ववाहिे परु्ााउने असर सम्बन्द्िी १,१ घन्द्टा 
अन्द्तरर्क्रर्ा सत्र संिािन  गने । 

२ बािर्ववाह सम्बन्द्िी बेिाबेिामा सडक नाटक, रर््ाािी, माईर्कङ,पत्रािार  गने ।  
३ र्कशोर र्कशोरीहरुिाई क्तशक्षामा बढी जोड ददने, र्सका िालग अलत र्वपन्न पररवारका 

बािबालिकािाई उच्ि क्तशक्षा अध्र्र्नका िालग छात्रवृक्ति ददने ।  
४ अलभभावक , परुोर्हत, पक्तण्डत र समदुार्का अगवुा व्र्क्तक्तिाई बािअलिकार सलमलतिे कानूनी 

अलभमखुीकरण गने 
५ टोि, टोिमा कानूनी सिेतना कार्ाक्रम संिािन गने  ।  
६ बािसमूह सञ्जाि तथा ६ वटै र्वद्यािर् र १९ टोि स्तरीर् बािसमूहहरुिाई बािर्ववाह 

सम्बन्द्िी क्षमता अलभवृर्द्ध तालिम ददन े
७ बािर्ववाह भएको घरमा भोज नखाने तथा सहभागी नहनुे भने्न कुरािाई प्रोत्सार्हत गने र 

वैवार्हक लनमन्द्त्रणा स्वीकार गदाा उमेरको जानकारी राख्न ेसम्बन्द्िी सिेनतामिुक र्क्रर्ाकिाप 
गने । 

८ बािर्ववाह हनु नददन घर घरमा सिेतना साविान पत्र टांस गने 
९ बािर्ववाह मकु्त वडा घोषणा गने 

लनकृष्ट 
बािश्रम 

१० सिेतनामिुक कार्ाक्रम (घरदैिो कार्ाक्रम, अन्द्तरर्क्रर्ा, र्रर्ाािी, प्रलतर्ोलगतात्मक कार्ाक्रमहरु 
आदद) 

११ हाटेि,उद्योग, व्र्ापारी, अलभभावक आदद बीि अन्द्तरर्क्रर्ा, छिफि कार्ाक्रम सञ्चािन र 
प्रलतबद्धता गराउन े

१२ लनकृष्ट बािश्रलमक बािबालिकाको तथ्र्ाङ्क अद्यावलिक गने 
१३ र्वद्यािर् भनाा हनु नसकेका १४ वषामालथका र १८ वषाभन्द्दा मलुनका बािबालिकािाई 

रोजगारमिुक तालिम प्रदान गने 
१४ लनकृष्ट बािश्रम मकु्त वडा घोषणा गने 
१५ अलत र्पछलडएका बािबालिकाका िालग कार्ाक्रमको तजुामा गने  



१६ लनकृष्ट बािश्रम र र्सको असर, कानूनी व्र्वस्था बारे प्रिारप्रसार )पोस्टररङ , माइर्कङ, 

होलडङ्गबोडा, रर््ाािी, सडक नाटक लभिेिेखन गने 

लनकृष्ट बािश्रलमकका पररवारिाई आर्मिुक तथा रोजगारमिुक तालिमको व्र्वस्था लमिाउने  
१७ लनकृष्ट बािश्रम िगाउने व्र्ापारी, उद्योगिन्द्दा र अन्द्र् सबैमा बािश्रमका असर, दण्ड सजार् 

बारेमा राम्ररी जानकारी गराउने  
१८ व्र्ापार व्र्वसार् दताा तथा नर्वकरण गदाा बािश्रमकु्त भएको सलुनक्तश्चत गने कार्ािाई 

लनरन्द्तरता ददन े
र्हसां, 
दवु्र्ावहार, 
शारीररक दण्ड 
सजार्, 
बेिलबखन 

१९ घरेिू कसूर सजार् लनर्लमत ऐन २०६६ बमोक्तजम समदुार्मा सिेतना कार्ाक्रम गने 
२० र्वद्यािर्मा गनुासो सनुवुाई सलमलत गठन र पररिािन (सामदुार्र्क तथा लनजी दबैुमा) गने   
२१ अलत र्वपन्न पररवारिाई िक्तक्षत कार्ाक्रम ( लसपमिुक तालिम ददने र व्र्वसार् सञ्चािनका 

िालग लबउँपजुी व्र्वस्थापन) 
२२ अलभभावक, संघसंस्था, बािबालिका तथा र्वद्यािर्मा बािमैत्री  आिारसंर्हताको व्र्ापक प्रिार 

प्रसार तथा पािना गने 
२३ लिङ्ग पर्हिन गरी भ्रणु हत्र्ा जस्ता अपराि लनर्न्द्त्रणका िालग र्वलभन्न काननुी सिेतना गने 
२४ वडा अध्र्क्ष ,र्वद्यािर् क्तशक्षक तथा र्वद्याथीहरुसँग लनर्लमत अन्द्तरर्क्रर्ा 
२५ क्तशक्षकहरुिाई भर्रर्हत क्तशक्षण लसकाई र्वलि र्वषर्क तालिम सञ्चािन 
२६ घरेि ुर्हंसा न्द्रू्नीकरणका िालग अलभभावक तथा बािबालिका बीि अन्द्तरर्क्रर्ा कार्ाक्रम 

सञ्चािन 
र्वद्यािर् भनाा 
भई लनर्लमत 
लबद्यािर् 
नजान ु

२७ अलभभाविाई शैक्तक्षक सशक्तक्तकरण कार्ाक्रम सञ्चािन गने 
२८ एक घर ५ लमनेट क्तशक्षक कार्ाक्रम गने 
२९ बािर्वकास केँ न्द्द्रमा ददवा खाजाको व्र्वस्था गने 

३० क्तशक्षक, अलभभावक तथा र्वद्याथी अन्द्तरर्क्रर्ा सञ्चािन गने  
३१ अलत र्वपन्न पररवारका बािबालिका पर्हिान गरी छात्रवृक्ति िगार्त  
३२ पोशाक तथा शैक्तक्षक सामग्रीहरुको र्वतरण गने गराउने ।  
३३ र्वद्यािर्मा पाररवाररक वातावरण साथै खेि सामग्रीहरु उपिब्ि गराउने ।  

िाग ुपदाथा 
सेवन तथा 
दवु्र्ासन 

३४ िागू पदाथा दवु्र्ासनी सम्बन्द्िी सडक नाटक देखाउने ,माइर्कङ गने 
३५ िक्तक्षत टोि र समदुार्मा जनिेतनामिुक तालिम तथा अलभमखुीकरण सञ्चािन गने । 
३६ ठाउँ ठाउँमा दवु्र्ासनी र्वरुद्धको होलडङबोडा राख्न े। 
३७ नगरपालिकािे तर्ार गरेको समाक्तजक सिुार ऐन,िागू पदाथा दवु्र्ासन र्वरुद्धको आिारसंर्हता र 

लनदेक्तशका वडामा कडाईका साथ िागू गने र प्रिारप्रसार गने । 
३८ १८ वषामलुनका बािबालिकािाई िरुोट, खैनी लबक्री र्वतरण गने कार्ामा रोक िगाउने । 
३९ घरेि ुमददरा जन्द्र् पदाथाको उत्पादन र व्र्वसार्िाई वैकक्तल्पक व्र्वसार् गना उत्प्ररेरत गने 
४० िागू पदाथा दवु्र्ासनी र्वरुद्ध कडाइका साथ लनर्म पािना गने\गराउन े 
४१ र्वद्यािर्को िारै तफा  १०० लमटरको दरुीमा मध्र्पान, िमु्रपान तथा सलुताजन्द्र् पदाथा र्वक्री 

र्वतरण नगने वारे आवस्र्क उपार् गने  
आकक्तस्मक 
अवस्थामा 

४२ जोक्तखममा पना सक्ने वस्ती र समदुार् पर्हिान गने र जोक्तखम नक्साङ्कन गने 
४३ मर्हिा तथा बािबालिकाका िालग आपत्कािीन कोषको स्थापना र सो कोष सञ्चािन कार्ार्वलि 



परेका 
बािबालिका 
तथा 
राजनीलतक 
गलतर्वलि, बन्द्द 
हड्तािमा 
बािबालिका 
को प्रर्ोग 

बनाउने ।  

४४ अल्पकािीन सरुक्षा तथा आश्रर् केन्द्द्र स्थापना गने । 
४५ बािसंरक्षणका सम्बन्द्िमा राजनीलतक दिहरुिे हस्ताक्षर गरेको बािसंरक्षण आिार संर्हताको 

व्र्ापक प्रिार-प्रसार गने  
४६ बेिा बेिामा र्वपत ब्र्वस्थापन सलमलतको वैठकमा र्वपद् पवुाानमुान, र्वपद् प्रलतरोिात्मक 

कार्ार्ोजना, जोक्तखमको तर्ारी, जगेडा सामाग्री आदी बारे सलमक्षा गने 
४७ राजनीलतक गलतर्विी, बन्द्द, हड्तािमा बािबालिका प्रर्ोग नगना राजनीलतक दिहरुसंग 

अन्द्तर्क्रा र्ा गने  
४८ समदुार्मा रहेका बािसंरक्षण प्रणािीिाई र्क्रर्ाशीि बनाई राख्न े
४९ र्वपद्को अवस्था पीलडत तथा प्रभार्वतहरुिाई र्वषर्गत के्षत्रका (संरक्षण, खानेपानी तथा 

सरसफाई, स्वास्थ्र्, उद्धार र पनुस्थाापना आदद) आिारमा गररने सहार्ता सम्बन्द्िी वडाका 
कमािारीहरु र मु् र् सरोकारवािाहरुिाई तालिम ददई तर्ारी अवस्थामा राख्न।े 

कोलभड १९ 
िगार्त अन्द्र् 
महामारीबाट 
बािसंरक्षण 

५० वडािे पूवा कार्ार्ोजना तर्ारी गरी  बािबिाउका मलु्र् मान्द्र्ता अविम्बन गने 

र्वशेष गरी र्वद्यािर् स्तरीर् र्वलभन्न कार्ाक्रम गने 

 

बािर्वकास सम्बन्द्िी सूिकहरुको अवस्था 

बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्द्वर्न लनदेक्तशका २०७८ मा उल्िेख गररएका बािबालिकाको र्वकासको अलिकार 
सम्बन्द्िी सूिकहरुको अवस्था र्स प्रकार रहेको छ:  
क्र
.
स
. 

सिुक आिार 
वषाको 
अवश्था 
(०७९
/८० 

हािको 
अवश्था 
(२०८१
/५/११ 
सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सिुकको व्र्ा्र्ा 

१ ३ वषा देक्तख ४ वषा उमेर पगेुका सबै 
बािबबालिका प्रारक्तम्भक बािर्वकास 
कक्षामा भनाा भै र्टकाउदर सतप्रलतशत 
रहेको हनुेछ (फरक क्षमता भएका 
बािबालिकाको हकमा र्वशषे व्र्वस्था 
गनुापने ) 

 १००% १००% र्स वडाका ३ वषा देक्तख ४ वषा 
उमेर पगेुका सबै बािबालिका 
प्रारक्तम्भक बािर्वकास कक्षामा भनाा 
भै र्टकाउदर सतप्रलतशत रहेको । 

२ ५ देक्तख १४ वषा उमेर समहुका 
सतप्रलतशत बािबालिकािे आिारभतु 
क्तशक्षा( १ देक्तख कक्षा ८ सम्म) परुा 
गरेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका ५ देक्तख १४ वषा उमेर 
समहुका सबै बािबालिकाहरु 
लनर्लमत अध्र्र्नका िालग  र्वद्यािर् 
गैरहेको।  



३ प्रत्रे्क र्वद्मािर्मा खानेपानीको सरु्विा 
सर्हत छात्रछात्राको िालग अिग अिग 
शौिािर्को व्र्वस्था भै र्सको प्रर्ोग 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% ३ सामदुार्र्क र ३ संस्थागत गरर 
६ वटा र्वद्यािर् सबैमा खानेपानीको 
सरु्विा सर्हत छात्रछात्राको िालग 
अिग अिग शौिािर्, प्र्ाड र 
ईक्तन्द्सनेटर च्र्ाम्बरको व्र्वस्था भै 
र्सको प्रर्ोग भएको। 

४ सबै र्वद्मािर्का पूवाािार ( कक्षाकोठा, 
फलनािर, खेिमैदान, खानेपानी िारा ) 
बािमैत्री, अपाङ्गतामैत्री र सरुक्तक्षत 
भएका हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका ६ वटै र्वद्मािर्का 
पूवाािार  )कक्षाकोठा , फलनािर, 

खेिमैदान, खानेपानी िारा  (सिुार 
पश्चात बािमैत्री, अपाङ्गतामैत्री र 
सरुक्तक्षत हुदैँ गरेको।  

५ प्रत्रे्क र्वद्मािर्मा अलतररक्त 
कृर्ाकिाप सम्बन्द्िी कार्ाक्रम संिािन 
भएको हनुेछ 

 १००% १००% र्स वडाका ६ वटै र्वद्मािर्का 
र्वद्याथीिाई लनर्लमत अलतररक्त 
कृर्ाकिापमा सहभागी गराई सोको 
अलभिेक्तखकरण गररएको। 

६ सबै र्वद्यािर्हरुिे कुर्हने र नकुर्हने 
फोहोर अिग अिग लबसाजन गने 
व्र्वस्था हनुेछन।् 

 १००% १००% सवै र्वद्यािर्िे कुर्हने र नकुर्हन े
फोहोर िेवि अनसुारको डस्टलबनमा 
वलगाकरण गरर उक्तित र्वसजान गने 
गरेको। 

 

बािसहभालगताका सूिकहरुको अवस्था 

बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्द्वर्न लनदेक्तशका २०७८ मा उल्िेख गररएका बािबालिकाको सहभालगताको अलिकार 
सम्बन्द्िी सूिकहरुको अवस्था र्स प्रकार रहेको छ: 

क्र
.
स
. 

सिुक आिार 
वषाको 
अवश्था 
(०७९
/८०) 

हािको 
अवश्था 
(२०८१
/०५/ 
११सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सिुकको व्र्ा्र्ा 

१ स्थानीर् तहमा समावेशी आिारमा 
बाि संजाि गठन भई र्क्रर्ाक्तशि ( 
न्द्र्नुतम वार्षाक ३ वटा बैठक, ३ 
वटा कार्ाक्रम संिािन ) रहेका 
हनुेछन ्। 

 १००% ९५% लमलत २०८० a}zfv !६ गते 
गठन भएको वडास्तरीर् 
बािसंजािको बैठक र अलतररक्त 
कृर्ाकिाप लनर्लमत र नगरमा 
सकु्तिकृत। 



२ स्थानीर् तहमा वस्ती वा टोि र 
र्वद्मािर्हरुमा समावेशी आिारमा 
बाि ;d'x गठन भै र्क्रर्ाशीि ( 
न्द्र्नुतम वार्षाक ३ वटा बैठक, ३ 
वटा कार्ाक्रम संिािन ) रहेका 
हनुेछन ्। 

 १००% ९५% टोिस्तरीर् १९ र र्वद्यािर्स्तरीर् 
६  वटा गरर २५ वटा बाि 
समहुको बैठक र अलतररक्त 
कृर्ाकिाप लनर्लमत, सबै बाि 
समहु वडामा सकु्तिकृत। 

३ ५ कक्षा भन्द्दा मालथ अध्र्र्न 
अध्र्ापन हनुे र्वद्मािर्का व्र्वस्थापन 
सलमलतमा बािक्िबको प्रलतलनलित्व 
रहनेछ 

 १००% १००% पाँि कक्षाभन्द्दा माथी अध्र्र्न हनु े
६ वटा र्वद्यािर्का ब्र्वस्थापन 
सलमलतमा बािसमूहको आमक्तन्द्त्रत 
सहभालगता रहेको। 

४ स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा बाि 
;d'xsf] संजािको प्रलतलनलित्व 
रहनेछ।  

 १००% १००% स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा वडा 
बाि संजािका १ बािक १ 
बालिकाको आमक्तन्द्त्रत प्रलतलनलित्व 
रहेको। 

५ स्थानीर् तहमा रहेका बािबालिका 
सम्बन्द्िी सरोकारका संरिना/ 
सलमलतहरुमा १२ देक्तख १८ वषाका 
बािबालिकाको संस्थागत सहभालगता 
सलुनक्तश्चत गररएको हनुछे। 

 १००% ९०% वडामा रहेको र्वलभन्न सरोकारवािा 
सलमलतमा १ बािक र १ 
बालिकाको अथापणुा सहभालगता 
सलुनक्तश्चत गररएको। 
 

६ बािभेिाबाट माग भै आएका 
र्ोजनाहरु स्थानीर् तहको र्ोजनामा 
समाबेश भएका हनुेछन।् 

 १००% १००% लमलत २०८१/०२/१९ गते 
आर्ोक्तजत बािभेिाबाट 
प्राथलमर्ककरण गरर माग भै 
आएका र्ोजना वडाको वार्षाक 
बजेटमा समावेश गररएको,  
पञ्चवर्षार् िगानी र्ोजना नगर 
कार्ापालिकाबाट क्तस्वकृत भएको। 

 

  



संस्थागत र्वकास सूिकको अवस्था 

  हेटौडा उपमहानगरपालिकाको कार्ापालिकािे २०७९ भाद्र २४ गते बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलत 
अविम्बन गने लनणार् गरीसकेपलछ र्स ९ नं. वडामा सूिक प्राप्ती सर्हत बािमैत्री वातावरण लनमााणका िालग लनरन्द्तर 
कार्ा हदैु आएको छ  वडािे सबै मापदण्डहरु पूरा गरी बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गरी  घोषणाको 
संस्थागत र्वकासको महत्वपूणा आिार तर् भएको छ । 

वडा कार्ाािर्िे र्वगतका ददन देक्तख नै बािमैत्री स्थानीर् शासनको संस्थागत र्वकासका िालग वडामा 
बािमैत्री सम्पका  शाखा स्थापना गरी बािमैत्री स्थानीर् शासनको गलतर्वलि संिािनका िालग वडामा बािमैत्री 
सहजकताा पररिािन गरेको छ । बािबालिकाको आवलिक िगानी र्ोजना बमोक्तजम बािमैत्री स्थानीर् शासनका 
गलतर्वलिहरु संिािन भइरहेका छन ् । संस्थागत र्वकासको िालग बािसमूह गठन, र्वद्यािर् व्र्वस्थापन सलमलत, 

स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा आमक्तन्द्त्रत बािसहभालगता सलुनक्तश्चत, बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा  सलमलत गठन गरी 
उक्त सलमलतहरुको क्षमता र्वकासका िालग सिेतनामिुक कार्ाहरु गदै आइरहेको छ । र्वषर्गत सरोकारवािाहरुको 
समन्द्वर्मा लनर्लमत अनगुमन र सलमक्षा हनुे गरेको छ । नगरवाट प्राप्त बािमैत्री आिारसंर्हता कार्ाान्द्वर्नमा आएको 
छ । बािबालिकाको िालग आवलिक िगानी र्ोजना तर्ार भई कार्ाान्द्वर्नमा आएको छ भने प्रत्रे्क वषा 
बािभेिाबाट आउन ेगरेका मागिाई समावेश गरी बािबालिकाको वार्षाक कार्ार्ोजना बनाई कार्ाान्द्वर्न हनु ेगरेको 
छ । बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत, वडा सलमलत, वडा स्तरीर् बािसमूह संजाि, वडा बािअलिकार सलमलत 
िगार्तको लनर्लमत वैठक बस्ने गरको छ । बािसंरक्षण कार्ार्ोजना तर्ार गरेको छ भने बािमैत्री स्थानीर् 
शासनर्कु्त वडा घोषणा र लनरन्द्तर रुपमा संस्थागत र्वकासको िालग र्स ९ नं. वडािे बािमैत्री स्थानीर् शासन 
घोषणा पश्चात ददगोपनाका िालग पञ्चबर्षार् रणनीलतक र्ोजना समेत तर्ार गरेको छ ।  

संस्थागत र्वकासकै सन्द्दभामा बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा, बािअलिकार र बािसहभालगताको सलुनक्तश्चता र 
बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा पश्चातको ददगोपनाका िालग बािमैत्री स्थानीर् शासनको संस्थागत भर्वष्र्का 
िालग वडा तथा नगरिे नीलतमा लिएका र्वषर्हरुः  

 बािर्ववाह, लनकृष्ट बािश्रम र बाि शोषणिाई लनरुत्सार्हत गररनेछ ।  

 बािमैत्री आिारसंर्हता, बािबालिकाको िालग आवलिक िगानी र्ोजना, बािबालिकाको क्तस्थतीपत्र अद्यावलिक 
गदै बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा पश्चातको रणनीलतक र्ोजना तर्ार गरी कार्ाान्द्वर्नमा ल्र्ाइनेछ ।  

 नगरपालिका तथा वडास्तरीर् प्रलतवद्धता अनरुुप सम्पूणा सूिकहरु पूरा गरी बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रविान 
गदै २०८१ आक्तिन मर्हना लभत्र बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गररनेछ ।  

 िैर्ङ्गक तथा बािअलिकारको र्वकेक्तन्द्द्रत मूिप्रवार्हकरणका समस्त प्रर्क्रर्ामा वडा तथा स्थानीर् तहको 
नेततृ्व रहने गरी सहजीकरण गररनेछ ।  

 सामाक्तजक पररिािनको माध्र्मबाट सामाक्तजक सिेतना बढाउँदै नागररकहरुिाई र्वकासमा आवद्ध 
गराइनेछ। आर्आजान र्वकास, बािमैत्री, सरसफाई र वातावरणमैत्री टोि बनाउने कार्ामा स्वतःस्फूता 
सहभागी गराइनेछ ।  

 र्वद्यािर्हरुमा बािबालिकाको सहभालगता र र्वकास सम्बन्द्िी अलिकारको सलुनक्तश्चतता गदै बािबालिका प्रलत 
हनुे र्हंसा र दवु्र्ावहारिाई लनरुत्सार्हत एवं लनषेि गना र्वलभन्न प्रविानात्मक कार्ाक्रमहरु संिािन गररनछे ।  

 र्वद्यािर् लनर्लमतता कार्म गना वडाको क्षते्र लभत्रका बािर्वकास केन्द्द्रमा अध्र्र्न गने बािबालिकाका 
िालग बािर्वकास केन्द्द्रहरुिाई बािबालिकाको सं्र्ाको आिारमा बािबालिका पोषण तथा खाजा लनरन्द्तर 
उपिब्ि गराइनछे।  



 सभ्र्, स्वाविम्बी, ससंुस्कृत, क्षमतावान, र्ोग्र् र दक्ष नागररक उत्पादनका िालग र्कशोर र्कशोरी क्तशक्षा िागू 
गररनेछ। स्वास्थ्र् सेवा अन्द्तगात उपिारको क्रममा वडा लभत्रका अशक्त, अपाङ्ग, लबरामी, वेवाररसे, असहार्, 

गभावती मर्हिा तथा बािबालिकाहरुिाई प्रोत्साहनमा प्राथलमकता ददइने छ। 

 वडा पूणाखोप सलुनक्तश्चत घोषणा भई सकेको छ। पूणाखोप सलुनक्तश्चत र ददगोपनाका िालग आवश्र्क 
प्रविानात्मक कार्ाक्रमहरु संिािन गदै िलगनेछ ।  

 

संस्थागत र्वकास सूिकको अवस्था 
बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्द्वर्न लनदेक्तशका २०७८मा उल्िेख गररएका संस्थागत सूिकहरुको अवस्था र्स प्रकार 
रहेको छ: 

क्र
 
स 

सिुक आिार 
वषाको 
अवश्था 
(०७९
/८०) 

हािको 
अवश्था 

(२०८१/
५/११ 

सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सिुकको व्र्ा्र्ा 

१ वडा/गाउँ/नगरपालिका तहमा 
बािमैत्री स्थानीर् शासन सलमलतहरु 
गठन भै र्क्रर्ाक्तशि रहेका हनुेछन।् 

 १००% १००% बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत 
र वडा बाि अलिकार सलमलत गठन र 
सर्क्रर् रहेको। 

२ स्थानीर् तहहरुिे आफ्नो िालग 
बािमैत्री आिार संर्हता र नीलत 
लनर्म तजुामा गरी कार्ाान्द्वर्नमा 
ल्र्ाएका हनुछेन।् 

 १००% १००% लनम्न नीलत, कार्ार्वलि र लनदेक्तशका 
कार्ाान्द्वर्नमा ल्र्ाईएको:  

 हेटौंडा उपमहानगरपालिकाको 
बािअलिकार संरक्षण नीलत, २०७९  

(बािमैत्री आिारसंर्हता समावेश 
गररएको) 

 हेटौंडा उपमहानगरपालिका 
बािबालिका सम्वन्द्िी ऐन, २०७7 

 बाि समहु संजाि गठन तथा 
सहक्तजकरण लनदेक्तशका,२०७6 

 बािकोष स्थापना र सञ्चािन 
कार्ार्वलि, २०७९ 

 बािमैत्री स्थालनर् शासन सहजकताा 
लनर्कु्तक्त सम्वन्द्िी कार्ार्वलि, २०७७ 

 प्रारक्तम्भक बािक्तशक्षा केन्द्द्र एवं क्तशश ु
र्वकास केन्द्द्र व्र्वस्थापन कार्ार्वलि,  
२०८० 

 र्वद्यािर् बस सञ्चािन लनदेक्तशका, 
२०८० 



३ गाउँपालिका/नगरपालिकामा 
कक्तम्तमा एक बाि उद्मान सर्हतको 
बािमैत्री लसकाई स्रोत केन्द्द्र 
संिािनमा रहेको हनुछे। 

 १००% ८०%   नगरस्तरीर् बाि उद्यानमा लसकाई 
स्रोत केन्द्द्र स्थापना भई सञ्चािनमा 
ल्र्ाईएको  

४ बािबालिकाको वस्तगुत र्ववरण 
(प्रोफाईि) को आिारमा स्थानीर् 
तहको र्वकास र्ोजना र 
बािबालिकाको िालग िगानी र्ोजना 
तजुामा भै कार्ाान्द्वर्न भएको हनुेछ। 

 १००% १००% बाि बस्तगुत र्ववरण तर्ार भए 
पश्चात २०८०/१२/२० मा 
पञ्चवर्षार् िगानी र्ोजना लनमााण गरर 
नगर कार्ापालिकाबाट क्तस्वकृत 
भएको।  

५ स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा पूवा 
वार्षाक रुपमा वडा र गाउँ/ 
नगरपालिका तहमा बािभेिा 
आर्ोजना गरी बािभेिािे 
प्राथलमकता तोकेको र्वषर्िाई 
स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा 
प्रर्क्रर्ामा समावेश गररएको 
हनुेछन।्  

 १००% १००% लमलत २०८१/०२/१९ गते 
आर्ोक्तजत बािभेिाबाट 
प्राथलमर्ककरण गरर माग भै आएका 
र्ोजना वडाको वार्षाक बजेटमा 
समाबेश गरर कार्ाान्द्वर्न भएको।  

६ स्थानीर् तहमा बािबालिका सम्बन्द्िी 
क्तस्थलतपत्र तर्ारी तथा प्रकाशन र 
अद्मावलिक भएको हनुछे । 

 १००% १००% वडा नं. ९ को अक्तन्द्तम स्थीलत पत्र 
२०८१ जारी हदुैँ गरेको। 

७ प्रारक्तम्भक बािर्वकास केन्द्द्रहरुिे 
स्थालनर् तहिे तोकेको न्द्र्नुतम 
मापदण्ड परुा गरेका हनुेछन ्।  

 १००% १००% र्स वडाका ६ वटै बाि र्वकास 
केन्द्द्र नगरको प्रारक्तम्भक बािक्तशक्षा 
केन्द्द्र एवं क्तशश ु र्वकास केन्द्द्र 
व्र्वस्थापन कार्ार्वलि, २०८० को 
मापदण्ड अनसुार सञ्चािन भइरहेको। 

८ र्वद्मािर्िे कक्षा ६ देक्तख १० 
सम्मका र्वद्माथीहरुको िालग 
बािमैत्री, वातावरणमैत्री र र्वपद 
व्र्वस्थापन सम्बन्द्िी अलतरीक्त कक्षा 
संिािन गरेका हनुछेन ्। 

 100% १००% सवै र्वद्यािर्िे अलतररक्त कृर्ाकिाप 
अन्द्तगात बािमैत्री, वातावरणमैत्री र 
र्वपद् व्र्वस्थापन सम्वन्द्िी 
प्रर्ोगात्मक कक्षा सञ्चािन गरेको। 

९ आिारभतु क्तशक्षा पश्चात र्वद्मािर्का 
क्तशक्षाबाट वक्तञ्चत भएका 
बािबालिकाहरुिे जीवन उपर्ोगी 
क्तशक्षा (व्र्वसार्र्क तथा सीपमिुक 
तालिम) प्राप्त गरेका हनुेछन ्। 

 ८५% १००% र्स वडामा आिारभतु र्वद्यािर् 
क्तशक्षावाट बक्तञ्चत भएका 
बािबालिकाहरु नरहेका र 
बािसमूहमा आवद्ध बािबालिकािाई 
लनर्लमत रुपमा व्र्वहाररक ज्ञान, 
बोिी व्र्वहार, पाररवाररक संस्कार 
बारे जीवन उपर्ोगी क्तशक्षा ददन े



गररएको । 
१
० 

स्थानीर् तहमा रहेका प्रहरी 
(कार्ाािर्) िौकीहरुमा बािमैत्री 
कक्ष वा बािमैत्री सम्पका  एकाई 
रहेको हनुेछ। 

 १००% १००% स्थानीर् ईिाका प्रहरी कार्ाािर्मा 
बािमैत्री सम्पका  शाखा स्थापना गरर 
बािमैत्री सम्पका  व्र्क्तक्त समेत 
तोर्कएको। 

१
१ 

र्वद्माथी सवार हनुे शैक्तक्षक संस्थाका 
सवारी सािनहरु स्थानीर् तहिे 
तोकेको न्द्र्नुतम मापदण्ड अनसुार 
बािमैत्री र अपाङ्गमैत्री हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका ३ र्वद्यािर्िे सञ्चािन 
गरररहेको स्कुि बस नगरको  
र्वद्यािर् बस सञ्चािन लनदेक्तशका, 
२०८०को मापदण्ड अनरुुप सञ्चािन 
हुँदै गरेको । 

१
२ 

स्थानीर् तहको प्रशासकीर् 
कार्ाािर्मा स्तनपान कक्षको 
व्र्वस्था भएको हनुेछ । 

 १००% १००% वडा कार्ाािर्मा स्तनपान कक्षको 
व्र्वस्था भएको। 

१
३ 

बसपाका , लसनेमा हि, हाट बजार, 

खेि मैदान जस्ता सावाजलनक 
स्थिहरुमा बािमैत्री शौिािर् र 
खानेपानी िाराको व्र्वस्था भएको 
हनुेछ। 

 १००% १००% साबाजलनक स्थानमा खानेपानी िारा र 
शौिािर् बािमैत्री रहेको।  

१
४ 

स्थानीर् तहको र्वपद व्र्वस्थापन 
र्ोजनामा र्वपद्को समर्मा 
बािबालिकाको आवश्र्कता 
सम्बोिन गने प्राविान समावेश 
भएको हनुेछ। 

 १००% १००% आमक्तन्द्त्रत बाि सहभालगता सर्हत 
र्वपद् व्र्वस्थापन सलमलत गठन भई 
बैठक बसेको। 

१
५ 

र्वपद्को समर्मा बािबालिका तथा 
अपाङ्गता भएका व्र्क्तक्तहरुको र्वशषे 
सहर्ोगको िालग संस्थागत व्र्वस्था 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% र्वपद् व्र्वस्थापन कोषको व्र्वस्था 
गरर र्वपद् व्र्वस्थापन सामाग्री जगेडा 
राख्न ेव्र्वस्था हदुैँ गरेको। 

 
 

  



हेटौडा उपमहानगरपालिका तथा वडामा बािबालिकाको क्षेत्रमा प्रत्र्क्ष रुपमा कार्ा गने  
साझेदार/सहर्ोगी संस्थाहरुको पर्हिान 

बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा र र्सको लनरन्द्तरताको िालग नगर र वडा कार्ाािर्को प्रर्ासबाट मात्र सम्भव 
नहनुे हुँदा वडामा रहेका र्वलभन्न संघसंस्था र साझेदार लनकार्हरुको सहर्ोग आवश्र्कता पदाछ । बािमैत्री स्थानीर् 
शासनर्कु्त घोषणा तथा ददगोपनाका िालग सहर्ोग गने सरोकारवािहरु र्स प्रकार रहेका छन:् 

कार्ाािर्/संस्थाको नाम बािमैत्री स्थानीर् शासनको क्षते्रमा गने मु् र् मु् र् काम 

संघीर् मालमिा तथा सामान्द्र् 
प्रशासन मन्द्त्रािर् 

 

घोषणा ददगोपनाका िालग बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्द्वर्न लनदेक्तशका 
२०७८ तथा घोषणा कार्ार्वलि बमोक्तजम नगर तथा वडािाई अनगुमन, सहर्ोग, 
सझुाव नीलत, लनदेक्तशका प्रदान। 

बागमती प्रदेशको सरकार 

 
संर्विान, ऐन कानून, कार्ालबलि अनसुार बािमैत्री स्थानीर् शासन  अविारणिाई 
संस्थागत गना, आलथाक तथा सामाक्तजक सहर्ोग,अनगुमन   पषृ्टपोषण आदद । 

क्तजल्िा समन्द्वर् सलमतको 
कार्ाािर् हेटौडा ,मकवानपरु 

वडा तथा नगरपालिकाको क्षमता र्वकास र बािमैत्री स्थानीर् शासनको 
लनर्लमत अनगुमन, ददगोपनाका िालग पषृ्टपोषण 

नगरपालिका र वडा 
कार्ाािर्हरु 

 केन्द्द्र र प्रदेश तथा अन्द्र् सरोकार लनकार्वाट प्राप्त मागादशान, नीलत तथा 
कार्ाक्रमहरु आ–आफ्नो के्षत्रको सन्द्दभामा आवश्र्कता अनसुार पररमाजान 
गरी वा नगरी िागू गने, 

 आफ्नो के्षत्रमा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी नीलत तजुामा गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्र्िनको िालग लबलभन्न संरिनाहरुको लनर्लमत 
वैठक बस्न े

 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्र्िनको िालग स्थानीर्स्तरमा र्ोजना तथा 
कार्ाक्रम संिािन गदाा नेततृ्वदार्ी भलूमका लनवााह गने, 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्र्िनको िालग बजेट र्वलनर्ोजन गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी दीघाकािीन नीलत बनाई वार्षाक एवं 
आवलिक र्ोजनामा समावेश गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी कार्ाक्रमहरुको अनगुमन,सलमक्षा तथा 
मूल्र्ाङ्कन गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी संिालित कार्ाक्रमहरु समन्द्वर्ात्मक र 
एकीकृत ढंगबाट संिािन गने गराउने, 

 बािसमूह तथा संजािहरुको र्वकासमा सहर्ोग परु्ााउने,  
 बािमैत्री स्थानीर् शासनको बार्षाक प्रगलत समीक्षा गने,  

 आ–आफ्नो के्षत्रबाट हनुे सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने,  
 गभावती मर्हिा एवं बािबालिकाको स्वास्थ्र् सम्बन्द्िी सेवािाई बािमैत्री 
गराउने 



 बािबालिकाको आिारभतू स्वास्थ्र् प्रविानको िालग संिािन गररने र्ोजना 
तथा कार्ाक्रमिाई बािमैत्री बनाउन े

 बािबालिकाको शैक्तक्षक र्वकासका िालग संिािन गररने र्ोजना तथा 
कार्ाक्रमहरुिाई बािमैत्री बनाउने,  

 र्वद्यािर् जान नसक्ने र बीिैमा कक्षा छोड्न ेबािबालिकािाई र्वद्यािर् 
क्तशक्षा उपिव्ि गराउने र्ोजना कार्ाान्द्वर्न गने, र व्र्वहारीक तालिमको 
अवसरको व्र्वस्था गने 

 बािबालिकाको शारीररक र्वकासको िालग भौलतक सािनको व्र्वस्था गने, 

 बािउद्यानको लनमााण सर्हत लसकाई स्रोतकेन्द्द्रको व्र्वस्था लबकास गने 

 सिुीकृत गररएको बािसमूह तथा बािसमूह संजािहरुको तथ्र्ाङ्क 
अद्यावलिक गने 

 वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा  लनरन्द्तरताका िालग  
आवश्र्क सहर्ोग र समन्द्वर् गने। 

नगरपालिकाको स्वास्थ्र् 
शाखा र स्वास्थ्र् िौकीहरु, 
शहरी स्वास्थ्र् क्तक्िलनक 

 बािबिाउ अन्द्तगातका १४ वटा सूिकहरुको लनरन्द्तर पूणाताका िालग 
पोषण सिेतना,  

 गभावती जाँि, सनुौिा १००० ददन एवं सरुक्तक्षत माततृ्वको कार्ाक्रम 
संिािन,  

 पूणाखोप अध्र्ावलिक लनरन्द्तरता, लभटालमन ए, सरसफाई अलभर्ान िगार्त 
आवलिक िगानी र्ोजनाको उल्िेक्तखत कार्ा गने 

संिारके्षत्र, गै.स.स. तथा टोि 
र्वकास संस्था,अन्द्र्समूह 
संगठन, संघसंस्थाहरु 

 बािबालिकाको पोषण सिुार, बािसंरक्षण, क्षमता र्वकास, पूणा सरसफाई, 

बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्द्वर्न र ददगोपनाका िालग सहर्ोग गने।  

 बािमैत्रीआिार संर्हता व्र्वहार सम्बन्द्िी प्रिार प्रसार गने ।  

 र्वद्यािर्तथा समदुार्िाई सरसफाईको र्वषर्मा सिेत गराउने ।  

 बािर्वकास केन्द्द्र एवं अन्द्र् कक्षािाई बािमैत्री गराउनका िालग आलथाक 
एवं प्रार्वलिक सहर्ोग गने।  

 र्वद्यािर् भनाा अलभर्ान, बािसमूहको क्षमता र्वकास,बािअलिकार र  
बािमैत्री सम्बन्द्िी सिेतना कार्ाक्रम िगार्त बािबालिकाका िालग तर्ार 
गररएको आवलिक िगानी र्ोजनाका कार्ाक्रम सञ्चािनमा सहर्ोग गने। 

र्वलभन्न बािगहृहरु, सेवा 
सदन, सिुार गहृ 

 

असहार्, अनाथ, जोक्तखममा परेका बािबालिकाको िािन पािन प्रलत सिेत रर्ह 
सेवा सम्भारको व्र्वस्था गने । 

 

  



घोषणाको लनरन्द्तर ददगोपनाका िालग स्थानीर् व्र्वहाररक रणनीलतहरु 

वडा बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा र लनरन्द्तर ददगोपनाका िालग तर्ार भएका कार्ार्ोजनािाई के कसरी 
कार्ाान्द्वर्न गदाा ददगोपना हन्द्छ वडािे २०८१ भाद्र १२ गते कार्ाशािामा तर्ार गरेको मु् र् रणनीलतहरु: 

सूिकका के्षत्रगत रणनीलतहरु: 
 बािबिाउ 

 ८ पटक गभा जािँ १०० प्रलतशत सलुनक्तश्चत गनाको िालग गभावती जाँि प्रोत्साहन कार्ाक्रम  

 सतु्केरी पोषण कोशिेीको रकम थप गरी सतु्केरी भेट गदााको कोशिेी सङ्ख्र्ा बढाउने  

 कार्ाक्रमको लनरन्द्तरताको िागी सामदुार्र्क मर्हिा स्वास्थ्र् स्वर्म सेर्वकािाई घर भेट गदाा खाजा खिा थप 
गररददन ुपने  

बाि संरक्षण 

 बािबालिकाको जन्द्मदताा अलनवार्ा गना जनिेतना गने  

 बािबालिकाको र्वद्यािर् स्तरमा हनुे शारीररक तथा मानलसक र्ातनाका िालग र्वद्यािर्मा अनगुमन गने  

 स्थानीर् स्तरमा कुनै पलन बािश्रम हनु नददने  

 सामाक्तजक िाडपवाहरुमा समदुार्मा हनु सक्न ेकुनैपलन घटनामा कलम ल्र्ाउन घर घरमा जनिेतना गने  

 बाि र्वबाह, िाग ुपदाथा दवुाव्र्सन, आत्महत्र्ा जस्ता र्वषर्मा टोिमा सिेतना गने  

 बाि समूहहरुिाई सकाराक्तम व्र्वहार, तालिम एवं व्र्वहार लसकाउने  

 अपराि संग जोलडएका बािबालिकािाई वडा/नगरपालिका संग समन्द्वर् गरी सम्वक्तन्द्ित स्थानमा पठाउने  

 बािमैत्री सडक, पाका  तथा मनोरञ्जनका स्थानको लनमााण एवं सञ्चािनमा पहि गने  

 वडा सलमलत, वडा/नगरपालिका, नागररक समाज, प्रहरी, र्वद्यािर्, संघसंस्था संग समन्द्वर् गरी मालसक वैठक 
सञ्चािन गरर बाि संरक्षण तथा बाि अलिकार प्रविान गने  

बाि र्वकास 

 वषामा २ पटक अलभवावक क्तशक्षा कार्ाक्रम सञ्चािन  

 र्वपन्न वगा पर्हिान तथा िक्तक्षत वगा कार्ाक्रम  

 आकषाक बािमैत्री कक्षा कोठा लनमााण  

 ददवा खाजाको िालग पर्ााप्त वजेटको व्र्वस्था  

 वडा लभत्र कै र्वद्यािर्हरुमा स्थानीर् बािबालिकािाई प्रोत्साहन  

 क्तशक्षक कमािारी दरवन्द्दीको पर्ााप्त व्र्वस्था  

 बािमैत्री तथा प्रर्विीमैत्री कक्षाकोठाको व्र्वस्था  

 कक्षा ८ सम्म लनरन्द्तर ददवा खाजाको व्र्वस्था  

 छात्र छात्राको िालग अिग अिग पर्ााप्त शौिािर् र खानेपानी िाराको लनर्लमतता  

 र्वद्याथीहरुका िालग पर्ााप्त सिेतनामिुक कार्ाक्रम सञ्चािन  

 लनर्लमत सरसफाई र भौलतक पवुाािारको ममात सम्हारको व्र्वस्था  

 बकु कनार र ई-पसु्तकािर् सर्हत भौलतक पवुाािारको व्र्वस्था  

 पर्ााप्त एवं सरुक्तक्षत खेि मैदान अपाङ्गमैत्री एवं बािमैत्री फलनािरको व्र्वस्था  

 प्रत्रे्क शकु्रबार प्रभावकारी आन्द्तररक कृर्ाकिाप कार्ाक्रम  



 कुर्हने र नकुर्हने फोहोर छुर्िने पर्ााप्त डस्टलबनको व्र्वस्था  

 फोहोर व्र्वस्थापन सम्वन्द्िी सरोकारवािाहरु संगको अलभमखुीकरण कार्ाक्रमको व्र्वस्था  

  र्वद्यािर्को फोहोर दैलनक रुपमा व्र्वस्थापन गने सािनको उक्तित व्र्वस्था  

बाि सहभालगता 

 लनर्लमत वैठक राख्न े 

 अलतररक्त कृर्ाकिाप गराउन े 

 दईु वषामा पदालिकारीहरु फेने  

 लनर्लमत रुपमा बाि समूह गठन र वैठक भएको छ छैन हेने  

 बाि संजाि अन्द्तगात अलतररक्त कृर्ाकिाप गराउने  

 बाि समूह गठन भै सकेपछी ददएको सूिक अनसुार गठन र्विी परुा भएको छ र्क छैन हेने  

 र्वद्यािर् व्र्वस्थापन सलमलतमा बाि समूहको प्रलतलनलित्व हनु ुपने  

 वडामा रहेको स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलत, र्वपद् व्र्वस्थापन सलमलतमा बाि संजािको प्रलतलनलित्व हनु ुपने  

 वडास्तरीर् बाि भेिाबाट माग भै आएका र्ोजनाहरु स्थानीर् तहको र्ोजनामा समावेश गराउन ुपने  

 

संस्थागत र्वकास 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलतिाई कृर्ाक्तशि गराउने र लनरन्द्तरता ददने  

 वडास्तरमा लसकाई केन्द्द्र सर्हतको बाि उद्यान लनमााण गने   

 वडा बाि संजाििाई लनरन्द्तरता  

 बािबालिकाको स्थीलत पत्र प्रकाशन पश्चात २-२ वषामा अध्र्ावलिक गने  

 र्वद्यािर्स्तरमा बािमैत्री, वातावरणमैत्री र र्वपद् व्र्वस्थापन सम्वन्द्िी लनर्लमत अलभमकु्तखकरण र कार्ाक्रम 
सञ्चािन गने  

 स्थानीर्स्तरमा र्वपद् व्र्वस्थापन सामाग्री जगेडा गने  

 र्वपद् मा परेका बािबालिकाको उद्दार र र्वशषे सहर्ोग  

बाि विाउ लनरन्द्तरताका िालग गररन ेमु् र् र्क्रर्ाकिापहरु र अनमुालनत वजेट 

हेटौडा उपमहानगरपालिका ९ नं. वडािाई र्व.सं. २०८१ आक्तिन लभत्र बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गने 
तर्ारी भइरहको छ । बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणाको अक्तन्द्तम िरणमा आएको हुँदा घोषणा गरे पश्चात 
बािअलिकारका िार के्षत्र र बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूिकहरुको लनरन्द्तरता र ददगोपनाका कार्ाक्रमहरु संिािन 
गररने छ । ति उल्िेक्तखत र्क्रर्ाकिापहरु वडािे उपिब्ि गराउन े स्रोत, वडाको आफ्नो स्रोत, केन्द्द्र, प्रदेश 
सरकारबाट प्राप्त हनु े स्रोत िगार्तका र्वलभन्न संघसंस्था बाट प्राप्त हनु े स्रोतबाट संिािन हनु े बािमैत्री स्थानीर् 
शासनर्कु्त घोषणा लनरन्द्तर ददगोपनाका िालग पूरा गरररहन ुपने बािबिाउ सम्बन्द्िी सूिकहरु: 
क्र स  

सिुक 
घोषणाको िालग आवश्र्क 
प्रलतशत 

क. बािबिाउ  
१ गभावती मर्हिाहरुिे कक्तम्तमा प्रसूलत पूवा ८ पटक र प्रसूलत पश्चात आमा र 

नवजात क्तशशकुो कक्तम्तमा ४ पटक स्वास्थ्र् जाँि गराएको हनुेछन। 
९५% 

२ गभावती मर्हिािे र्टटानस र्वरुद्धको २ वटा खोप िगाएका हनुेछन ्। ९५% 



३ गभावती तथा सतु्केरी आमाहरुिे आईरन िक्की (जम्मा २२५ वटा) खाएका 
हनुेछन।् 

९५% 

४ दक्ष स्वास्थ्र्कमीबाट सतु्केरी गराईएका हनुेछन ्। ८०% 

५ ६ मर्हनासम्मको क्तशशिुाई आमािे अलनवार्ा रुपमा पणुा स्तनपान गराएका 
हनुेछन ्। 

८०% 

६ छ मर्हिा देक्तख पाँि वषा मलुनका सबै बािबालिकािाई वषाको २ पटक 
लभटालमन ए क्र्ाप्सिु खवुाईएको हनुेछ। 

१००% 

७ १५ देखी २३ मर्हना लभत्रका प्रत्रे्क बािबालिकािे नपेाि सरकारिे 
तोकेका सबै र पणुा खोप प्राप्त गरी पूणा खोपर्कु्त घोषणा भएको हनुेछ। 

१००% 

८ एिआ्ईभी संक्रलमत आमाबाट जक्तन्द्मएका सबै बािबालिकािे ARV 

prophylaxis  पाएका हनुेछन।् 

१००% 

९ सबै घरपररवारिे आर्ोलडनर्कु्त ननुको प्रर्ोग गरेका हनुछेन ्। १००% 

१० कमतौि, पडु्को र ्र्ाउटेपन हनुे पाँिवषा मलुनका बािबालिकाहरुको सं्र्ामा 
कमी आएको हनुेछ । 

८०% 

११ अलत कडा कुपोषण भएका बािबालिकाको सं्र्ा शनु्द्र् भएको हनुेछ । १००% 

१२ सबै घरिरुीमा आिारभतु तहको खानेपानीको सरु्विा उपिब्ि भएको हनुेछ। १००% 

१३ िपी गएपलछ, बािबालिकाको ददसा िोएपलछ र खाना खान/ुखवुाउन ुअक्तघ 
साबनु पानीिे हात िनुे पररपाटीको र्वकास भएको हनुछे । 

१००% 

१४ प्रत्रे्क घरपररवारिे शौिािर्को प्रर्ोग भएको तथा खिुा ददसामकु्त घोषणा 
भएको हनुेछ। 

१००% 

वडास्तरीर् रणनीलतक कार्ार्ोजनाहरु र वजेट (बाि विाउ) 

क्र.स. समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी 
गररन ेर्क्रर्ाकिापहरु 

र्ोजना अविी (आगामी 
५ वषाको जम्मा) 

कार्ाान्द्वर्न गने क्तजम्मेवार 
लनकार् 

संङ्ख्र्ा बजेट 
(एकमषु्ठ) 

प्रमखु सहर्ोगी 

बाि बिाऊ 

१ -पोषण 
सिेतना 
-कुपोषण 

-सतु्केरी 
जाँि 

-प्रोत्साहन 

गभावती तथा सतु्केरी आमा 
प्रोत्साहन आदद,आमा 
समहुहरुिाई सनुौिा हजार ददन 
को र्वषर्मा सिेतना कार्ाक्रम 
(पूणा स्तनपान, पोषण सिेतना, 
एि.आइ.भी सिेतना सर्हत, बषामा  
२ पटक 

लनरन्द्तर   नगर, स्वास्थ्र् 
शाखा, वडा, 
स्वा. िौकी 

स्वास्थ्र् 
संस्था 

२ सतु्केरी भेिा गरी पूणास्तनपानको ९ २७००० न.पा., स्वास्थ्र् स्वास्थ्र् 



महत्वबारे सिेतना कार्ाक्रम गने  शाखा, वडा  संस्था 

६  स्तनपान सप्ताह मनाउने   ५ ५०,००० न.पा., वडा  स्वास्थ्र् 
संस्था 

८ स्वास्थ्र् 
संस्थामा 
पहुँि र 
व्र्वस्थापन  

स्वास्थ्र् संस्था थप व्र्वस्था गने 
(कमािारी व्र्वस्थापन, औषिी 
िगार्त) 

  न.पा., स्वास्थ्र् 
शाखा, वडा  

स्वास्थ्र् 
संस्था 

९ र्वद्यािर्मा प्रजनन स्वास्थ्र् क्तशक्षा 
सम्बन्द्िी सत्र संिािन गने ( ६ 
कक्षा मालथका र्कशोर 
र्कशोरीिाई )  

१३ ४०,०००  स्वास्थ्र् संस्था  र्वद्यािर्  

१० आइरन िक्की, क्र्ािलसर्म िक्की 
व्र्वस्थापन 

लनरन्द्तर  न.पा.  स्वास्थ्र् 
संस्था 

११ स्वास्थ्र् स्वर्मसेर्वका र 
बािसमूह पररिािन गरी 
र्वद्यािर् र टोिस्तरीर् हात िनुे, 
आनीबानी पररवतान सम्बन्द्िी 
कार्ाक्रम गने  

९ २७,००० वातावरण शाखा  स्वास्थ्र् 
संस्था 

१२ स्वास्थ्र् संस्था आमा समूह , 
टोर्वस तथा सहकारीहरुको 
बैठकमा स्वास्थ्र्का सूिक 
सम्बन्द्िी अन्द्तरर्क्रर्ा गने  

९ २७,०००  वडा  स्वास्थ्र् 
संस्था 

१४ खोप पूणा  खोपको सनुक्तश्चतता घोषणा 
अद्यावलिक गने, साथै खोपको 
समर्मा जन्द्मदताा माग गने 

५ २५,००० स्वास्थ्र् संस्था स्वा.व्र्.स  

१५ लभटालमन ए लभटालमन “ए” को सलुनक्तश्चताको 
िालग  सूिना सिेतना र 
अनगुमन माइर्कड. आदद प्रलत 
बषा २ पटक कालताक, बैशाख 

लनरन्द्तर   वडा 
 

स्वास्थ्र् 
संस्था 

१६ स्वास्थ्र् 
क्तशक्षा  

 गभावती र सतु्केरीसंग स्थानीर् 
पोर्षिो खाना व्र्वस्थापनबारे 
अन्द्तरर्क्रर्ा गने  

० २७,००० वडा  स्वास्थ्र् 
संस्था 

र्वद्यािर्मा शदु्ध खानेपानीको 
ब्र्वस्था गने 

लनरन्द्तर  - न.पा. स्वास्थ्र् 
संस्था 

१७ खानेपानी र 
सरसफाई 

पानी पररक्षण, शरु्द्धकरणको महत्व 
र र्वलिको र्वषर्मा सिेतना र 
अनगुमन (आवश्र्कता 
अनसुार)टोि समदुार्मा, बषामा  

  न.पा., वडा  स्वास्थ्र् 
संस्था 



१ पटक 

१८ र्वि िपी ददवस, पानी ददवस र 
रार्िर् सरसफाई सप्ताहमा 
सिेतनामूिक कार्ाक्रम गने  

५ ५०,००० वातावरण शाखा  स्वास्थ्र् 
संस्था 

 

बािसंरक्षण 

बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा लनरन्द्तर ददगोपनाका िालग पूरा गरररहन ुपने बािसंरक्षण सम्बन्द्िी सूिकहरु: 
क्र 
स 

 

सिुक 
घोषणाको िालग 
आवश्र्क 
प्रलतशत 

ख. बािसंरक्षण  
१५ ५ वषा मलुनका सबै बािबालिकाको जन्द्म दताा भएको हनुेछ । १००% 

१६ लनकृष्ट प्रकारको बािश्रम अन्द्त्र् गदै प्रभार्वत बािबालिकाको पनुसथ्ापना भएको हनुेछ। १००% 

१७ स्थानीर् तह बािर्ववाह मकु्त भएको हनुेछ । १००% 

१८ घरपररवार, समदुार्, सावाजलनक स्थान )र्वद्मािर्, सामाक्तजक िाडपवा, भेिा ( मा बािबालिका 
र्वरुद्ध हनुे र्हंसा, बेिलबखन, शोषण, बेवास्ता र दवु्र्र्वहारमा कलम आएको हनुेछ । 

८०% 

१९ समदुार्मा आिाररत बाि संरक्षण प्रणािी स्थार्पत भई संिािनमा ल्र्ाईएको हनुेछ। १००% 

२० छाउपलड, कमिरी जस्ता सामाक्तजक कुप्रथा नरहेको हनुछे । ९५% 

२१ स्थानीर् तह/समदुार्िे १४ वषा मलुनका असहार् बािबालिका  )भएका (को संरक्षण गना 
र्वशेष व्र्वस्था गरेका हनुेछन ्। 

१००% 

२२ स्थानीर् तहमा सडक बािबालिकाको सं्र्ा शनु्द्र् भएको हनुेछ ।  )सडक 
बािबालिकािाई )भएकोमा (हमाबािगृ  राखी व्वस्थापन भएको हनुे । 

१००% 

२३ स्थानीर् तहमा रहेका र्वद्मािर्हरुिे बािबालिकािाई शारीररक तथा मानलसक र्ातना 
ददने छैनन ्। 

१००% 

२४ कुितमा िागेका बािबालिकाको िालग बाि सिुार गहृमा राख्न ेव्र्वस्था लमिाएको 
हनुेछन ् 

१००% 

 

वडास्तरीर् रणनीलतक कार्ार्ोजनाहरु र वजेट (बाि संरक्षण) 

क्र. 
स. 

समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी गररन ेर्क्रर्ाकिापहरु र्ोजना अविी (आगामी 
५ वषाको जम्मा) 

कार्ाान्द्वर्न गने 
क्तजम्मेवार लनकार् 

संङ्ख्र्ा बजेट 
(एकमषु्ठ) 

प्रमखु सहर्ोगी 

बाि संरक्षण 



१ जन्द्मदताा  ३५ ददन लभत्र जन्द्मदताा गराउन अलभभावक, समदुार् 
सिेतना कार्ाक्रम (अलभर्ान संिािन ,बािसमूह ) 
बषामा १ पटक 

लनरन्द्तर   वडा 
कार्ाा
िर् 

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

२ बािर्ववाह प्रत्रे्क टोि र्वकास सस्थामा कार्ाक्रम गरी 
बािर्ववाह र बािश्रम र्वरूद्ध प्रलतबद्धतामा हस्ताक्षर 
गराउने   

१ ४०,००० वडा  बाि 
अलिकार 
सलमलत 

३ बािश्रम बािश्रलमक अनगुमन र उद्धार संर्न्द्त्र लनरन्द्तर 
र्क्रर्ाक्तशि बनाउने  

लनरन्द्तर  १,००,००० वडा  बाि 
अलिकार 
सलमलत 

४ बाि संरक्षण कार्ार्ोजना तर्ारी र कार्ाान्द्वर्न गने  १ ३०,००० वडा  बाि 
अलिकार 
सलमलत 

५ र्हसां , 
दवु्र्ावहार  

बािर्हंसा दवु्र्ावहार रोक्नका िालग सावाजलनक 
स्थिमा प्रिार सामाग्री राख्न े 

लनरन्द्तर  ५०,००० वडा  बाि 
अलिकार 
सलमलत 

६ कुित र 
दवु्र्ासनी  

प्रहरी द्वरा र्वद्यािर् तथा किेजमा बाि र्ववाह, बाि 
कुित, बाि दवु्र्ावहार तथा बाि र्हंसा र्वरुद्धमा 
सिेतनामूिक कार्ाक्रम गने 

१3 75,००० प्रहरी 
िौकी  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

७ बाि र्ववाह, बाि कुित, बाि दवु्र्ावहार तथा बाि 
र्हंसा र्वरुद्धमा रहेका कानूनी प्राविान सम्बन्द्िी 
टोिमा माईर्कङ गने, सडक नाटक तथा सिेतना 
मूिक कार्ाक्रम गने। 

9 55000 वडा 
कार्ाा
िर्  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

८ बाि 
अलिकार 
सलमलत 
पररिािन  

बािअलिकार सलमलतको लनर्लमत बैठक मालसक रुपमा 
गने  

 

५१ १,००,००० न.पा., 
वडा  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

९ संरक्षण 
र्वर्हन एवं 
जोक्तखममा 
परेका 
बािबालि
का  

अलभभावक र्वर्हन र असाहार् बािबालिकाको 
संरक्षणको र्वशेष व्र्वस्था गने( क्तशक्षा, स्वास्थ्र् 
उपिार, ििाकपडा,खाध्र्ान्न सहर्ोग आदी) 

लनरन्द्तर 2,00,000 वडा 
कार्ाा
िर्  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

1० बािश्रलमक, र्हंसा प्रभार्वत तथा जोक्तखममा रहेका, 
वेबाररसे अवस्थामा रहेका बािबालिका भएमा उद्धार 
पनुस्थाापना र परामशा साथै आवश्र्क सहर्ोग गने 
साथै प्रषेण प्रणािी दरुुस्त राख्न े। 

लनरन्द्तर 2,00,000 वडा 
कार्ााि
र्  

अलिकार 
सलमलत 

११  सम्पूणा सरोकारवािािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनको 
नर्ाँ प्रारुप सम्बन्द्िी अलभमकुीकरण तथा 
सशक्तीकरण गने   

५ ५०,००० वडा अलिकार 
सलमलत 

१२   बािबालिकामा हनु सक्ने र्ौनजन्द्र् दवु्र्ावहार र्वरुद्ध 
तथा अनिाइन साइबर क्राइम सरुक्षासम्बन्द्िी 

५ २५,००० बािमै
त्री 

वडा, 
प्रहरी 



र्वद्याथीिाई तालिम ददने  शाखा  कार्ााि
र्  

बािर्वकास 

बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा लनरन्द्तर ददगोपनाका िालग पूरा गरररहन ुपने बािर्वकास सम्बन्द्िी सूिकहरु: 
क्र स  

सिुक 
घोषणाको िालग 
आवश्र्क प्रलतशत 

ग. बािर्वकास  
२५ ३ वषा देक्तख ४ वषा उमेर पगेुका सबै बािबबालिका प्रारक्तम्भक बािर्वकास कक्षामा 

भनाा भै र्टकाउदर सतप्रलतशत रहेको हनुेछ  ) फरक क्षमता भएका बािबालिकाको 
हकमा र्वशेष व्र्वस्था गनुापने ( 

१००% 

२६ ५ देक्तख १४ वषा उमेर समहुका सतप्रलतशत बािबालिकािे आिारभतु क्तशक्षा  देक्तख  १
सम्म८ कक्षा  परुा गरेका हनुेछन ्। 

१००% 

२७ प्रत्रे्क र्वद्मािर्मा खानेपानीको सरु्विा सर्हत छात्रछात्राको िालग अिग अिग 
शौिािर्को व्र्वस्था भै र्सको प्रर्ोग भएको हनुछे । 

१००% 

२८ सबै र्वद्मािर्का पूवाािार  )कक्षा कोठा, फलनािर, खेिमैदान, खानेपानी िारा  (बािमैत्री , 

अपाङ्गतामैत्री र सरुक्तक्षत भएका हनुेछन ्। 

१००% 

२९ प्रत्रे्क र्वद्मािर्मा अलतररक्त कृर्ाकिाप सम्बन्द्िी कार्ाक्रम संिािन भएको हनुछेन।् १००% 

३० सबै र्वद्यािर्हरुिे कुर्हने र नकुर्हने फोहोर अिग अिग लबसाजन गने व्र्वस्था 
हनुेछन।् 

१००% 

  

वडास्तरीर् रणनीलतक कार्ार्ोजनाहरु र वजेट (बाि र्वकास) 

क्र.स. समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी 
गररन ेर्क्रर्ाकिापहरु 

र्ोजना अविी (आगामी ५ 
वषाको जम्मा) 

कार्ाान्द्वर्न गने 
क्तजम्मेवार लनकार् 

संङ्ख्र्ा बजेट 
(एकमषु्ठ) 

प्रमखु सहर्ोगी 

बाि र्वकास 

१ बािमैत्री 
भवन तथा 
पूवाािार 

र्वद्यािर्मा आवश्र्कता अनसुार 
थप बािमैत्री संरिना लनमााण 
गने   

लनरन्द्तर  

 

२,००,००० र्वद्यािर्   वडा 

२  बािमैत्री कक्षा कोठा, फलनािर 
व्र्वस्था गने  

लनरन्द्तर  

 
२,००,००० क्तशक्षा 

शाखा, 
र्वद्यािर्  

वडा 
कार्ाािर्  

३ र्वद्यािर् सेलनटरी प्र्ाडको उपिब्िता लनरन्द्तर  

 

 न.पा., र्वद्यािर्  



सरसफाई तथा उक्तित व्र्वस्थापन गने( 
बािमैत्री सम्पका  क्तशक्षक) 
भेक्तन्द्डड तथा लडष्पोजि मेलसनको 
व्र्वस्था गने  

वडा  

४ जीवनउपर्ोगी 
र प्रार्वलिक 
क्तशक्षा 

पाररवाररक सिेतना बढाउन 
अलभभावक, र्वद्यािर् पररवार, 
बािसमूह र जनप्रलतलनलि बीि 
भेटघाट कार्ाक्रमको आर्ोजना 
गने  

९ ४५,००० न.पा., 
वडा  

र्वद्यािर्  

५ प्रभावकारी 
अलतररक्त 
र्क्रर्ाकिाप 

र्वद्यािर्िे र्वद्याथी स्वागत 
कार्ाक्रम गने उत्कृष्ट 
र्वद्याथीिाई सम्मान गने र 
कमजोर र्वद्याथीिाई अक्तिररक्त 
कक्षासत्रको व्र्वस्था गने  

५  ६०,००० न.पा., 
वडा  

र्वद्यािर्  

६ र्वद्यािर्मा 
लनरन्द्तरता 

६/६ मर्हनामा र्वद्याथीसंग 
जनप्रलतलनलि अन्द्तरर्क्रर्ा 
कार्ाक्रम गने  

९ २०,००० वडा 
कार्ाािर्   

WCFLG  

७ वार्षाक अलतररक्त र्क्रर्ाकिापको 
कार्ा तालिका बनाई र्व.व्र्.स 
बाट लनणार् गरी कार्ाान्द्वर्न 
गने  

आवश्र्क्ता 
अनसुार 

१,००,००० र्वद्यािर् वडा 
कार्ाािर्   

८ र्वद्यािर्मा शद्ध पानीका िालग 
र्फल्टरको व्र्वस्था लमिाउन ेर 
बािमैत्री खानेपानी िारा जडान 
गने  

लनरन्द्तर १,००,००० र्वद्यािर् वडा 
कार्ाािर्  

९ बा.लब. केन्द्द्रको स्तरोन्नती गने, 
बार्व केन्द्द्र क्तशक्षकिाई तालिम 
ददने, स्थानीर् लसकाई सामाग्री 
सर्हत बािर्वकासको िालग 
उक्तित र आकषाण कक्षा 
व्र्वस्थापन गने  

लनरन्द्तर २,००,००० र्वद्यािर् क्तशक्षा शाखा  

१०  सबै र्वद्यािर्मा खेिमैदान र 
खेि सामाग्रीको व्र्वस्था 
लमिाउने  

लनरन्द्तर   र्वद्यािर् वडा 
कार्ाािर्   

११ र्व.व्र्.स र सम्पूणा र्वद्यािर्का 
क्तशक्षकहरुसंग बािमैत्री स्थानीर् 
शासनको नर्ाँ प्रारुप सम्बन्द्िी 
अलभमखुीकरण तथा 

१० १,००,००० वडा 
कार्ाािर्   

WCFLG 



सशक्तीकरण गने  

बािसहभालगता 
बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा लनरन्द्तर ददगोपनाका िालग पूरा गरररहन ुपने बािसहभालगता सम्बन्द्िी सूिकहरु: 
क्र स  

सिुक 
घोषणाको िालग 
आवश्र्क प्रलतशत 

घ. बाि सहभालगता  
३१ स्थानीर् तहमा समावेशी आिारमा बाि संजाि गठन भई र्क्रर्ाक्तशि  )न्द्र्नुतम 

वटा बैठक३ वार्षाक , ३ वटा कार्ाक्रम संिािन  रहेका हनुेछन ्।  

९५% 

३२ स्थानीर् तहमा वस्ती वा टोि र र्वद्मािर्हरुमा समावेशी आिारमा बाि क्िब गठन 
भै र्क्रर्ाशीि  )वटा बैठक३ न्द्र्नुतम वार्षाक , ३ वटा कार्ाक्रम संिािन  (रहेका 
हनुेछन।् 

९५% 

३३ ५ कक्षा भन्द्दा मालथ अध्र्र्न अध्र्ापन हनुे र्वद्मािर्का व्र्वस्थापन सलमलतमा 
बािक्िबको प्रलतलनलित्व रहनेछ । 

१००% 

३४ स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा बाि क्िब/संजािको प्रलतलनलित्व रहनेछ।  १००% 

३५ स्थानीर् तहमा रहेका बािबालिका सम्बन्द्िी सरोकारका संरिना / सलमलतहरुमा १२ 
देक्तख १८ वषाका बािबालिकाको संस्थागत सहभालगता सलुनक्तश्चत गररएको हनुेछ । 

९०% 

३६ बािभेिाबाट माग भै आएका र्ोजनाहरु स्थानीर् तहको र्ोजनामा समावेश भएका 
हनुेछन।् 

१००% 

वडास्तरीर् रणनीलतक कार्ार्ोजनाहरु र वजेट (बाि सहभालगता) 

क्र.
स. 

समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी गररन े
र्क्रर्ाकिापहरु 

र्ोजना अविी (आगामी ५ 
वषाको जम्मा) 

कार्ाान्द्वर्न गने क्तजम्मेवार 
लनकार् 

संङ्ख्र्ा बजेट 
(एकमषु्ठ) 

प्रमखु सहर्ोगी 

बाि सहभालगता  

१ अथापूणा 
बाि 
सहभालग
ता  

बाि संजािको मालसक रूपमा बैठक, 
खाजा (१००) र प्रलतवेदन तर्ार गने 
(२००) 

लनतलमत  ३,८०,०००  वडा 
कार्ाािर्  

WCFLG  

२ बािसंजाििे अक्तिररक्त र्क्रर्ाकिाप 
२/२ मर्हनामा गने र प्रलतवेदन तर्ार 
गने  

२६ ४०,०००  वडा 
कार्ाािर्  

WCFLG 

३ बािसमूहिाई असि बानी, व्र्वहार, 
कताव्र्, अनशुासन, नेतृात्व र्वकास तथा 
बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी 

५ १,५०,००० बािमैत्री 
शाखा   

वडा 
कार्ाािर्   



सशक्तीकरण गने (१५० जना नेतृात्व 
तहका बािबालिकाहरु 

४ बािसमूहको सूिना संिार गना 
संजाििाई संिार खिा ददने (प्रलत मर्हना 
२००) 

५१ १०,२००  वडा 
कार्ाािर्   

WCFLG  

५ बािसमूहहरुको गठन, पनुागठन,सूक्तिकृत 
अद्यावलिक,बाकस कीट लबतरण, 

आवश्र्
क्ता 
अनसुार 

१,००,००० न.पा., वडा  बाि समहु,  
संजाि  

६ बाि ददवश (रार्िर्, अन्र्तरार्िर्, श्रलमक 
ददवश, बािमैत्री ददवश िगार्त) 

आवश्र्
क्ता 
अनसुार 

 न.पा., वडा  बाि समहु,  
संजाि  

७ बािमैत्री सम्पका  कक्षिाई सामाग्री 
सर्हतको लसकाई केन्द्द्रको रुपमा 
व्र्वस्थापन गने  

१  ३०,००० वडा 
कार्ाािर्  

WCFLG  

८ वडाको र्ोजना तजुामा पूवा बािभेिा गरी 
बािमैत्री र्ोजना छनौट लनतलमत गने, 
र्ोजना प्राथलमकता लनिाारण गराउन 
वडािे िगानी र्ोजना संग लभडान गरी 
लसफाररस गने  

१ २,००,०००  वडा 
कार्ाािर्  

WCFLG 

९ बािबालिका तथा अलभभावकिाई 
मनोपरामशा सम्बन्द्िी तालिम ददने तथा 
मनोसामाक्तजक परामशा ददने  

५ ५०,००० बािमैत्री 
शाखा   

वडा 
कार्ाािर्   

१० CLFG घोषणाको ददगोपना सम्बन्द्िी 
बािबालिकािाई अध्र्र्न, अविोकन 
भ्रमण गराउने  

२ १,००,००० बािमैत्री 
शाखा   

वडा 
कार्ाािर्   

११ वडा बािसंजाििाई घोषणाको अवसरमा 
र्टसटा तथा पररिर् पत्रको व्र्वस्थापन 
गने  

१  ७५,००० बािमैत्री 
शाखा   

वडा 
कार्ाािर्   

१२  उत्कृष्ट बाि समूहिाई सम्मान गने  ५ २०,००० बािमैत्री 
शाखा   

वडा 
कार्ाािर्   

संस्थागत र्वकास 

बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा लनरन्द्तर ददगोपनाका िालग पूरा गरररहन ुपने संस्थागत र्वकास सम्बन्द्िी सूिकहरुः 

क्र स  

सिुक 
घोषणाको िालग 
आवश्र्क प्रलतशत 

ङ. संस्थागत र्वकास  



३७ वडा /गाउँ/नगरपालिका तहमा बािमैत्री स्थानीर् शासन सलमलतहरु गठन भै र्क्रर्ाक्तशि 
रहेका हनुेछन।् 

१००% 

३८ स्थानीर् तहहरुिे आफ्नो िालग बािमैत्री आिार संर्हता र नीलत लनर्म तजुामा गरी 
कार्ाान्द्वर्नमा ल्र्ाएका हनुछेन।् 

१००% 

३९ गाउँपालिका/नगरपालिकामा कक्तम्तमा एक बाि उद्मान सर्हतको बािमैत्री लसकाई स्रोत 
केन्द्द्र संिािनमा रहेको हनुछे। 

८०% 

४० बािबालिकाको वस्तगुत र्ववरण )प्रोफाईि ( को आिारमा स्थानीर् तहको र्वकास 
र्ोजना र बािबालिकाको िालग िगानी र्ोजना तजुामा भै कार्ाान्द्वर्न भएको हनुेछ। 

१००% 

४१ स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा पूवा वार्षाक रुपमा वडा र गाउँ / नगरपालिका तहमा 
बािभेिा आर्ोजना गरी बािभेिािे प्राथलमकता तोकेको र्वषर्िाई स्थानीर् तहको 
र्ोजना तजुामा प्रर्क्रर्ामा समावेश गररएको हनुेछन।्  

१००% 

४२ स्थानीर् तहमा बािबालिका सम्बन्द्िी क्तस्थलतपत्र तर्ारी तथा प्रकाशन र अद्मावलिक 
भएको हनुेछ । 

१००% 

४३ प्रारक्तम्भक बािर्वकास केन्द्द्रहरुिे स्थालनर् तहिे तोकेको न्द्र्नुतम मापदण्ड परुा गरेका 
हनुेछन।्  

१००% 

४४ र्वद्मािर्िे कक्षा ६ देक्तख १० सम्मका र्वद्माथीहरुको िालग बािमैत्री, वातावरणमैत्री र 
र्वपद् व्र्वस्थापन सम्बन्द्िी अलतरीक्त कक्षा संिािन गरेका हनुेछन ्। 

१००% 

४५ आिारभतु क्तशक्षा पश्चात र्वद्मािर्का क्तशक्षाबाट वक्तञ्चत भएका बािबालिकाहरुिे जीवन 
उपर्ोगी क्तशक्षा )व्र्वसार्र्क तथा सीपमिुक तालिम  (प्राप्त  गरेका हनुेछन ्। 

१००% 

४६ स्थानीर् तहमा रहेका प्रहरी )कार्ाािर् (िौकीहरुमा बािमैत्री कक्ष वा बािमैत्री 
सम्पका  एकाई रहेको हनुेछ । 

१००% 

४७ र्वद्माथी सवार हनुे शैक्तक्षक संस्थाका सवारी सािनहरु स्थानीर् तहिे तोकेको न्द्र्नुतम 
मापदण्ड अनसुार बािमैत्री र अपाङ्गमैत्री हनुछेन ्। 

१००% 

४८ स्थानीर् तहको प्रशासकीर् कार्ाािर्मा स्तनपान कक्षको व्र्वस्था भएको हनुेछ । १००% 
४९ बसपाका , लसनेमा हि, हाट बजार, खेि मैदान जस्ता सावाजलनक स्थिहरुमा बािमैत्री 

शौिािर् र खानेपानी िाराको व्र्वस्था भएको हनुेछ। 

१००% 

५० स्थानीर् तहको र्वपद् व्र्वस्थापन र्ोजनामा र्वपद्को समर्मा बािबालिकाको 
आवश्र्कता सम्बोिन गने प्राविान समावेश भएको हनुछे। 

१००% 

५१ र्वपद्को समर्मा बािबालिका तथा अपाङ्गता भएका व्र्क्तक्तहरुको र्वशेष सहर्ोगको 
िालग संस्थागत व्र्वस्था भएको हनुेछ । 

१००% 

वडास्तरीर् रणनीलतक कार्ार्ोजनाहरु र वजेट (संस्थागत र्वकास) 

क्र. 
स. 

समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी गररन े
र्क्रर्ाकिापहरु 

र्ोजना अविी (आगामी ५ 
वषाको जम्मा) 

कार्ाान्द्वर्न गने 
क्तजम्मेवार लनकार् 

संङ्ख्र्ा बजेट 
(एकमषु्ठ) 

प्रमखु सहर्ोगी 

संस्थागत र्वकास  



१ बािमैत्री 
नीलत 
आिारसंर्ह
ता 
कार्ाान्द्वर्न  

वार्षाक १२ पटक बािमैत्री स्थानीर् शासन 
वडा सलमलतको लनर्लमत वैठक बस्ने (खाजा 
व्र्वस्थापन गने)  

५१ १,५३,००० बािमैत्री 
शाखा   

वडा 
कार्ाािर्  

२ ३/३ मर्हनामा िेकलिष्ट सर्हत बार्व केन्द्द्र र 
र्वद्यािर्मा अनदुान गने, सेवाप्रदार्कहरुबाट 
कागजात संकिन गने  

१७ २५,००० बािमैत्री 
शाखा   

वडा 
कार्ाािर् 

३ बाि उद्यान केन्द्द्रमा बािमैत्री लसकाई स्रोत 
केन्द्द्र स्थालनत गने  

लनरन्द्तर  ५,००,००० बािमैत्री 
शाखा   

वडा 
कार्ाािर् 

४ बािमैत्री स्थानीर् शासनका संस्थागत 
संरिनाहरुको सामाक्तजक नक्सा तर्ार गने  

२  ,५००० बािमैत्री 
शाखा   

वडा 
कार्ाािर् 

५ आवलद्यक िगानी र्ोजना पाररत गने र नगर 
कार्ापालिकामा पेश गने  

१ ३,००० न.पा, 
वडा  

न.पा, 
वडा 

६ कार्ार्वलि 
कार्ाान्द्वर्न  

.........................................     

 सजककताािाई संिार वापत खिा  ५ ३०,००० बािमैत्री 
शाखा   

वडा 
कार्ाािर् 

 सहजकताा र सम्पका  व्र्क्तक्त र्फल्ड गएको 
समर्मा सामान्द्र् खाजा वापत  

लनरन्द्तर  २५,००० बािमैत्री 
शाखा   

वडा 
कार्ाािर् 

 र्वपद व्र्वस्थापन सम्बन्द्िी र्ोजना बनाई 
बािबालिकाको आवश्र्कता सम्बोिन गने 
प्राविान लमिाउने, र्वपद प्रलतकार्ाका िालग 
आवश्र्क सामाग्री जगेडाको व्र्वस्था 
लमिाउन े

१ ५०,००० बािमैत्री 
शाखा   

वडा 
कार्ाािर् 

 र्वद्यािर् छाडेका बािबालिकािाई उमेर 
क्षमता अनसुारको जीवन उपर्ोगी तथा 
व्र्वसार्र्क, सीपमूिक तािीमको व्र्वस्था 
गने र उक्तित परामशा ददने  

लनरन्द्तर  ३,००,००० बािमैत्री 
शाखा   

वडा 
कार्ाािर् 

 ददगोपनाका िालग तर्ार भएको रणनीलतक 
र्ोजना अद्यावलिक गने 

१  न.पा, 
वडा  

न.पा, 
वडा 

 ददगोपनाको िालग लनरन्द्तर सामाक्तजक 
पररिािन 

लनरन्द्तर  न.पा, 
वडा  

न.पा, 
वडा 

 वडा स्तरमा बािमैत्री सम्पका  इकाईको 
लनरन्द्तर संस्थागत व्र्वस्थापन 

लनरन्द्तर  न.पा, 
वडा  

न.पा, 
वडा 

 नगर स्तरमा बािमैत्री सम्पका   शाखा लसकाई 
केन्द्द्र लनरन्द्तर संस्थागत  व्र्वस्थापन 

लनरन्द्तर  नगरपालि
का 

नगरपालि
का 

 बाि उद्यान व्र्वस्थापन लनरन्द्तर  न.पा, 
वडा  

न.पा, 
वडा 



 प्रहरी कार्ाािर्मा बािबालिका सेिको थप 
व्र्वस्थापन 

लनरन्द्तर  न.पा, 
वडा  

न.पा, 
वडा 

आवलिक िगानी र्ोजना 
बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणाको लनरन्द्तरताको िालग र्वलभन्न के्षत्रहरुमा ५ वषाको अवलिका िालग 

(आ.व.२०८०/०८१ देक्तख २०८४/०८५) छुिाइएको बजेट (आवलिक िगानी र्ोजनाको आिारमा अनमुालनत) 
क्र 
स 

क्षते्र  ५ वषाको जम्मा 
अनमुालनत बजेट 

स-साना पवुाािार, 
ममात सम्भार, 
सामाग्री  

क्षमता र्वकास, 
सिेतना, काननुी 
सशक्तीकरण, 
सलमक्षा, प्रलतवेदन  

सेवा, पोषण, 
बािबालिका, 
पनुउात्थान िगार्त 
काननुी प्रिारप्रसार, 
अनगुमन 

वार्षाक सरदर  

१ बाि 
बिाऊ 

२,७३,०००/- ७३,०००/- १,००,०००/- १,००,०००/- ५४,६००/- 

२ बाि 
संरक्षण 

९,२५,०००/- ३,००,०००/- ३,१२,५००/- ३,१२,५००/- १,८५,०००/- 

३ बाि 
लबकास 

१०,२५,०००/- ४,००,०००/- ३,१२,५००/- ३,१२,५००/- २,०५,०००/- 

४ बाि 
सहभालगता  

११,५५,२००/- ५,००,०००/- ३,२७,६००/- ३,२७,६००/- २,३२,०४०/- 

५ संस्थागत 
र्वकास 

१४,२१,०००/- ५,००,०००/- ४,१०,५००/- ४,१०,५००/- २,८४,२००/- 

जम्मा ४७,९९,२००/- १७,७३,०००/- १४,६३,१००/- १४,६३,१००/- ९,५९,८४०/- 
 

घोषणाको लनरन्द्तरताका िालग प्रमखु साझेदार संस्थाहरुको भलूमका 
 प्रभावकारी ददगोपनाका िालग केन्द्द्र र प्रदेश स्तरका साझेदार सर्हत स्थानीर् स्तरका साझेदार तथा सहर्ोगी 
संस्थाहरुको भलुमका अत्र्न्द्त महत्वपूणा हनु्द्छ बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको संस्थागत र्वकास, नीलत लनमााण, 

लनदेशन, बजेट प्रणािीिाई बािमैत्री बनाउन े , बािमैत्री स्थानीर् शासन संिािनका िालग प्रदेश र स्थानीर्तहिाई 
सहजीकरण, लनरन्द्तर अनगुमन गने गराउने, बािअलिकार सम्बन्द्िी परामशा सझुाव ददने, स्थानीर्स्तरमा लनमााण भएका र 
हनुे भौलतक पूवाािारहरु बािमैत्री बनाउन ेआवश्र्क नीलत एंव मागादशन प्रदेश तथा स्थानीर्तहिाई गने गराउन े
िगार्त अन्द्र् र्वक्तशष्ट भलुमका केक्तन्द्द्रर्तहबाट लनभाउनपुने हनु्द्छ साथै प्रदेशतहबाट बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी 
प्रादेक्तशक नीलत तथा रणनीलत बारे समन्द्वर् गने, प्रदेशस्तरका सबै सरकारी एवं गैर सरकारी के्षत्रमा बािमैत्री स्थानीर् 
शासन पद्धलतिाई मूिप्रवाहीकरण गना नीलतगत लनदेशन ददने एवं साझेदारी स्थापना गने गराउने, बजेट प्रणािीिाई 
बािमैत्री गराउने िगार्त थप र्वक्तशष्ट भलुमका लनवााह गनुापने हनु्द्छ ।  

र्स ९ नं. वडामा आशा गररएका वडास्तरीर् साझेदारहरुः 
बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको ददगो प्रविान गने प्रर्क्रर्ामा देहार्कका स्थानीर्स्तरका साझेदार संस्थाहरु रहनछेनः्   

क्तजल्िा समन्द्वर् सलमलतको कार्ाािर् 



 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी कार्ाको िालग समन्द्वर् तथा सम्पका  डेस्कको व्र्वस्था गने। 

 र्वलभन्न सरोकारबािाको बीिमा सम्पका , समन्द्वर् र साझेदारी र्वकास गरी बािमैत्री स्थानीर् शासन 
सञ्चािनमा नगर/वडािाई सहर्ोग गने। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी संिालित कार्ाक्रमहरु समन्द्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट संिािन गना 
नगर/वडािाई सहर्ोग गने। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी वडामा संिालित कार्ाक्रमहरुको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन गने-गराउन।े 

 बािमैत्री स्थानीर् वडा घोषणाको िालग स्थिगत अनगुमन गरी आवश्र्क सझुाव ददने ।  

 बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवलिक समीक्षा गरी कार्ाक्रम संिािनमा देखा परेका समस्र्ाहरु लनराकरणमा 
नगर/वडािाई सहर्ोग गने 

 

हेटौडा नगरपालिका नगर कार्ापालिकाको कार्ाािर् 

 केन्द्द्र र प्रदेश तथा अन्द्र् सरोकार लनकार्वाट प्राप्त मागादशान, नीलत तथा कार्ाक्रमहरु आ–आफ्नो क्षेत्रको 
सन्द्दभामा आवश्र्कता अनसुार पररमाजान गरी वा नगरी िागू गने। 

 आफ्नो के्षत्रमा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी नीलत तजुामा अध्र्ावलिक गने। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन ददगो प्रविानको िालग बािमैत्री सम्पका  व्र्क्तक्त, शाखाको संस्थागत ब्र्वस्था गने। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रविानको िालग स्थानीर्स्तरमा र्ोजना तथा कार्ाक्रम संिािन गदाा नेततृ्वदार्ी 
भलूमका लनवााह गने। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रविानको िालग लनर्लमत बजेट र्वलनर्ोजन गने। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी दीघाकािीन नीलत बनाई वार्षाक एवं आवलिक र्ोजनामा समावेश गने। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी कार्ाक्रमहरुको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन गने। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी संिालित कार्ाक्रमहरु लबषर्गत समन्द्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट 
संिािन गने गराउने। 

 बािसमूह/बािसमूहसंजािहरुको र्वकासमा सहर्ोग परु्ााउने,  बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवलिक प्रगलत 
समीक्षा गने। 

 आ–आफ्नो के्षत्रबाट हनुे सेवा प्रवाहिाई संस्थागत बािमैत्री बनाउने ।  

 गभावती मर्हिा एवं बािबालिकाको स्वास्थ्र् सम्बन्द्िी सेवािाई बािमैत्री गराउन।े 

 बािबालिकाको आिारभतू स्वास्थ्र् प्रविानको िालग संिािन गररने र्ोजना तथा कार्ाक्रमिाई बािमैत्री 
बनाउने। 

 बािबालिकाको शैक्तक्षक र्वकासका िालग संिािन गररने र्ोजना तथा कार्ाक्रमहरुिाई बािमैत्री बनाउन।े 

 र्वद्यािर् जान नसक्न े र बीिैमा कक्षा छोड्न े बािबालिकािाई र्वद्यािर् क्तशक्षा उपिव्ि गराउने र्ोजना 
कार्ाान्द्वर्न गने। 

 बािबालिकाको शारीररक र्वकासको िालग भौलतक सािनको व्र्वस्था गने। 

 बािसमूह तथा संजािहरुिाई सूिीकृत गरी तथ्र्ाङ्क अद्यावलिक गने। 

 वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासन र्कु्त घोषणा गना आवश्र्क सहर्ोग र समन्द्वर् गने ।  

बािमैत्री स्थानीर् शासन नगर सलमलत –MCFLGC 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी नगर/वडास्तरको नीलत, लनदेक्तशका, कार्ार्वलि तर्ार गने र र्स पद्धलतको 
प्रविान गना वडािाई नीलतगत पषृ्ठपोषण गने। 



 बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रविान गना वडास्तरबाट समन्द्वर्कारी भलूमका लनवााह गने। 

 बािवालिकाको के्षत्रमा कार्ारत अन्द्तराार्िर् एवं रार्िर्, सरकारी एवं गैर सरकारी संघसंस्था तथा तहबीि 
आवश्र्क समन्द्वर् गने गराउने। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी कार्ाको अनगुमन र मूल्र्ाङ्कन गने, गराउन।े 

 अन्द्र् तहहरुमा भएका सजृनशीि,अनकुरणीर् कार्ाको अनसुरण गने। 

 संरिनागत लनर्लमत वैठक, सलमक्षा तथा अलभिेखीकरण गने 

नगर कार्ापालिकाका लबषर्गत शाखाहरु 

 मर्हिा तथा बािबालिका सम्बन्द्िी नीलत तथा कार्ाक्रमिाई ददगो बािमैत्री बनाउन ेर र्स्ता कार्ाक्रमहरुमा 
अथापूणा बािसहभालगता सलुनक्तश्चत गना सहर्ोग गने। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी  प्राप्त भएका सूिकको लनरन्द्तरता हनुेगरी बािमैत्री र्ोजना तजुामा र 
कार्ाान्द्वर्न गना र्क्रर्ाक्तशि रहने। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी भएका र्क्रर्ाकिाप तथा प्रगलत र्ववरणको सूिना अद्यावलिक र सम्प्रषेण 
गने। 

 सेवा प्रवाह पद्धलतिाई बािमैत्री बनाउने ।  

 आ–आफ्नो र्वषर्मा संिािन हनुे नीलत तथा कार्ाक्रमिाई बािमैत्री बनाउने र र्स्ता कार्ाक्रमहरुमा अथापूणा 
बाि सहभालगता सलुनक्तश्चत गने,। 

 आ–आफ्नो र्वषर्मा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी सूिक प्राप्त हनुेगरी बािमैत्री र्ोजना तजुामा र 
कार्ाान्द्वर्न गने र स्वीकृलतको िालग नगरपालिकामा पेश गने ।  

 बािमैत्री स्थानीर् शासनका सम्बक्तन्द्ित सूिकहरुको अवस्था र्वश्लषेण, अनगुमन र प्रमाक्तणकरण गने। 

 बािबालिकाका िालग लनमााण गररएको आवलिक िगानी र्ोजनामा रहेका लबषर्गत कार्ाक्रमहरु समेटी 
कार्ाान्द्वर्न गने  

बािसमूह/बािसमूह संजाि 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी कार्ाक्रम कार्ाान्द्वर्न गना आफ्ना सदस्र्हरुिाई पररिािन गने। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी कार्ाक्रम कार्ाान्द्वर्नको िालग स्थानीर् तह र र्वषर्गत शाखािाई सहर्ोग 
गने। 

 बािबालिका सम्बन्द्िी कार्ा गदाा स्थानीर् तहसंग समन्द्वर् गरी एकद्वार पद्धलतबाट कार्ा गने गराउने। 

 आ–आफ्नो के्षत्रबाट हनुे र्वकास लनमााण एवं सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने ।  

वडा सलमलत 

 प्राप्त मागादशान, नीलत तथा कार्ाक्रमहरु आफ्नो कार्ा क्षते्रमा िागू गने। 

 वडामा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी नीलत, र्ोजना तजुामा र बजेट लबलनर्ोजन गने गरी पेश गने। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन लनरन्द्तर प्रवद्र्िनको िालग आफ्नो सम्पका  व्र्क्तक्त र शाखाको संस्थागत ब्र्वस्था 
गरररहने । 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्र्िनको िालग वडास्तरमा र्ोजना तथा कार्ाक्रम संिािन गदाा नेततृ्वदार्ी भलूमका 
लनवााह गने। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी संिालित कार्ाक्रमहरु समन्द्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट संिािन गने 
गराउन।े 



 वडामा संिालित बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी कार्ाक्रमहरुको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन गने। 

 बािसमहु तथा संजािहरुको क्षमता र्वकासमा सहर्ोग परु्ााउन।े 

 बािमैत्री स्थानीर् शासनको मालसक प्रलतवेदन, आवलिक प्रगलत समीक्षा गने। 

 आफ्नो के्षत्रबाट हनुे सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने ।  

 बािसमूह तथा बािसंजािहरुिाई वडामा सकु्तिकृत गरी तथ्र्ाङ्क अद्यावलिक गने ।  

 वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडाको रुपमा र्टकाई राख्न े ।  

बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी वडास्तरको नीलत तथा र्ोजना तर्ार गना र र्स पद्धलतको प्रवद्र्िन गना 
वडा सलमलतिाई नीलतगत पषृ्ठपोषण गने। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रविान गना वडास्तरबाट समन्द्वर्कारी भलूमका लनवााह गने। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी आवलिक, वार्षाक िगानी र्ोजना तजुामा र बजेट र्वलनर्ोजन गना वडा 
सलमलत र नगरपालिकासंग समन्द्वर् गने। 

 बािबालिकाको के्षत्रमा वडास्तरमा कार्ारत अन्द्तराार्िर् एवं रार्िर्, सरकारी एवं गैर सरकारी संघसंस्था तथा 
वडा बीि आवश्र्क समन्द्वर् गने गराउने। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी कार्ाको अनगुमन र मूल्र्ाङ्कन गरी अलभिेख राख्न।े 

अन्द्र् समूह संगठन,सामदुार्र्क संस्था, सेवा केन्द्द्र, र्वद्यािर्, स्वास्थ्र् संस्था, गैसस तथा अन्द्र् संघसंस्था 
 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी कार्ाक्रम संिािन गरी सेवा प्रवाहमा सहर्ोग परु्ााउने। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासनको अविारणािाई समदुार्स्तरसम्म परु्ााउन प्रविानात्मक कार्ाहरु गने। 

 बािसमूहहरुको र्वकास र प्रविानमा सहर्ोग परु्ााउन।े 

 कार्ाक्रमको स्वःअनगुमन, आवलिक समीक्षा र मूल्र्ाङ्कन गने, र स्थानीर्स्तरमा उपिव्ि सािन स्रोत 
बािबालिकाका क्षेत्रमा पररिािन गने। 

 सरोकारबािासंग सम्पका  एवं समन्द्वर् गने र साझेदारी लनमााण गने। 

 स्वीकृत नीलत लनदेक्तशका अनसुार कार्ाक्रम संिािन गने। 

 आ–आफ्नो के्षत्रमा संिािन हनुे कार्ाक्रमको स्वालमत्व ग्रहण गने। 

 आ–आफ्नो के्षत्रबाट हनुे र्वकास लनमााण एवं सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने । 

अनगुमन, समीक्षा, मलु्र्ाकंन, प्रलतवेदनको व्र्वस्था 
अनगुमन  

बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्द्वर्न लनदेक्तशका तथा घोषणा कार्ार्वलिमा लनददाष्ट गररएको अनगुमन िेकलिष्ट र 
प्रर्क्रर्ािाई व्र्वहारमा अविम्बन गरी वडा र नगरपालिकाबाट प्रत्रे्क ६/६ मर्हनामा र क्तजल्िा समन्द्वर् सलमलतबाट 
वार्षाक रुपमा अनगुमन गररने छ । अनगुमनबाट प्राप्त तथ्र् बमोक्तजम आवश्र्कताअनसुार कार्ार्ोजनामा थप गरी 
कार्ाान्द्वर्नको पक्षमा जोड ददइनेछ ।  

समीक्षा 



बािमैत्री घोषणा पश्चातको ददगोपनाका िालग तर्ार गररएका र्ोजना बमोक्तजम कार्ा भए/नभएको र उक्त र्ोजनाहरुबाट 
कस्तो प्रभाव परेको छ र आगामी ददनमा सिुारका िालग कस्तो प्रकारको रणनीलत बनाउने भने्न र्वषर्िाई मु् र् 
प्ररस्ताव बनाइ वार्षाक र अिावार्षाक रुपमा वषाको दइु पटक वडा तथा नगरपालिकास्तरीर् सलमक्षा कार्ाक्रम गररनेछ। 

मूल्र्ाकंन  

घोषणा पश्चात सत प्रलतशत सूिक हाँलसि र लनरन्द्तरताका िालग बनाइएको कार्ार्ोजना कार्ाान्द्वर्नको अवस्था र 
प्रभावको तािमेि लमिे नलमिेको र्वलभन्न स्तरबाट सूिना संकिनको आिारमा मूल्र्ांकन गररने छ ।  

प्रलतवेदन 

घोषणा पश्चातको ददगोपनाका िालग बनाइएको कार्ार्ोजना बमोक्तजम कार्ाको अलभिेखीकरण वडाद्धारा मालसक रुपमा 
नगरपालिकामा पठाउनकुा साथै नगरपालिका र वडाको बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूिक र बािअलिकारको समग्र 
र्वषर्िाई समेटी मालसक, वार्षाक प्रलतवेदन प्रकाशन गररने छ । नगरपालिकािे ४-४ मर्हनामा क्तज.स.स.र प्रदेशको 
कार्ाािर्मा समेत प्रलतवेदन पठाउन ुपने छ।प्रत्रे्क २-२ वषामा बािबालिकाको अवस्था मापनको िालग क्तस्थती पत्र 
अध्र्ावलिक प्रकाशन गररन ेछ र प्रत्रे्क ५-५ वषामा बािबालिकाको वस्तगुत र्ववरण अध्र्ावलिक प्रकाशन गररने 
छ।  

 

  



रणनीलतक र्ोजना कार्ाान्द्वर्न तथा ददगोपनाको िरणमा अनगुमन गदाा प्रर्ोग हनुे िेकलिष्ट 

क्तजल्िा समन्द्वर् सलमलतको कार्ाािर् 

बािमैत्री स्थानीर् वडा,नपा घोषणाका िालग कागजात व्र्वस्थापनको अवस्था अनगुमन िेकलिष्ट  

१.नगरपालिका /गाउंपालिका/वडाको नाम:  

२.ठेगाना: 
३.बािमैत्री स्थानीर् शासन अविम्बन गरेको लमलत: 
४. बािमैत्री स्थानीर् शासनका तहगत खडु्कीिा सम्बन्द्िी र्ववरण: 
क्र स र्ववरण परुा 

भएको  

कार्ा सम्पन्न 
लमलत 

छ छैन 

१ कार्ापालिकाबाट आफ्नो गाउँपालिका/नगरपालिकािाइा बािमैत्री स्थानीर् शासन 
कार्ाान्द्वर्न गने लनणार् गने  

   

२ बािमैत्री स्थानीर् शासनको अविारणा सम्बन्द्िी गाउँ/नगर सलमलतका पदालिकारी 
र अन्द्र् सरोकारवािािाइा अलभमखुीकरण गने । 

   

३ कार्ापालिका र बािमैत्री स्थानीर् शासन गाउँ/नगरस्तरीर् सलमलतबाट लिक्तखत 
प्रलतबद्धता गने । 

   

४ बािमैत्री स्थानीर् शासनको अबिारणा र र्वद्यमान अवस्था सम्बन्द्िी वस्तगुत 
र्ववरण (प्रोफाइि) तर्ार गने र प्रकाशन गने । 

   

५ बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूिकको स्थानीर्करण गने    

६ बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्द्वर्न गना आवश्र्क स्थानीर् 
नीलत/रणनीलत/कार्ार्वलि/लनदेक्तशका र आिारसंर्हता तजुामा गने 

   

७ गाउँपालिका नगरपालिका र वडामा बािमैत्री स्थानीर् शासनको िालग संस्थागत 
प्रवन्द्ि(सम्पका  शाखा, सम्पका  व्र्क्तक्त तोक्ने र क्तजम्मेवारी ददने) गने। 

   

८ बािमैत्री स्थानीर् शासन अविम्वन गने वडाहरु छनौट गने।     

९ बािबालिकाको के्षत्रमा काम गने सरकारी तथा गैरसरकारी लनकार्बाट बािमैत्री 
स्थानीर् शासन कार्ाान्द्वर्नका िालग स्रोत सर्हतको प्रलतबद्धता प्राप्त गने। 

   

१० बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्द्वर्नको िालग िगानी र्ोजना तर्ार गने।    

११ बािकोष संिािन कार्ार्वलि स्वीकृलत, बािकोष स्थापना र संिािन गने।    

१२ बािमैत्री स्थानीर् शासन अविम्बन गने वडामा आवश्र्कताअनसुार बाि समूह, 

बाि सञ्जाि, टोि र्वकास संस्था/समदुार्मा आिाररत संस्थाहरुको गठन र 
पररिािन गने। 

   

१३ िगानी र्ोजनामा आिाररत भइा बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूिक प्राप्त गना 
क्षेत्रगत र्क्रर्ाकिापहरुको तर्ारी गने। 

   

१४ छनौट भएका के्षत्रगत र्क्रर्ाकिापहरुको िालग आवश्र्क बजेट र्वलनर्ोजन गने।    

१५ साझेदार र सरोकारवािाहरुको सञ्जाि लनमााण, समन्द्वर् र सहकार्ा गने।    

१६ स्वीकृत वार्षाक कृर्ाकिापको कार्ार्ोजना बनाई कार्ाान्द्वर्न गने।    



१७ बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूिक अनसुारको नलतजा प्रालप्तको सलुनक्तश्चतता गने।    

१८ वडा सलमलत, गाउँ नगरस्तरीर् सलमलतबाट सूिक परुा भएको अवस्थामा 
सरोकारवािाहरु समेतको सहभालगतामा अनगुमन र समीक्षा गरी प्रलतवेदन तर्ारी 
गने। 

   

१९ बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूिकका आिारमा क्तस्थलतपत्र तर्ारी र 
सावाजलनकीकरण गने। 

   

२० बािमैत्री स्थानीर् शासनको घोषणाको िालग तोर्कएको लनकार्बाट अनगुमन गने।    

२१ वडा/स्थानीर् तहबाट सूिक पूरा भएको प्रमाणीकरण गने।    

२२ बािमैत्री वडा स्थानीर् तह घोषणाका िालग तोर्कएको लनकार्बाट अनमुलत प्रदान 
गने। 

   

२३ बािमैत्री वडा गाउँपालिका नगरपालिका घोषणा पश्चातको रणनीलतक र्ोजना 
तजुामा गने। 

   

२४ बािमैत्री वडा घोषणा गना कार्ापालिका र गाउँपालिका नगरपालिका घोषणा गना 
सम्बक्तन्द्ित गाउँ नगर सभाको लनणार्  

   

२५ बािमैत्री वडा गाउँपालिका नगरपालिका घोषणा।    

२६ बािमैत्री वडा गाउँपालिका नगरपालिका घोषणा पश्चातको रणनीलतक र्ोजना 
कार्ाान्द्वर्न। 

   

२७ वार्षाक रुपमा प्रलतवेदन तर्ारी र प्रकाशन।    

२८ बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूिकहरुको ददगोपनाको सलुनक्तश्चतता।    

 

वडाको र्वर्वि संरिनामा बािसहभालगता 

बािमैत्री स्थानीर् शासन अविम्बन गरेदेक्तख नै र्सवडािे बािबालिकाको नेततृ्व र्वकास र बािसहभालगतािाई र्वशेष 
प्राथलमकतामा राखेको छ ।   

वडाको शासकीर् संरिनामा बािबालिकाको सहभालगताको क्तस्थती: 

क्र.स. बाि सहभालगता भएको लनकार् बािक बालिका जम्मा 
१ बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत १ १ २ 

२ वडा बाि अलिकार सलमलत  १ १ २ 

३ र्वद्यािर् व्र्वस्थापन सलमलतमा आमक्तन्द्त्रत ६ ६ १४ 

४ स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा आमक्तन्द्त्रत  १ १ २ 

५ वडा बािसमहु संजाि १२ १३ २५ 

६ टोि र्वकास संस्था  ५ ५ १० 

जम्मा प्रत्र्क्ष सहभालगता १८ १७ ३५ 

  



अनगुमनका िालग सूिकहरुको िक्ष्र् नमनुा फारम 

क्र 
स 

 

सिुक 
घोषणाको 
िालग 
आवश्र्क 
प्रलतशत 

हािको 
अवस्था 
२०... 

सूिक प्राप्ती 

क. बािबिाउ    
१ गभावती मर्हिाहरुिे कक्तम्तमा प्रसूलत पूवा ८ पटक र प्रसूलत पश्चात 

आमा र नवजात क्तशशकुो कक्तम्तमा ४ पटक स्वास्थ्र् जािँ गराएको 
हनुछेन। 

९५%  भएको/नभएको 

२ गभावती मर्हिािे र्टटानस र्वरुद्धको २ वटा खोप िगाएका हनुेछन ् ९५%  भएको/नभएको 
३ गभावती तथा सतु्केरी आमाहरुिे आईरन िक्की  )वटा२२५ जम्मा   (

खाएका  हनुछेन। 

९५%  भएको/नभएको 
 

४ दक्ष स्वास्थ्र्कमीबाट सतु्केरी गराईएका हनुेछन ्। ८०%  भएको/नभएको 
५ ६ मर्हनासम्मको क्तशशिुाई आमािे अलनवार्ा रुपमा पणुा स्तनपान 

गराएका हनुेछन ्। 

८०%  भएको/नभएको 

६ छ मर्हिा देक्तख पाँि वषा मलुनका सबै बािबालिकािाई वषाको २ 
पटक लभटालमन ए क्र्ाप्सिु खवुाईएको हनुेछ। 

१००%  भएको/नभएको 
 

७ १५ देखी २३ मर्हना लभत्रका प्रत्रे्क बािबालिकािे नपेाि सरकारिे 
तोकेका सबै र पणुा खोप प्राप्त गरी पूणा खोपर्कु्त घोषणा भएको 
हनुेछ। 

१००%  भएको/नभएको 

८ एिआ्ईभी संक्रलमत आमाबाट जक्तन्द्मएका सबै बािबालिकािे ARV 

prophylaxis  पाएका हनुेछन ्। 

१००%  भएको/नभएको 

९ सबै घरपररवारिे आर्ोलडनर्कु्त ननुको प्रर्ोग गरेका हनुछेन ्। १००%  भएको/नभएको 
१० कमतौि, पडु्को र ्र्ाउटेपन हनुे पाँिवषा मलुनका बािबालिकाहरुको 

सं्र्ामा कमी आएको हनुछे । 

८०%  भएको/नभएको 

११ अलत कडा कुपोषण भएका बािबालिकाको सं्र्ा शनु्द्र् भएको हनुेछ। १००%  भएको/नभएको 
१२ सबै घरिरुीमा आिारभतु तहको खानेपानीको सरु्विा उपिब्ि भएको 

हनुेछ  

१००%  भएको/नभएको 

१३ िपी गएपलछ, बािबालिकाको ददसा िोएपलछ र खाना खान/ुखवुाउन ु
अक्तघ साबनु पानीिे हात िनु ेपररपाटीको र्वकास भएको हनुेछ । 

१००%  भएको/नभएको 

१४ प्रत्रे्क घरपररवारिे शौिािर्को प्रर्ोग भएको तथा खिुा ददसामकु्त 
घोषणा भएको हनुेछ। 

१००%  भएको/नभएको 

ख. बािसंरक्षण    
१५ ५ वषा मलुनका सबै बािबालिकाको जन्द्म दताा भएको हनुेछ । १००%  भएको/नभएको 
१६ लनकृष्ट प्रकारको बािश्रम अन्द्त्र् गदै प्रभार्वत बािबालिकाको 

पनुस्र्थापना भएको हनुेछ। 

१००%  भएको/नभएको 

१७ स्थानीर् तह बािर्ववाह मकु्त भएको हनुेछ । १००%  भएको/नभएको 



१८ घरपररवार, समदुार्, सावाजलनक स्थान )र्वद्मािर्, सामाक्तजक िाडपवा, 
भेिा ( मा बािबालिका र्वरुद्ध हनुे र्हंसा, बेिलबखन, शोषण, बेवास्ता र 
दवु्र्र्वहारमा कलम आएको हनुेछ । 

८०%  भएको/नभएको 

१९ समदुार्मा आिाररत बाि संरक्षण प्रणािी स्थार्पत भई संिािनमा 
ल्र्ाईएको हनुेछ। 

१००%  भएको/नभएको 

२० छाउपलड, कमिरी जस्ता सामाक्तजक कुप्रथा नरहेको हनुछे। ९५%  भएको/नभएको 
२१ स्थानीर् तह/समदुार्िे १४ वषा मलुनका असहार् बािबालिका 

)भएका (को संरक्षण गना र्वशेष व्र्वस्था गरेका हनुछेन ्। 
१००%  भएको/नभएको 

२२ स्थानीर् तहमा सडक बािबालिकाको सं्र्ा शनु्द्र् भएको हनुेछ ।( 
सडक बािबालिकािाई (भएकोमा) बािगहृमा राखी व्र्वस्थापन 
भएको हनु।े 

१००%  भएको/नभएको 
 

२३ स्थानीर् तहमा रहेका र्वद्मािर्हरुिे बािबालिकािाई शारीररक तथा 
मानलसक र्ातना ददने छैनन ्। 

१००%  भएको/नभएको 

२४ कुितमा िागेका बािबालिकाको िालग बाि सिुार गहृमा राख्न े
व्र्वस्था लमिाएको हनुेछन ् 

१००%  भएको/नभएको 

ग. बािर्वकास    
२५ ३ वषा देक्तख ४ वषा उमेर पगेुका सबै बािबबालिका प्रारक्तम्भक 

बािर्वकास कक्षामा भनाा भै र्टकाउदर सतप्रलतशत रहेको हनुेछ 
)फरक क्षमता भएका बािबालिकाको हकमा र्वशेष व्र्वस्था गनुापने ( 

१००%  भएको/नभएको 

२६ ५ देक्तख १४ वषा उमेर समहुका सतप्रलतशत बािबालिकािे आिारभतु 
क्तशक्षा  )सम्म८ देक्तख कक्षा  १ ( परुा गरेका हनुेछन ्। 

१००%  भएको/नभएको 

२७ प्रत्रे्क र्वद्मािर्मा खानेपानीको सरु्विा सर्हत छात्रछात्राको िालग 
अिग अिग शौिािर्को व्र्वस्था भै र्सको प्रर्ोग भएको हनुेछ। 

१००%  भएको/नभएको 
 

२८ सबै र्वद्मािर्का पूवाािार  )कक्षा कोठा, फलनािर, खेिमैदान, खानेपानी 
िारा  (बािमैत्री , अपाङ्गतामैत्री र सरुक्तक्षत भएका हनुेछन।् 

१००%  भएको/नभएको 

२९ प्रत्रे्क र्वद्मािर्मा अलतररक्त कृर्ाकिाप सम्बन्द्िी कार्ाक्रम संिािन 
भएको हनुेछन।् 

१००%  भएको/नभएको 

३० सबै र्वद्यािर्हरुिे कुर्हने र नकुर्हने फोहोर अिग अिग लबसाजन गने 
व्र्वस्था हनुेछन।् 

१००%  भएको/नभएको 
 

घ. बाि सहभालगता    
३१ स्थानीर् तहमा समावेशी आिारमा बाि संजाि गठन भई र्क्रर्ाक्तशि 

 )वटा बैठक३ न्द्र्नुतम वार्षाक , ३ वटा कार्ाक्रम संिािन  (रहेका 
हनुेछन।् 

९५%  भएको/नभएको 

३२ स्थानीर् तहमा वस्ती वा टोि र र्वद्मािर्हरुमा समावेशी आिारमा 
बाि क्िब गठन भै र्क्रर्ाशीि  )वटा बैठक३ न्द्र्नुतम वार्षाक , ३ 
वटा कार्ाक्रम संिािन  (रहेका हनुेछन् । 

९५%  भएको/नभएको 

३३ ५ कक्षा भन्द्दा मालथ अध्र्र्न अध्र्ापन हनुे र्वद्मािर्का व्र्वस्थापन 
सलमलतमा बािक्िबको प्रलतलनलित्व रहनेछ । 

१००%  भएको/नभएको 
 



३४ स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा बाि क्िब/संजािको प्रलतलनलित्व 
रहनेछ।  

१००%  भएको/नभएको 

३५ स्थानीर् तहमा रहेका बािबालिका सम्बन्द्िी सरोकारका संरिना / 
सलमलतहरुमा १२ देक्तख १८ वषाका बािबालिकाको संस्थागत 
सहभालगता सलुनक्तश्चत गररएको हनुेछ । 

९०%  भएको/नभएको 

३६ बािभेिाबाट माग भै आएका र्ोजनाहरु स्थानीर् तहको र्ोजनामा 
समावेश भएका हनुेछन।् 

१००%  भएको/नभएको 
 

ङ. संस्थागत र्वकास    
३७ वडा /गाउँ/नगरपालिका तहमा बािमैत्री स्थानीर् शासन सलमलतहरु 

गठन भै र्क्रर्ाक्तशि रहेका हनुेछन।् 

१००%  भएको/नभएको 

३८ स्थानीर् तहहरुिे आफ्नो िालग बािमैत्री आिार संर्हता र नीलत लनर्म 
तजुामा गरी कार्ाान्द्वर्नमा ल्र्ाएका हनुेछन।् 

१००%  भएको/नभएको 

३९ गाउँपालिका/नगरपालिकामा कक्तम्तमा एक बाि उद्मान सर्हतको 
बािमैत्री लसकाई स्रोत केन्द्द्र संिािनमा रहेको हनुेछ। 

८०%  भएको/नभएको 
 

४० बािबालिकाको वस्तगुत र्ववरण )प्रोफाईि ( को आिारमा स्थानीर् 
तहको र्वकास र्ोजना र बािबालिकाको िालग िगानी र्ोजना तजुामा 
भै कार्ाान्द्वर्न भएको हनुेछ। 

१००%  भएको/नभएको 

४१ स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा पूवा वार्षाक रुपमा वडा र गाउँ / 
नगरपालिका तहमा बािभेिा आर्ोजना गरी बािभेिािे प्राथलमकता 
तोकेको र्वषर्िाई स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा प्रर्क्रर्ामा समावेश 
गररएको हनुेछन।्  

१००%  भएको/नभएको 

४२ स्थानीर् तहमा बािबालिका सम्बन्द्िी क्तस्थलतपत्र तर्ारी तथा प्रकाशन 
र अद्मावलिक भएको हनुछे । 

१००%  भएको/नभएको 
 

४३ प्रारक्तम्भक बािर्वकास केन्द्द्रहरुिे स्थालनर् तहिे तोकेको न्द्र्नुतम 
मापदण्ड परुा गरेका हनुेछन ्।  

१००%  भएको/नभएको 

४४ र्वद्मािर्िे कक्षा ६ देक्तख १० सम्मका र्वद्माथीहरुको िालग बािमैत्री, 
वातावरणमैत्री र र्वपद् व्र्वस्थापन सम्बन्द्िी अलतरीक्त कक्षा संिािन 
गरेका हनुेछन ्। 

१००%  भएको/नभएको 

४५ आिारभतु क्तशक्षा पश्चात र्वद्मािर्का क्तशक्षाबाट वक्तञ्चत भएका 
बािबालिकाहरुिे जीवन उपर्ोगी क्तशक्षा )व्र्वसार्र्क तथा सीपमिुक 
तालिम  (प्राप्त  गरेका हनुेछन ्। 

१००%  भएको/नभएको 
 

४६ स्थानीर् तहमा रहेका प्रहरी )कार्ाािर् (िौकीहरुमा बािमैत्री कक्ष वा 
बािमैत्री सम्पका  एकाई रहेको हनुेछ । 

१००%  भएको/नभएको 

४७ र्वद्माथी सवार हनुे शैक्तक्षक संस्थाका सवारी सािनहरु स्थानीर् तहिे 
तोकेको न्द्र्नुतम मापदण्ड अनसुार बािमैत्री र अपाङ्गमैत्री हनुेछन ्। 

१००%  भएको/नभएको 

४८ स्थानीर् तहको प्रशासकीर् कार्ाािर्मा स्तनपान कक्षको व्र्वस्था 
भएको हनुेछ । 

१००%  भएको/नभएको 



४९ बसपाका , लसनेमा हि, हाट बजार, खेि मैदान जस्ता सावाजलनक 
स्थिहरुमा बािमैत्री शौिािर् र खानेपानी िाराको व्र्वस्था भएको 
हनुेछ। 

१००%  भएको/नभएको 

५० स्थानीर् तहको र्वपद् व्र्वस्थापन र्ोजनामा र्वपद्को समर्मा 
बािबालिकाको आवश्र्कता सम्बोिन गने प्राविान समावेश भएको 
हनुेछ। 

१००%  भएको/नभएको 

५१ र्वपद्को समर्मा बािबालिका तथा अपाङ्गता भएका व्र्क्तक्तहरुको 
र्वशेष सहर्ोगको िालग संस्थागत व्र्वस्था भएको हनुेछ । 

१००%  भएको/नभएको 

 
 

अनगुमनकताा लनकार्को केही सझुाव भए उल्िेख गने:   

अनगुमनकताा:           लमलत:  

क्र.स. नाम कार्ाािर् पद हस्ताक्षर 

     

     

     

     

     

     

 

  



नगरपालिका तथा गाउँपालिका सलमलतद्वारा वडास्तरीर् अनगुमनको िेकलिष्ट 

वडा नं.: 
लमलत:  

क्र.स. गलतर्वलि वैठक बसेको पटक अवस्थाहरु 

१ बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलतको वैठक   

२ वडा बािअलिकार सलमलतको वैठक   

३ वडा बािसंजािको वैठक   

४ वडा र्वपत व्र्वस्थापन सलमलत पनुागठन र वैठक   

५ वडा CFLG सम्पका  शाखामा अध्र्न फ्िेक्स टाँसको अवस्था 
र कुन कुन फ्िेक्सहरु छन?  

  

६ ३३ वटा फाईिमा आिार कागजात संकिनको अवस्था   

७ वडा CFLG प्रबिानका िालग वडािे र्वलनर्ोजन गरेको रकम   

८ मालसक कार्ार्ोजनाको अवस्था   

९ मालसक प्रलतवेदनको अवस्था   

१० बार्षाक बािभेिा द्धारा र्ोजना तजुामाको अवस्था   

११ वडा CFLG सलमलतको तफा वाट िेकलिष्ट सर्हत र्वद्यािर्मा 
अनगुमनको पटक 

  

१२ वडा सम्पका  व्र्क्तक्तको र्क्रर्ाक्तशिताको अवस्था   

१३ ४ जना वडा सदस्र्को टोि क्तजम्मेवारी लनवााहको अवस्था   

१४ वडा सहजकताा र्फल्डमा मालसक पररिािन भएको ददन – 

 (कार्ार्ोजना वाट ) 
  

१५ नगर सहजकताा द्धारा वडामा पहिु भएको ददन   

१६ वडा बािसंजािद्धारा भएको अलतररक्त र्कृर्ाकिाप पटक   

१७ जम्मा बािसमूह सं्र्ा र वैठकको अवस्था   

१८ स्वास्थ्र् व्र्. सलमलतको वैठक पटक   

१९ र्वलभन्न सलमलतमा अथापूणा बािसहभालगताको अवस्था   

 

अनगुमकताािे ददएका सझुावहरु:  

 
  
    
   

अनगुमनकताा:           प्रमाक्तणत गने: 
नाम:             ................. 
पद:             वडा अध्र्क्ष 

हस्ताक्षर:  

 
 
 



हेटौडा उपमहानगरपालिका 
९ न. वडा 

बािमैत्री स्थानीर्शासन अविम्बन तथा घोषणा र ददगोपनाका िालग र्वद्यािर् स्तरको स्थिगत अनगुमन िेकलिष्ट 

र्वद्यािर् र बािर्वकास केन्द्द्रको अनगुमन फारम 

शैक्तक्षक सत्र २०८० 
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र्वद्यािर् लभत्रको स्थिगत अनगुमन िेकलिष्ट 
हेटौंडा उपमहानगरपालिका, ९ नं. वडा 

र्वद्यािर्को नाम:        

लमलत:  

शौिािर्को अवस्था 

लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

सरसफाई   

पानी, साबनु   

लभिामा केरमेट   

छात्र/छात्रा मैत्री 
शौिािर् 

  

छात्रा शौिािर्, 
प्र्ाडको र्वतरण, उक्तित 
र्वसजान 

  

 



र्वद्यािर् लभत्रको स्थिगत अनगुमन िेकलिष्ट 

हेटौंडा उपमहानगरपालिका, ९ नं. वडा 
र्वद्यािर्को नाम:        

लमलत:  

बाि र्वकास केन्द्द्र र पवुा प्राथलमक कक्षाको अवस्था 

लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

र्वद्याथी भनाा र 
उपस्थीलत  

  

पानी, खाजा    

सरसफाई, जिुा राख्न े
र्रर्ााक  

  

शौक्तक्षक सामाग्री र 
उत्पादन  

  

   

 



र्वद्यािर् लभत्रको स्थिगत अनगुमन िेकलिष्ट 

हेटौंडा उपमहानगरपालिका, ९ नं. वडा 
र्वद्यािर्को नाम:        

लमलत:  

कक्षाको अविोकन 

लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

पोषाक    

लसकाईको मापन, बोडा 
सम्म पहिु ँ

  

सरसफाई   

बाि अलिकार, बाि 
समहु, र्व. व्र्. स. 
बैठकमा सहभालगता  

  

लभिामा केरमेट    

 



र्वद्यािर् लभत्रको स्थिगत अनगुमन िेकलिष्ट 

हेटौंडा उपमहानगरपालिका, ९ नं. वडा 
र्वद्यािर्को नाम:        

लमलत:  

खानपेानी, प्राङ्गण अविोकन 

लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

खानेपानीको अवस्था     

लसकाईको मापन, बोडा 
सम्म पहिु ँ

  

सरसफाई   

बाि अलिकार, बाि 
समहु, र्व. व्र्. स. 
बैठकमा सहभालगता  

  

लभिामा केरमेट    

 



र्वद्यािर् लभत्रको स्थिगत अनगुमन िेकलिष्ट 

हेटौंडा उपमहानगरपालिका, ९ नं. वडा 
र्वद्यािर्को नाम:        

लमलत:  

कार्ाािर्को व्र्वस्थापन अवस्था 

लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

क्तशक्षक भनाा र हाक्तजरी, 
पोषाक  

  

लभिामा शैक्तक्षक  
अलभिेख  

  

बाि समहु रक्तजष्टर, र्व. 
व्र्. स. रक्तजष्टर, 
अलतररक्त र्क्रर्ाकिाप 
लनररक्षण पकु्तस्तका  

  

शैक्तक्षक सामाग्री    

 

अनगुमनकताा :         प्रमाक्तणत गने : 
          र्वद्यािर्  

 
 



हेटौडा उपमहानगरपालिका 
९ नं. वडा 

बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा प्रकृर्ाका िालग र्फल्ड स्तरको अनगुमन िेकलिष्ट 

बािसमूह⁄बािसमूह संजाि अनगुमन प्रश्नाविी 
(अनगुमन कताािे आफ्नो पररिर् ददन ेतथा आफु आउनकुो कारण बताउने)  

1. बािसमूह⁄बािसंजािको नाम : ................................................................ 
2. ठेगाना:  वडा नम्बर ................. 
3. सकु्तिकृत भए/ नभएको ................ 
4. बािक्िब⁄बािसंजािमा भएका बािबालिकाको सं्र्ा .......बािक.............बालिका.............. 
5. कार्ा सलमलत सदस्र्को सं्र्ा...........बािक.............बालिका.............. 
6. मर्हनामा एक पटक बैठक बस्ने गरेको छ/छैन............. 

छैन भन ेर्कन? .................................... 

७. बािक्िबिे हाि सम्म गरेका कार्ाक्रमहरु:  

१................................ 
२.............................. 
३.................................. 
४...................................... 

८. बािमैत्री सम्बन्द्िी तालिम/अलभमखुीकरणमा कलत जनािे भाग लिएको:  छ............छैन......... 
भए कलत जना.................. 

९. बािक्िबबाट स्थानीर् लनकार्को र्ोजना तजुामा संर्न्द्त्रमा सहभागी छ/छैन? .. 

छ भने के मा............................... 

१०. बािमैत्री स्थानीर् शासनको बारेमा थाहा छ ? ................................... 

बािमैत्री भनेको के हो ि भनु्नस त । उहाँको उिर िेख्नसु छोटकारीमा: 
 
 
 

११. बािसमूह सदस्र्को केही क्तजज्ञासा छन ्भन ेउल्िेख गनुास : 
१. 
२.  

३.  

४.  

बािमैत्री अनगुमन कार्ामा सहर्ोग गनुा भएकोमा िन्द्र्वाद । 

 

लमलत: 
 
 
 
 



अनगुमन कतााको अन्द्र् केही सझुाव भए उल्िेख गने  

१. 
२. 
३ 

 

अनगुमनकताा 
 

क्र.स. नाम कार्ाािर् पद हस्ताक्षर 

     

     

     

 

  



हेटौंडा उपमहानगरपालिका 
९ नं. वडा 

बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा ददगोपनाका िालग र्फल्ड स्तरको अनगुमन िेकलिष्ट 

बािमैत्री स्थानीर् शासन घरिरुी अनगुमन प्रश्नाविी 
 

(अनगुमनकताािे आफ्नो पररिर् ददने तथा आफु आउनकुो कारण बताउने)  
घरमिुीको नाम: ................................................................ 

१)  ठेगाना:  वडा नम्बर ................., ..............टोि 

पररवार सं्र्ा:  मर्हिा ....... परुुष.......  जम्मा.............. 
२) उमेरगत सं्र्ा: 

उमेर बािक बालिका उमेर परुुष मर्हिा 
१ वषा मलुन   १९-६० वषा सम्मका    

१-२ वषा सम्मका   ६० वषा माथीका    

५ वषा मलुनका       

५-१२ वषा मलुनका       

१२-१८ वषा सम्मका      

 

३) पेशामा संिग्न :  कृर्ष......... व्र्ापार........ रोजगारी..........अन्द्र्.......... 
 

४) शौिािर्ः छ.......... छैन......... छ भन ेपक्की........कच्िी................ 
    शौिािर्मा पानीको प्रबन्द्ि: िारा.................., टंकी.................., बाल्टी.............. 
    शौिािर्मा छेस्केनी बाि सिुभ (छ/छैन) ..................... 

५) खानेपानी सरु्विा: िारा...............इनार..............कँुवा................ 
    िारामा वा िारा नक्तजकै साबनु राख्न ेठाउँ छ/छैन: .................. 
    खानेपानी छोपेको छ/छैन: ................ 
    हात िनुे स्थान व्र्वस्था र र्वलिको जानकारी (छ/छैन)....................... 

६) नूनको प्रर्ोग 

    आर्ोलडन..........................र्ढका............................अन्द्र्............... 
    प्रर्ोग र्वलि: खाना पकाउने बेिा ननु कलतबेिा राख्न ेगरेको.....१. पर्हिै    २.पकाइसकेपलछ 

    नून राख्न ेबिा छोपेको:     छ...............छैन..................... 
 

७) ५ वषा मनुीको बािबालिकाको जन्द्मदताा भएको:  

क्र.स. नाम दताा ठेगाना 
   

   

   

   

   

 
 



८) गभावतीः भएको.....................नभएको.................भएमा कलत जना................ 
     गभाजाँि गराएको (छ/छैन)....................... 
     र्ट.लड िगाएको (छ/छैन)...................... 

९) १ वषा भरीमा सतु्केरी भएकाको सं्र्ा: ............... 
    आइरन िक्की:  खाएको.......... नखाएको ................ 
    सतु्केरी भएको स्थान: अस्पताि....................स्वास्थ्र् संस्था................... 
    घर (स्वास्थ्र् कमीको): उपक्तस्थती............ अनपुक्तस्थती............... 
    सतु्केरी जाँि गराएको (छ/छैन).............. छ भने कलत पटक.................... 
    बच्िािाई िगातार ६ मर्हना स्तनपान गराएको: छ................छैन................ 
    स्वास्थ्र् स्वरं्सेर्वकाको सेवा प्राप्त गरेको (छ/छैन): ............... 

१०) २ वषा मनुीका बच्िाको खोपको मात्रा पूरा गरेको  

    खोप काडा: छ............. छैन..........नभएको कारण................... 
११) लभटालमन ए खाएको (छ/छैन): ..................छैन भने र्कन? ............................ 

    एि.आइ.भी. संक्रलमतिे ए.आर.भी.: लिएको...................नलिएको........................ 
१२) ३-४ वषाका बािबालिका बाि र्वकास भनाा (सं्र्ा)............... 
१३)  ५ वषा देक्तख १२ वषाका बच्िा र्वद्यािर् भनाा भएका छन ्? सं्र्ा............ 
१४) १२ वषा देक्तख १८ वषाका बच्िा बािक्िबमा सामेि छन ्? सं्र्ा.......... 
१५) घरमा काम गना बािबालिका राखेको (छ/छैन) 

छ भने नाम.............................उमेर.................स्थान............... 
१६) आफ्नो १८ वषा सम्म उमेरको बािबालिका अन्द्र्त्र काममा पठाएको: छ......छैन....... 

छ भने नाम...............................उमेर...................स्थान...................... 
१७) १ वषा भरीमा कसैको र्ववाह भएको: छ................छैन................ 
   छ भने:  परुुषको उमेर............मर्हिाको उमेर................. 
१८)  घरबाट र्वद्यािर्को दरुी/समर्:  

 बाि र्वकास प्रा. र्व. लन.मा र्व. मा.र्व. 
दरुी     

िाग्ने समर्     

 

१९)  बािबालिकािाई घरको लनणार् प्रर्क्रर्ामा सहभागी बनाउने गरेको: छ..........छैन.......... 
     खास बािबालिकाको सल्िाहमा गरेको कुनै काम  

१................................................. 
२................................................. 
३................................................. 
२०) बािबालिका र्वरुद्ध घरेि ुर्हंशा हनुे गरेको (छ/छैन) 

छ भने कस्तो खािको र्हंशा....................................... 
२१) १ वषा भररमा कसैको मतृ्र् ुभएको: छ................छैन................. 

छ भने मतृ्र् ुदताा गरेको छ छैन ........................... 
 
 



छ भने  

क्र.स. नाम  उमेर  देहावसन लमलत कारण 

     

     

 

२२) घरमा बािबालिकाको िालग खेिकुद/मनोरञ्जनको सािन: छन.्............छैनन.्............. 
 छ भने    १....................................... 
     २.......................................... 
    ३................................................ 
     ४............................................ 
२३)  करेशाबारी : छ..................छैन................ 

छ भने र्वषादी रासार्लनक मि प्रर्ोग: छ.............छैन................... 
२४) बािमैत्री सम्बन्द्िी तालिम/अलभमखुीकरणमा कलत जनािे भाग लिएको: छ............छैन......... 

भए कलत जना.................. 
२५) घर पररवारबाट बािबालिका स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा संर्न्द्त्रमा सहभागी छ/छैन? ....... 

छ भने के मा............................... 
२६) बािमैत्री भनेको के हो ि भनु्नस त । उहाँको उिर िेख्नसु छोटकारीमा: 
 
 
 

२७)  घरमिुीको केही क्तजज्ञासा छन ्भने उल्िेख गनुास: 
१. 
२. 
३. 

बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी अनगुमनमा सहर्ोग गनुा भएकोमा िन्द्र्वाद । 

लमलत:  

२८)  अनगुमनकतााको अन्द्र् केही सझुाव भए उल्िेख गने  

१. 
२. 
३. 
अनगुमनकताा: 
क्र.स. नाम कार्ाािर् पद हस्ताक्षर 

     

     

     

     

     

 
 

हाददाक िन्द्र्वाद !!!! 
 



 


